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ЧИТАЙТЕ 
В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ

За дачу 
стало 
обидно

 Все лето сетовал 
на погоду. Уверен был, с 

такими перепадами из плюса почти 
в минус нечего ждать урожая. А вот 
уже готовясь к закрытию сезона, 
дивлюсь на корзины с яблоками, гру-
шами, коробки со сливами, банки 
с малиной. Не оплошали ни сад, ни 
огород. Выдали урожай. 

Нам бы учиться у природы. Как 
она умеет вопреки всем этим ано-
мальным погодам выстоять и по-
радовать человека. А вот у самого 
человека не так. Если нашего брата 
мытарить непогодой день за днем, он 
скисает, источает тоску и горечь. Все-
погодных среди нас, дачников, мало. 

Вот мои собака Чара и кот Савва 
ровно реагируют на любую погоду. 
Собака весела и готова даже в ли-
вень носиться за мячиком. Кот не 
прибавит шагу, не пригнется, хоть 
тресни по швам над его головой не-
беса. И редко когда пропустит ноч-
ную смену из-за каких-то осадков.

Мы, «сельские горожане», очень 
сосредоточены на прогнозах пого-
ды. Нынче уезжала соседка. Проща-
ясь, сказала: «Ну, наконец-то, отму-
чилась, а то только и смотришь на 
небо да на термометр – не вдарит ли 
опять дождина да холодрыга». Слово 
«отмучалась» мне не понравилось. 
За дачу стало обидно.

Может, я не научно рассуждаю, 
но сделал такие выводы: что дере-
вья, что кот с собакой, они не позво-
ляют, во всяком случае до последне-
го, влиять на свой образ жизни, на 
свое настроение какой-то там пого-
де. Они и рады, и благодарны даче 
в любую погоду. Ну, и я постараюсь, 
но уже на следующее лето. 

плодоВЫе

 Заканчивают сбор позднезимних 
сортов яблони. Снимают также 

все поврежденные и гнилые плоды, 
так как они являются источником 
инфекции.

 Если осень засушливая, проводят 
влагозарядковый полив из расчета 

3 ведра воды на 1 м2 поверхности почвы 
под кроной деревьев (примерно 100–150 л 
на дерево). Это мероприятие необходимо 
для лучшей перезимовки растений.

ЯГоднЫе

 К середине октября заканчивают 
посадку смородины, крыжовника, 

жимолости. После посадки растения 
обязательно мульчируют.

 В насаждениях малины пригибают 
ветки к земле – это предохранит 

их от подмерзания. Пригибают ветки либо 
в одну сторону, привязывая их верхушки 
к основанию следующего куста, либо 
навстречу одна другой и связывают.

 Обрезают черноплодную рябину 
и калину. На растении оставляют 

наиболее развитые 4–5-летние побеги, 
а более взрослые со слабыми приростами 
удаляют.

оВоЩнЫе

 В начале месяца собирают последний 
урожай цветной капусты, а затем 

и поздней белокочанной. В это же время 
убирают лук-порей.

 Растения иссопа, мелиссы и чабера 
срезают на уровне 3–4 см от земли. 

Корни выкапывают, делят острым ножом 
на несколько частей и высаживают 
в горшки. Через 2 недели на растениях 
появится молодая зелень, которую можно 
использовать в пищу.

ЦВеТочнЫе

 Георгины и гладиолусы начинают 
выкапывать, когда ночью устойчиво 

держится температура 0–3°С, но не позже 
15 октября.

 С наступлением заморозков 
выкапывают клубнелуковицы 

ацидантер и монтбреций, а также 
корневища канн. Клубневую бегонию 
выкапывают уже после заморозков, 
с комом земли укладывают в ящики в один 
слой и просушивают в течение месяца.

 Опавшие листья обязательно убирают 
с газона, поскольку трава с началом 

осенних дождей под листвой начинает 
преть и зимой вымерзнет.

№ 20/2025
в продаже с 17 октября

 Расти, чеснок, 
большой!
Как посадить чеснок, чтобы 
не мельчал

 Барыня-капуста
Какие мероприятия улучшат 
ее будущий урожай 

 Надежда и опора
Яблоням помогут треноги

 Липецкие персики
Садоводы собирают плоды 
размером с грейпфрут

 Парадный выход 
злаков
О самых нежных и воздушных 
растениях осени

 Одолела белокрылка
Что может победить вредителя

В КАЖДОМ НОМЕРЕ ГАЗЕТЫ 
ответы дачного юриста и экс-
пертов на вопросы читателей, 

рецепты, кроссворды, гороскоп.

С 1 сентября 2025 
года вступили в силу 

поправки к закону о садо-
водстве (217-ФЗ) и другим 
законодательным актам. 

Теперь прямо разрешено 
разводить на участке кур, 
уток, кроликов и другую 
сельскохозяйственную жив-
ность – для себя, а не на про-
дажу. Это официально закре-
плено в понятии «садовый 
земельный участок». Кроме 
того, устранены несоответ-

ствия и правовые пробелы 
в разных законах с тем, 
чтобы полностью исключить 
возможность использования 
садового участка и/или стро-
ений на нем для коммерче-
ской деятельности.

Уточнено понятие «хозяй-
ственных построек»: сараи, 
бани, теплицы, навесы, 
погреба, летние кухни, ко-
лодцы. Установили, что хоз-
постройки могут быть 
как объектами капитального 

строительства, так и некапи-
тальным сооружениями. 

Перечень возможного иму-
щества общего пользования 
СНТ дополнен системами 
очистки сточных вод и иными 
объектами, предотвращаю-
щими поступление загрязня-
ющих веществ и микроорга-
низмов в окружающую среду.

Главное ужесточение: запре-
тили создавать новые садо-
водства на ценных сель-

скохозяйственных угодьях 
и на землях населенных 
пунктов, где это не предус-
мотрено правилами.

Введен строгий запрет 
на раздел домов и построек 
на несколько самостоятель-
ных объектов. И продать 
участок можно только вместе 
со всем, что на нем стоит: 
домом, гаражом и всеми хоз-
постройками. Это предотвра-
тит дробление одного дома 
на несколько «квартир».

ЧТО НОВОГО? чТо иЗМенилоСЬ В жиЗни дачниКоВ С 1 СенТЯБрЯ

За дачу 
стало 
обидно

 Все лето сетовал  Все лето сетовал 
на погоду. Уверен был, с 

У ДАЧНОЙ КАЛИТКИ
с Владимиром Огородниковым
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Садовод-испытатель, последователь природного земле-
делия, врач, к. м. н. Геннадий Федорович Распопов на стра-
ницах газеты «ДАЧА» ответит нашим читателям 

8 (495) 721 50 97 (в будни с 11:00 до 17:00 – время московское)

Электронная почта dacha@kardos.ru

WhatsApp  +7 903 721 50 97

Спросите Распопова!

ПОЧЕМУ НЕ ПЛОДОНОСИТ РЕМОНТАНТНАЯ МАЛИНА?

ЧТО ДЕЛАТЬ С СОБРАННОЙ ЛИСТВОЙ?

Ремонтантной малине 
4 года. Вначале плодоно-
сила, а теперь перестала – 
второй год стебли вырас-
тают больше метра, 
но ни цветков, ни ягод 
нет. Подкармливаю золой. 
Осенью ветки обрезаю 
до земли. Обрезала 
и оставляя по 10 см, – 
все одно, ягод нет, только 
растет вширь и в длину. 
Что я делаю не так? 
Что нужно сделать, 
чтобы ремонтантная 
малина плодоносила?

Галина Антоновна, 
Рыбинский р-н, Ярославская обл.

Уважаемый Геннадий Федорович, 
по вашему совету начала таскать 
из леса опавшие листья. Хотелось бы 
сразу с микоризой, но ведь она еще 
не успела образоваться. Когда лучше 
собирать листья, чтобы на них была 
полезная плесень? И что делать 
с собранной листвой сейчас?

Ольга, Московская обл.

КВАСИТЬ И СОЛИТЬ НЕ ОДНО И ТО ЖЕ?

Разъясните, пожалуйста, чем отличается приготовление 
квашеной капусты от соления капусты? Квашеная, говорят, 
полезнее. А мы всю жизнь солим и не задумываемся – может, 
мы квашением занимаемся?

Наталья Ивановна, р.п. Чамзинка, Мордовия

УБИРАТЬ ПОДПОРКИ ИЛИ ОСТАВИТЬ?

В этом году огромный 
урожай яблок. Под ветки 
поставили подпорки. Осе-
нью их рекомендуют уби-
рать. А зачем? Что будет 
с деревьями, если подпорки 
оставить?

Анатолий, п. Тайнинская, 
Московская обл.

 Уважаемый Анатолий! Подпорки можно 
и убрать, и оставить, если у вас нет времени 
заниматься этим делом. Многое зависит от 
возраста дерева. Если подпорки оставлять 
на зиму у молодых деревьев, то они станут 
слабее. Под  ветрами стволы лучше укре-
пляются. У старых яблонь, если ветки силь-
но отклоняются, можно оставить подпорки 
до весны, но их следует проверять и при не-
обходимости убрать весной. По большому 
счету после сбора урожая ветки обычно не 
нуждаются в поддержке.

 Уважаемая Галина Антоновна! Вы все де-
лаете правильно, кроме одного: никакими 
инженерными решениями не изменить био-
логию растений. Ремонтантные сорта мали-
ны созданы для климата южнее Воронежа. 
А севернее Москвы цветы появятся только в 
год, когда сумма теплых дней и ночей летом 
у вас будет, как в Воронеже. У  меня точно 
так же: то заваливает урожаем, то не цветет.

По  обрезке тоже есть тонкости. Нужно 
обрезать старые, двухлетние ветви, а моло-
дые оставлять – не менее 10 стеблей на куст. 
Длину побегов укоротить, но оставлять не 
менее 120–130 см. И проредить эти стебли, 
чтобы между ними было расстояние шири-
ной с ладонь. Если вы срезаете все ветви, то 
удаляете и плодоносящие почки.

Обрезать ремонтантную нужно низко, 
даже чуть удаляя участок стебля под землей. 
Главное – не повредить почки: иначе можно 
нового не дождаться. Но  все равно все за-
висит и от сорта. Нужны ранние, скороспе-
лые, холодостойкие, которые вызревают в 
вашем регионе.

 Уважаемая Ольга! Мои  сове-
ты не об этом. Микориза в жи-
вом виде всегда есть на сорня-
ках, а в листве всегда есть споры 
сотен микориз и других грибов 
и бактерий. Они  будут спать в 
почве, пока растение корнями 
не найдет нужные споры и не 
накормит их сахаром. И заберет 
нужные ему минералы. Носите 
сейчас опавшую листву и укла-
дывайте в виде мульчи у расте-
ний. Они свое возьмут.

 Уважаемая Наталья Ивановна! Про-
сто один и тот же процесс народ называ-
ет разными словами. Моя жена кладет в 
два раза меньше соли, но перекладыва-
ет в банки и хранит в холодильнике – за 
пару дней мы съедаем и снова квасим. 
Так  полезней. Соседи солят с избыт-
ком соли и хранят в бочке до весны. 

Так вредней, но кому-то вкусней кажет-
ся. Выберите, что вам по вкусу нравится. 
Соль – это просто консервант, а сладкий 
сок, которым богата капуста, бактери-
ями перерабатывается в кислоты, что 
тоже консервирует. Главное – положить 
гнет и холст, чтобы кислород не вызвал 
гниения капустных листов.

ДУБОВЫЕ ЖУЧКИ НЕ НАВРЕДЯТ САДУ?

В саду растет дуб. На каждом 
его листочке с тыльной стороны 
выросли шишки. Разломала – 
а там черные жучки. Не пересе-
лятся ли они на плодовые деревья? 

Галина Антоновна, 
Рыбинский р-н, Ярославская обл.

 Уважаемая Галина Антонов-
на! У  каждого дерева обычно 
имеются свои вредители. На-
пример, с боярышника и рябины 
они могут переселиться на ябло-
ню и грушу, потому что это близ-
кие родственники, а с дуба на 
плодовые  – никогда. Пусть дуб 
украшает ваш сад, маленьких 
жучков синички зимой съедят.

3дежУрнЫЙ по даче
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Обязательно указывайте ФИО и регион проживания

пиШиТе, ЗВониТе наМ!
делиТеСЬ опЫТоМ,

ЗадаВаЙТе ВопроСЫ

Можно ли СпаСТи череШнЮ?

У нашей черешни треснул ствол. В чем может быть 
причина? Можно ли дерево спасти?

Вера Владимировна, г. Пермь

ВОПРОС-ОТВЕТ

– Судя по фото, на стволе 
глубокая трещина с ка-

медетечением  – дерево выде-
ляет камедь в ответ на стресс. 
Проблема серьезная, но шанс 
спасти дерево есть. Причинами 

трещины могут быть: солнеч-
ные ожоги или морозобоины; 
избыточная влага или засуха; 
нарушение прививки; болезни 
коры или повреждения; непра-
вильная подвязка (видно, что 

Отвечает Нелли Гуляева, к. с.-х. н., ученый агроном

жгут врезается в кору. Это  уси-
ливает проблему).

Что  делать? Очистите рану 
до живой древесины  – сними-
те загнившую кору чистым са-
довым ножом. Работайте в су-
хую погоду. Обеззаразьте рану 
раствором медного купороса 
(1 ч.  ложка на 1 л воды). Обра-
ботайте только древесину, не за-
ливайте вглубь. Закройте рану 
садовым варом.

Удалите все подвязки и за-
мените на мягкую ткань или 
специальную растяжку – дерево 
должно «дышать».

Подкормите дерево. Весной 
и летом надо оказать антистрес-
совую поддержку: «Эпин-Экс-
тра», «Циркон»  – по листу; 
дать комплексное удобрение с 
микроэлементами – под корень. 
Поливайте только по мере под-
сыхания почвы. Осенью обяза-
тельно побелите ствол до места 
начала ветвлений, чтобы избе-
жать повторных ожогов.

Если трещина разрастается, 
древесина становится мягкой и 
дерево не растет – увы, спасти не 
удастся. Но сейчас, судя по фото, 
дерево борется. 

Продолжаю борьбу 
с сорняками

 В сентябре я всегда тщательно про-
палываю весь участок, хочется, чтобы 
в зиму земля ушла без сорняков. Но им 
даже ночные заморозки не страшны, так 
что бороться с травой приходится весь 
октябрь. Работаю методично и разными 
инструментами, без суеты и частями (по 
мере освобождения грядок). А где-то вы-
нужден проходиться даже по второму разу. 
Если оставить все как есть, грядки быстро 
позеленеют от молодой поросли сорняков. 
Рублю тяпкой дерн вокруг ягодных кустов, 
выходя за пределы проекции кроны на 
30–50 см. У плодовых деревьев – на 1 м. 

Андрей Ганин, г. Тутаев, Ярославская обл.

Не повторяйте 
моих ошибок!

 Осенью прошлого года я перевез 
с дачи домой уличные цветы, кото-
рые продолжили цвести на балконе. 
А весной, когда подросла рассада то-
матов, на ней появилась белокрылка. 
Я знал, что она есть на садовых цве-
тах, поэтому осенью их обработал. 
Не ожидал, что выживет и пересядет 
на томаты.

Когда рассаду перевез в теплицу, 
белокрылка начала бурно размно-
жаться. Пытался травить ее сред-
ствами от комаров, поставил 4 фу-
мигатора, обрабатывал препарата-
ми. Она гибла, но потом появлялась 
снова. Повесил липучки. Белокрылка 
упрямо держалась. И  так продолжа-
лось все лето. Она перелетела в ого-
род, который весь оказался в бело-
крылке. Моя ошибка превратилась в 
бедствие. Она  погубила всю листву 
на томатах. Хотя я помидоры я все же 
собрал, последние черри снял дней 
5–6 назад. Сейчас белокрылка в ого-
роде облепила все кусты фасоли. Я ее 
не трогаю, чтобы не перелетела на 
другие растения. Надеюсь, ударят за-
морозки, и она погибнет.

Не  повторяйте моей ошибки  – 
если перевозите растения с улицы 
домой, внимательно осмотрите все 
листья, нет ли на них мины замед-
ленного действия.

 Василий Приймич, 
г. Хотьково, Московская обл.

Как уложить розу 
спать

 В «ДАЧЕ» № 18 была статья о штам-
бовых розах. Хочу продолжить эту 
тему и поделиться своим опытом 
укрытия розовых деревьев.

Штамбовую розу нужно пригибать 
к земле в несколько этапов, с разницей 
в неделю. Для  этого готовлю палки 
или металлические стержни (3–4 шту-
ки) и веревки. Палки втыкаю по одной 
линии в том направлении, как ляжет 
роза, через 40 см друг от друга.

Затем отвязываю розу от опоры  – 
сначала все крепления от ство-
ла, а затем и от кроны. 
Хорошо такую опера-
цию делать вдвоем, 
особенно если кро-

на тяжелая, чтобы помощник мог под-
страховать после отвязывания.

Держу ствол двумя руками: одной 
ближе к кроне, другой чуть ниже сере-
дины штамба, и начинаю аккуратно 
раскачивать вверх-вниз. Враскачку 
медленно пригибаю ствол, пока не по-
чувствую сопротивление.

Обычно первый раз удается на-
гнуть на 45 градусов. Привязываю 
штамб в согнутом положении к вот-
кнутым палкам, особенно фиксирую 
крону (продеваю веревку сквозь центр 
ветвей), чтобы не снесло ветром.

Осматриваю ствол: трещины за-
мазываю искусственной корой, садо-

вым варом не пользуюсь ввиду его 
сомнительного состава, да и 

розам он не нравится.
Светлана Самойлова, 

г. Дмитров

Из семян лучше, 
чем из севка

 Давно слышала, что некоторые огородни-
ки выращивают лук не из севка, а из семян. 
Решила и я в этом году последовать их при-
меру. Накупила семян и в марте посеяла их 
в высокие емкости – для хорошего развития 
корней луку нужна приличная глубина, ми-
нимум 15–20 см.

Особых хлопот с рассадой не было, мно-
го места на подоконнике она не занимала, 
а когда листочки перерастали и начинали 
заваливаться, подстригала их ножницами. 
От  этого стебельки только толще станови-
лись. Когда в мае высаживала их на грядку, 
укорачивала и корни – примерно на треть.

Сначала рассада росла медленно, расте-
ния из севка уже возвышались над почвой, 
а эти приходилось чуть ли не искать. Но  я 
не переживала, знала, что сейчас луку не до 
зелени, ему бы побольше корней нарастить. 
А в июле он прямо «рванул», стебли и листья 
наливались на глазах. Когда убрала лук из 
севка, эти только начали формировать лу-
ковицу. А в августе собрала урожай, причем 
убирала его по сортам, у них же разные сро-
ки созревания. И  он меня удивил! Выросли 
крупные красивые луковицы, выросшие из 
севка были похуже. Теперь планирую выра-
щивать лук только из семян.

Вера Николаева, г. Волжск, Марий Эл
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В Кадре – 
УрожаЙ!

ЖДЕМ ВАШИ ФОТОГРАФИИ!

принЦ на ТЫКВе
Кристина Жукова, г. Москва

дачнаЯ 
ФоТоСеССиЯ

Дихондра готовится 
к зиме

 В прошлом году мне удалось сохранить на зиму ди-
хондру. Для этого во второй половине октября я сделала 
ей короткую «стрижку» – обрезала, оставив 15–20 см, 
подсыпала в горшок грунта и поставила ее в прохлад-
ном помещении. Зимой температура колебалась от 
8 до 14 °С. Поливала раз в 8–10 дней, а в самые темные 
дни буквально два раза в месяц. С марта начала увели-
чивать полив и вводить слабые подкормки. И вот уже к 
июню красотка снова отрастила свою роскошную при-
ческу. В этом году буду повторять опыт, только на сей 
раз вместо подсыпки земли сделаю перевалку в горшок 
с добавлением земли.

Маргарита Мухина, г. о. Истра

 Каждую осень мы укрепляем 
свою теплицу на случай силь-

ных снегопадов. Чтобы сохранить 
зимой поликарбонат, ставим по пять 

подпорок: три в середине и две по краям, то 
есть под каждую металлическую дуговую кон-
струкцию.

Подпорки деревянные, сверху и снизу для 
устойчивости к ним прибиты кусочки вагон-
ки по 10–15 см. Кроме того, подпорки сверху 
мы привязываем веревкой к металлической 
конструкции, так как снег тает, поликарбонат 
приподнимается, и подпорки могут упасть.

Если на улице мороз, то легкий и пуши-
стый снег парник с подпорками выдерживает 
хорошо. Но как только температура начинает 
приближаться к нулю, то нужно ехать на дачу 
и сбрасывать снег, пока он не слипся. Если 
днем плюсовая температура, а ночью минус, 
то на теплице образуется ледяная корка, ко-
торая может повредить или сломать поликар-
бонат.

Укрепление парников дает возможность 
не ездить постоянно на дачу и счищать снег, 
а сделать это 1–2 раза за зиму.

Ирина Кряжина, г. Орехово-Зуево

Оставьте петрушку 
на грядке

 Петрушка холодов не боится и зеленеет на грядке, пока 
земля не замерзнет. А вот растет медленно. Долго дожида-
ешься, когда подрастут былинки. Но  есть простой способ 
получить суперраннюю зелень  – это не выдергивать 
петрушку из земли осенью. Обрезать (или 
даже не обрезать) надземную часть 
и оставить корневище в грядке. 
Для  собственного спокойствия 
можно лишь замульчировать 
посадки (например, опавшей 
листвой), но петрушка и 
так прекрасно перезимует. 
А весной, когда сойдет снег, 
нас будет ждать сюрприз: 
свежая ароматная зелень.

Весной я накрываю 
грядку пленкой, чтобы 
ускорить прогревание 
почвы и стимулировать 
пробуждение корешков. 
При  обычном уходе (поли-
вы, прополки, рыхление по-
чвы) «прошлогодние» корни 
исправно поставляют зелень к 
столу все лето. Во всяком случае, 
мне в этом году сеять петрушку не 
пришлось вовсе.

Да, к началу лета такие растения 
чаще всего формируют цветоносы, и сохра-
нять их уже нет смысла. Но в это время обычно подрастают 
всходы из посеянных ранней весной семян, так что «зеле-
ный конвейер» не прерывается.

Маруся Невская, г. Фурманов, Ивановская обл.

Пришло 
время 

органики
 Свои яблони я всегда удобряю в октябре, 

подкармливаю только органикой. Вкапываю ее 
неглубоко, на половину штыка лопаты, причем, 
чтобы не порезать корни, не перекапываю весь 

приствольный круг, а вношу удобрение «пят-
нами». Самые молодые и сильные питающие 
корни у дерева выходят за проекцию кроны, 

не забываю об этом и именно туда вношу 
основное удобрение. Свежий навоз не 

вкапываю, а лишь раскладываю 
по поверхности почвы.

Нина Фарыма, 
г. Гатчина

Теплице 
нужна 
подпорка

 В прошлом году мне удалось сохранить на зиму ди-
хондру. Для этого во второй половине октября я сделала 
ей короткую «стрижку» – обрезала, оставив 15–20 см, 

нять их уже нет смысла. Но в это время обычно подрастают 
всходы из посеянных ранней весной семян, так что «зеле-
ный конвейер» не прерывается.

Маруся Невская, г. Фурманов, Ивановская обл.

УСЛОВИЯ КОНКУРСА «ДАЧНЫЕ ИСТОРИИ» Общие сведения об условиях проведения конкурса читайте на сайте dacha.kardos.media

Дорогие читатели!
«ДАЧА» продолжает 

традиционный конкурс 
«Дачные истории». 

Участвуйте! 
Присылайте свои 

заметки, рассказы, 
фотографии 

и комментарии к ним!
Лучшие из них будут 

опубликованы в газете!
Главные критерии 
отбора – красиво, 

интересно, полезно.

ноМинаЦии КонКУрСа

 УдачнЫЙ СоВеТ
Какой совет, услышанный 

от экспертов, соседа, друзей, 
телепередачи, прочитанный 

в книге, газете, вам пригодился 
на даче? Насколько удачным 
или неудачным он оказался? 

Расскажите нам! И какой 
совет вы сами можете дать 

садоводам?
Критерий для отбора: 

полезный совет, короткий 
и интересный рассказ.

 МечТа СБЫлаСЬ!
О чем вы долго мечтали, 

а теперь можете любоваться 
результатом – будь то уголок 

отдыха, беседка, баня, 
мостик, скамейка, клумба… 

Мечта может быть любой! 
Покажите нам фотографию, 

опишите свою историю!
Критерий для отбора:

качественный снимок плюс 
комментарий или короткий 

рассказ.

 УрожаЙное леТо
Гордость, умиление, 

восторг, удовлетворение… 
Эти эмоции испытывает 
каждый дачник, увидев 
созревающий урожай. 

Присылайте фотографии 
любых даров своего участка. 

Короткий комментарий 
приветствуется!

Критерий для отбора: 
красивый, эффектный, при-

емлемый для печати снимок.

КонКУрС продлиТСЯ 
до 31 октября 2025 года

поБедиТелеЙ ждУТ преМии
В каждой номинации:

I МеСТо – 3000 руб.
II МеСТо – 2000 руб.
III МеСТо – 1000 руб.

желаеМ Удачи!
127018 г. Москва, ул. Полковая, д. 3, стр. 2.

Издательская группа «Кардос», газета «ДАЧА».
Email: dacha@kardos.ru

Не забудьте указать имя, отчество, фамилию 
и телефон (обязательно!).
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Весной рассада, высажен-
ная в открытый грунт и 
в теплицу, предвещала 
большой урожай. Но  не 

тут-то было  – вмешалась по-
года! Первая кисть у томатов 
либо совсем не завязала пло-
ды, либо наполовину и даже 
на треть от ожидаемого. Не по-
могли ни «Эпин-Экстра», ни 
«Циркон», ни «Завязь», ни 
сладкие опрыскивания для 
привлечения пчел. Пчелы 
летали, но пыльца была 
стерильной, не дающей 
потомства.

Однако позже, к моей 
радости, томаты, перцы и 
баклажаны все же начали за-
вязывать плоды. В  то же время 
постоянно приходилось поддер-
живать здоровье растений, ина-
че все бы погибли.

Томаты выжили
Меня настораживала листва 

у томатов. В теплице плоды сор-
та Де Барао имели отличный 
тургор, цвет и форму. Рядом у 
сорта Брендивайн с картофель-
ной листвой лист был жесткий 
с желтыми пятнами по нему. 
В  открытом грунте тот же сорт 
выглядел более здоровым, но 
желтизна на листьях все же при-
сутствовала. Обнаружилась еще 
одна проблема  – на отдельных 
сортах томатов листья были 
сильно скручены.

Обратилась к знакомым спе-
циалистам. Про  желтые пятна 
на листьях они мне подсказа-
ли, что это либо кладоспориоз, 
либо нехватка магния. По их со-
вету я посмотрела на обратную 
сторону листа.

Вот  что известно: если на 
обратной стороне желтые пят-
на остаются желтыми, то это 
нехватка магния. Если бы эти 
пятна на обратной стороне 
приобрели серый или бурый 
оттенок, то это был бы кладо-
спориоз (бурая пятнистость). 
В  этом случае растения профи-
лактически можно лечить при 
помощи «Алирина», «Гамаира» 

Как я спасала томаты 
и баклажаны
В нашем Омском регионе лето было аномальное. 
То температура выше 30 °C без дождей, зато с ветрами, 
то дожди лили по 10–15 часов кряду, а ночью похолодало 
до 10–12 °С. Периодически приходилось спасать 
растения. Одни удалось, другие погибли

или «Фитоспорина». Но если бо-
лезнь захватила все растение, то 
помогла бы только химия.

Мне повезло: на моих тома-
тах оказалась нехватка магния. 
Обработала их сульфатом маг-
ния  – желтизна немного ушла, 
но не совсем. Я  не стала боль-
ше суетиться  – плоды вяжут, 
причем неплохого размера,  – и 
слава Богу! Между прочим, со-
зревшие помидоры оказались 
мясистые и вкусные.

Про  скручивание листьев 
читала много, но никто точно 

не может сказать, в чем причи-
на: нехватка влаги или ее пере-
избыток, дефицит цинка или 
фосфора, или вирус.

Мои  наблюдения показыва-
ют, что скручивание происхо-
дит только у высокорослых то-
матов, причем не у всех сортов. 
На  моих грядках на урожай-
ность этот недостаток никак не 
повлиял.

Тема болезней на грядках 
пополнилась еще одной: на то-
мат сорта Розовый клык (плоды 
продолговатой формы) напала 

вершинная гниль  – почерне-
ло донышко у плодов. Дважды 
обработала хелатом кальция. 
Все обошлось.

Баклажаны увяли
В этом сезоне я столкнулась 

с увяданием баклажана. На  од-
ной грядке росли пять кустов 
баклажанов, по центру  – два 
куста томата, а с другой сторо-
ны  – строчка моркови. Везде 
посажены бархатцы. И  именно 
на кусты баклажана напало увя-
дание.

Оказывается, это 
жуткое явление – спа-
сения от него нет. 
Пока стояла жара, 
признаков болезни 
не замечала. По-

сле дождей нижние 
листья стали жел-

теть и сохнуть. 
Меня это не 
напрягло  – у 
многих куль-
тур нижние 
листья желте-

ют. Но  потом 
стали сохнуть и 

завязавшиеся плоды.
Выяснила, что увяда-

ние  – грозное грибное 
заболевание. Зараже-

ние происходит через 
корни, а сам грибок 
находится в почве. 

Он  проникает в сосудистую си-
стему растения и закупоривает 
ее разрастающимся мицелием, 
вода и питание перестают по-
ступать.

Заболевание заразное. По-
этому я удалила с корнем три 
растения, поместила их в ме-
шок и отправила в мусор. Ме-
сто посадки пролила «Трихо-
дермой», через неделю  – кон-
центрированным раствором 
«Фитоспорина-М». Однако  
оставшиеся на грядке два ба-
клажана постигла та же участь. 
Завязи на них тоже высохли.

Обиднее всего то, что при 
высадке рассады в грунт в каж-
дую ямку заложила по 2 таблет-
ки «Глиокладина» (от грибных 
болезней) и периодически по-
ливала раствором «Фитоспори-
на». Не помогли. А растущие ря-
дом томаты оказались здоровы-
ми. На  другой грядке, в другой 
части огорода такой напасти 
на баклажанах не обнаружила. 
Очаг был локальный.

Огурцы не подвели
Огурцы в теплице впервые 

за много лет не огорчали ни 
грибными болезнями, ни тлей 
и клещом. Раз  в неделю я их 
обрабатывала баковой смесью 
из биологических средств: на 
2 л воды 4 мл «Фитоверма», 
2 таблетки «Алирина» и 4 та-
блетки «Гамаира». Через 2 дня 
после опрыскивания плоды 
пригодны в пищу. Но перед об-
работкой я собирала все плоды, 
а за 2–3 дня нарастали новые.

Конечно, погода и нас, и 
наши растения испытывала на 
прочность. Но я очень довольна 
урожаем. Что  касается гибели 
баклажанов… Их жаль. Но толь-
ко через такие потери в огороде 
мы учимся быть толковыми са-
доводами. 

Светлана Сафина, г. Омск

УДАЧА 
СЕЗОНА
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Им что север, что юг
Многие годы я собирала коллекцию овощных культур, 
живя в Калининградской области. Но так сложилось, 

что пришлось переехать в Крым, а климат там совсем 
другой. Чтобы добиться прежних результатов во вкусе, 

урожайности и во внешнем виде плодов, пришлось 
приспосабливаться к новым условиям

Юко Мистер Тартер

Изумрудный  дождь

Апельсиновое манго

выми плечиками, цвет – салато-
вый с оранжевыми полосами, 
мазками и штрихами. Масса  – 
до 200 г.   Вкус изумительный  – 
очень сладкая триколорная мар-
меладная мякоть с фруктовым 
послевкусием.

 Апельсиновое манго. 
Сорт высокорослый и ранний. 
Плоды красивой сердцевидной 
формы массой 200–400 г,   жел-
то-оранжевые с красивым ру-
мянцем. Мякоть биколорная, 
сладкая, семян мало. Реально 
напоминает манго! 

Эля Шталь, г. Щелкино, Крым

Впервые поняла для себя, 
что где-то спасают рас-
тения от холода, а где-то 
от жары. Что  интересно, 

методы защиты оказались по-
хожи, поэтому одни культуры я 
перевела в теплицу, другие оста-
вила в открытом грунте, но при-
шлось соорудить укрытия.

От плечиков спасают 
сидераты

Первым делом занялась по-
чвой. Она  везде одинаково бы-
стро истощается, засоряется 
патогенами и вредителями, по-
тому что редко кто соблюдает 
севооборот. На одной минерал-
ке далеко не уедешь. И  даже 
перепревший навоз ситуации 
не исправит, им грунт не взрых-
лишь, не сделаешь его влаго- 
и  воздухопроницаемым, не на-
сытишь питанием правильно и 
в полном объеме. Такое небреж-
ное отношение может усугубить 
ситуацию: почва станет кислой.

Известно, что переизбыток 
азота вместе с нехваткой калия 
очень вреден для томатов: зача-
стую именно из-за них на пло-

дах появляются безобразные 
«плечики», а в мякоти жесткие 
прожилки.

Спасение я нашла в сиде-
ратах  – насажала разные виды, 
их корни отлично подпитали и 
взрыхлили нашу почву.

Посадила в том числе и 
рожь. Она, к примеру, может до-
ставать калий из глубины, куда 
корни томатов не дотянутся, 
особенно в почве тяжелой.

Вниманию тех, у кого на 
участке много сорняков: рожь 
«выбивает» их всех! Лучше си-
дерата-борца с ними трудно 
найти.

Переехали 
и не подвели!

Несмотря на адаптацион-
ный период, моя коллекция 
томатов, приспособленных к 
северо-западному региону, по-
радовала урожаем. Представлю 
некоторые сорта, которым пе-
реезд не помешал. Назову тома-
ты из группы би- и триколоров. 
Возможно, мой опыт пригодит-
ся.

 Изумрудная карамель 
Елены. Один из самых краси-
вых триколоров,  обладатель 
сладчайшей мякоти с очень ма-
лым количеством семян. Плоды 
сердцевидные, причем на од-
ном растении могут быть и вы-
тянутые по форме, и в виде чуть 
сплюснутого сердца. Их  масса 

200–400 г. Сорт высокорос-
лый – до 2 м. Среднеспе-

лый.
 Юко. Для  лю-

бителей желто-
плодных тома-
тов  – настоящий 
подарок, очень 
похож на хурму. 
Спокойно пере-

носит и темпе-
ратурные пере-
пады, и жару. 
В ы с о к о р о с л ы й , 
среднего срока со-
зревания. Плоды  – 
округлые бифы массой 
300–500 г, очень красивого 
ярко-оранжевого цвета. Мя-
коть маслянистая, с хорошо 
выраженной сладостью. Поле-
зен аллергикам.

 Мистер Тартер немец-
кий. Высокорослый сорт сред-
него срока созревания, очень 
урожайный. Плоды  – привле-
кательные и  аппетитные би-
фы-биколоры. На  солнце румя-
нятся до красно-розового цвета. 
Разрезаешь такой помидор, а 
внутри  – мраморное сладкое 
«мясо», очень сладкое, сочное и 
ароматное. Некоторые сравни-
вают сочность и вкус этого сор-
та с манго.

 Изумрудный дождь. 
Среднеспелый, ближе к ранне-
му. Куст до 2 м высотой. Плоды 
очень красивой формы  – сер-
дечки с носиками и антоциано-

Рожь, к примеру, 
может доставать 

калий из глубины, куда 
корни томатов не 

дотянутся. Особенно 
в тяжелой почве. 

Изумрудная карамель 
Елены
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Голландские, французские и немец-
кие сорта отличаются внешней при-
влекательностью, выравненностью 
корнеплодов с тонкой кожицей и 

небольшой розеткой листьев. Однако, 
если сравнивать с отечественной, то «за-
морская» свекла хранится хуже нашей и 
уступает по вкусу – она менее сочная, на-
капливает меньше сахаров, витаминов и 
других биологически активных веществ. 
За редким исключением не приспособле-
на к неблагоприятным погодным услови-
ям. То ли дело российские сорта свеклы. 
О них – ниже.

Осторожно: нитраты!
Чем  крупнее корнеплод, тем больше 

в нем может накопиться нитратов. Са-
мые крупные (от 3 кг и выше) лучше не 
использовать, по крайней мере осенью 
(после длительного хранения содержа-
ние нитратов снижается на 20%, как и 
количество целебных веществ).

Согласно исследованиям, несколько 
голландских гибридов (Ларка, Пабло, 
Экшен) охотно аккумулируют нитраты. 
Впрочем, экспериментально доказано: 
правильное использование сбалансиро-
ванных комплексных удобрений (соотно-
шение азота и калия 1 : 1,5) в сочетании с 
микроэлементами мешает этому процес-
су. Такого же эффекта можно добиться, 
если заделывать в корнеобитаемый слой 
почвы (на глубину 10–15 см) древесную 
золу с толченым углем или биогумусом. 
Что интересно, свекла от такой подкорм-
ки становится и слаще, и полезнее.

Признанный сорт-целитель
Известный всем и более приспосо-

бленный к неблагоприятным погодным 
условиям нашей страны сорт – это Бордо, 
своего рода патриарх. Создан в Подмо-
сковье в 20-е годы прошлого столетия и 
пока не имеет конкурентов не только по 
безграничной возможности адаптации в 
любых регионах России, но и по отлич-
ной сохранности урожая.

Именно Бордо  – всемирно признан-
ный сорт-целитель, накапливающий ле-
чебный пигмент бетаин по максимуму – 
до 230 мг/100 г. Среднее содержание 
бетаина у других отечественных сортов – 
170, а у голландцев – 140 мг/100 г.

Но  грехи у патриарха все 
же есть. Основной недоста-
ток – быстрое перерастание 

СРЕЗАЙ ВСЕ ЛЕТО

Что касается мангольда (листовой свеклы), то все имеющиеся 
20 районированных сортов вполне устраивают любителей. По опросам 

особенно нравятся сорта раннеспелые, начинающие созревать уже через 
месяц после всходов. Лидирует Изумруд с ярко-зелеными сочными 
листьями. Ненамного отстают среднеспелые сорта – Алый, Рубин, 
Белавинка. Удобно и то, что листья с каждого растения можно срезать 
многократно – в течение всего лета.

ЦВЕТ ИМЕЕТ 
ЗНАЧЕНИЕ

Темноокрашенная мякоть 
свеклы свидетельствует 

о высокой концентрации 
питательных веществ. 
У светлой таких веществ 
меньше, а вот клетчатки 
с грубой волокнистой 
тканью больше.

корне-

плодов. Чтобы избежать этого, 
специалисты рекомендуют 

поздние майские и загущен-
ные посевы.

Не уступает 
иностранцам

Более современный сорт Мулатка  – 
среднеспелый, после всходов созревает 
через 90–120 дней. Корнеплоды отлича-
ются выровненностью и гладкой кожи-

цей. Мякоть интенсивно окрашенная, 
темно-красная, без разделения на 
кольцевые зоны.

По  урожайности не уступает 
лучшим голландским гибридам, а 

по вкусу даже превосходит.

Прореживать их не надо
Особо ценят огородники однорост-

ковые сорта, которые не нуждаются в 
прореживании всходов. Среди них Бордо 
односемянная (накапливает сахаров до 
13%), Одноростковая, Русская однорост-
ковая, Выровская одноростковая.

Кому-то нравится цилиндр
Полюбились огородникам сорта све-

клы оригинальной цилиндрической фор-
мы, их корнеплоды обычно возвышают-
ся над поверхностью почвы. Это Мона, 
Нежность, Рокет, Цилиндра, Примор-
ский цилиндр, Багряный цилиндр.

Созревают раньше всех
Раньше всех созревает гибрид Водан, 

успевая сформировать корнеплод уже 
через 80 дней после всходов. На две-три 
недели отстают Грибовская плоская, Еги-
петская плоская, Пушкинская плоская, 
Несравненная. Все они отличного вкуса.

Стабильно урожайный
Большинство сортов относится к 

среднеспелой группе. Из новейших оте-
чественных сортов выделяется Карина. 
Как  показали сравнительные 6-летние 
испытания в Подмосковье, по урожай-
ности и сохранности она превосходит 
и зарубежные, и российские сорта, а по 
содержанию бетаина приближается к 
Бордо.

Другая новинка – Любава. Сорт сред-
неспелый, одноростковый, устойчивый 
к цветушности и болезням, отличается 
компактной ботвой. Корнеплоды выров-
ненные, одинакового веса (200–250 г). 
Дает стабильно высокие и ежегодные 
урожаи. 

Венедикт Дадыкин, агроном

корне-

Выбирай 
себе 
любой

Но  грехи у патриарха все 

СРЕЗАЙ ВСЕ ЛЕТО

Оптимальный 
вес свеклы – 

90–150 г, 
допустимый – 200 г, 

диаметр – 
7–10 см. Любава

Водан

Мона

Знаете, сколько сортов и гибридов столовой свеклы 
зарегистрировано в Госреестре РФ? Сто сорок! 
Есть и крупные, и с яблоко. Сладкие и не очень. 
Для салатов и борщей. Отечественной селекции 
и зарубежной. Как себя показывают разные 
сорта? Осень – самое время подвести итоги
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Но значит ли это, что осенняя об-
резка всегда лучше весенней? 
И  можно ли ею ограничиться? 
Мой  ответ на оба вопроса  – нет, 

и вот почему.
У  меня сад большой, и распределить 

работы я совсем не против. Весной, что-
бы уложиться в заданные природой пре-
дельно короткие сроки, придется бегать 
с секатором от рассвета до заката – и то 
можно не успеть. Потому, если есть воз-
можность перенести часть работы на 
осень, конечно, так и стоит поступить.

В очередь становись!
Осенью, конечно, забот тоже невпро-

ворот, поэтому важно грамотно расста-
вить приоритеты. В  первую очередь, на 
мой взгляд, стоит учитывать, насколько 
та или иная культура зависима от обрез-
ки: скажется ли своевременно проведен-
ная (или не проведенная) процедура на 
здоровье куста и его урожайности.

Жимолость, к примеру, в первые годы 
растет медленно и в обрезке не нуждает-
ся вовсе (разве что сломанные веточки 

удалить). Да  и для взрослого куста об-
резка – фактор не критичный, только не-
удобно ягоды собирать, если побеги пе-
реплелись. Потому обрезать жимолость 
стараюсь осенью, хотя бы раз в два года. 
Не успела – не страшно.

Крыжовник тоже в целом неприве-
редлив, будет плодоносить, даже если на 
пару лет забыть об обрезке. Но загущен-
ные старые кусты часто подхватывают 
мучнистую росу, да и собирать яго-
ды с колючих веток легче, если 
те не переплетены в густой 
клубок. Поэтому осенью 
стараюсь как минимум 
вырезать непродук-
тивные и лежащие 
на земле побеги, 
остальное  – по си-
туации.

У  красной смо-
родины побеги 
сравнительно дол-
го сохраняют про-
дуктивность, одна-
ко на неухоженных 

Осень считается удобным и правильным временем 
для обрезки ягодных кустарников, что логично: 

в конце сезона действительно легче найти время 
для таких работ. К тому же, весной дачники нередко 

попадают на свой участок, когда почки на кустах 
уже раскрываются – не самая подходящая пора 

для «хирургических операций»

УСПЕТЬ ВСЕ: 
МИССИЯ НЕВЫПОЛНИМА
Год на год не приходится, и ориенти-
роваться приходится больше 
на ситуацию и свои возможности, 
чем на календарь. Например, в этом 
году я буквально «утонула» в заго-
товках на зиму, так что до обрезки, 
скорее всего, руки не дойдут. 
Или бывает, холода приходят рано, 
с ежедневными проливными дождя-
ми, переходящими в снегопад. 
Ну и какая тут обрезка?
Да просто мало ли как жизнь скла-
дывается. Это ведь только в теории 
осенью на участке работы меньше, 
чем весной, – на деле по-разному 
бывает. Так надо ли непременно 
втискивать обрезку в свой план, 
если и без нее времени в сутках 
не хватает? Считаю, что не надо. Есть 
возможность – спокойно занимаюсь 
обрезкой жимолости, крыжовника 
и смородины осенью. Нет времени 
или погода не позволяет – ничего 
страшного не случится, если эту ра-
боту отложить на весну.
Во всяком случае, за всю свою 
многолетнюю садовую практику 
я не нашла ни одного доказатель-
ства преимуществ осенней обрезки 
перед весенней (и наоборот). 
И так можно, и этак!

кустах ягоды заметно мельчают. Хочется 
получить хороший урожай  – лучше об-
резкой не пренебрегать, но если вдруг 
что-то не сложилось, критического ущер-
ба не будет. Так  что обрезаю без фана-
тизма: как время позволит, хоть осенью, 
хоть весной. Главное  – не откладывать 
эту работу несколько лет подряд, такого 
пренебрежения даже терпеливая крас-
ная смородина не простит.

А  вот черная смородина от 
обрезки зависит сильно. 

Потому именно она у 
меня в приоритете, 

если становится 
ясно, что успеть 
все не удается. 
Черную смо-
родину обяза-
тельно обрезаю 
каждый год, 
причем стара-
юсь делать это 
и осенью (пре-

имущественно са-
нитарная обрезка), 

и весной (окончательное формирование 
куста).

Что точно режу осенью
  Все старое и отжившее – тут тянуть 

незачем;
 все заведомо непродуктивное и 

(или) нежизнеспособное (слабые и 
тонкие прикорневые побеги);

  все больное или сломанное – 
этот пункт тоже понятен.

Весна рассудит
Все, что кажется «лишним», режу с 

оглядкой: убираю лишь те побеги, судьба 
которых сомнений не вызывает; все спор-
ные моменты предпочитаю оставить до 
весны – она рассудит. Мы же помним, что 
следом за осенью всегда приходит зима, 
коварная и непредсказуемая. Никогда не 
знаешь, что она преподнесет: обильные 
снегопады, ледяные дожди, сильные мо-
розы или еще какие сюрпризы…

От  холода ни крыжовник, ни сморо-
дина с жимолостью не страдают, а вот 
мокрый снег способен кусты поломать. 
К  тому же, весной иногда обнаружива-
ются засохшие или больные побеги – осе-
нью их легко не заметить, а в пору весен-
него пробуждения они как на ладони.

Поэтому главное правило осенней 
обрезки, которого я всегда придержива-
юсь: оставлять запас на весну. И если до 
морозов с обрезкой вовсе не сложилось, 
не переживаю: точно знаю, что это не 
проблема, придет весна – обрежем! 

Марина Герасименко, 
д. Орешки, Ярославская обл.

ды с колючих веток легче, если 
те не переплетены в густой 
клубок. Поэтому осенью 
стараюсь как минимум 

обрезки зависит сильно. 
Потому именно она у 

меня в приоритете, 
если становится 

Для меня осенняя обрезка – 
своеобразный черновик, время 

«чистовых работ» придет весной. 
Осенняя обрезка не заменяет 

весеннюю – она просто помогает 
распределить трудозатраты, немного 
разгрузить и без того напряженный 

весенний график садовых работ. 

! оСенние 
черноВиКи

Будем резать! 
Или не будем?

9плодоВЫЙ Сад
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Рябина легко растет самосевом 
(спасибо птицам), поэтому я про-
сто пересаживаю обнаруженные 
на участке сеянцы. Предполагаю, 

что такой посадочный материал можно 
получить и без помощи пернатых, 

если использовать семена из зрелых 
ягод (стратификация 

обязательна).

! Где БраТЬ 
СаженЦЫ? 

сборы от простуды, сердечно-сосудистых 
недугов и болезней органов пищеваре-
ния. А  чтобы уж наверняка победить 
хворь, делали обереги из рябиновых ве-
точек и букеты с ягодными гроздьями.

И  еще одну добрую примету мы мо-
жем проверить прямо сейчас: говорят, 
что большой урожай рябины указывает 
на обилие грибов в лесу. Может, совпаде-
ние, но по моим наблюдениям, все так и 
есть!

Северная красавица
Рябина в саду – это красиво. Изящное 

дерево с ажурной листвой привлекатель-
но и весной, в цвету, и осенью, ког-
да его листья и 
плоды окраши-

ваются во все оттенки красного.
Нарядная, нетребовательная, полез-

ная и чуточку волшебная – ну как перед 
ней устоять! Неудивительно, 

что рябины и сегодня ра-
стут едва ли не в каждом 
дворе. Тем  более, появи-
лось множество сортов с 
крупными ягодами, ли-
шенными характерной 

горечи,  – такие и на варе-
нье, и на компот годятся, 
не только на традиционную 
рябиновую наливку.
К  условиям рябина особых 

требований не предъявляет, но есть 
нюанс: жаркий климат этой краса-
вице-северянке не по душе. Поэтому 
садоводов-южан попытки вырастить 
неприхотливое деревце нередко ра-
зочаровывают. Конечно, терпение и 
умение позволяют и персики на севе-
ре растить, и рябину на юге. Но  тем, 

кто лишних забот не ищет, особенно-
сти культуры все же стоит учитывать.

Что ей не по нраву
В целом рябина легко 

приспосабливается к разным 
условиям: и на солнышке ра-
сти будет, и на полутень не 
обидится; почти на любой почве 
освоится и с любыми соседями уживется. 
Однако беспроблемной культурой я бы ее 
все-таки не назвала.

Не любит она жару и засуху – а у нас 
в последние годы и то, и другое совсем 
не редкость. Потому нынешней осенью, 
например, по всей округе ни одного здо-
рового дерева не найдешь: ягод много, 
да только все кисти с изъянами, и листва 
не багряная или оранжевая, а бурая, по-
жухлая. В  неблагоприятных условиях 
рябины легко подхватывают грибные 
болезни.

Переувлажнение почвы дереву тоже 
не нравится, на болоте рябину не встре-
тишь. На  участке с высоким уровнем 
грунтовых вод для посадки придется де-
лать рукотворные холмы.

Зато морозы рябине не страшны. Яго-
ды ее на холоде лишь слаще становятся, 
а ветвям и лютая стужа нипочем. Типич-
ное дитя северной природы, она легче 
мирится с прохладой, чем с жарой и па-
лящим солнцем.

Рябина нередко страдает от септори-
озной пятнистости листьев, с которой 
борются при помощи фунгицидов. Опав-
шие листья в этом случае обязательно 
собирать и уничтожать, чтобы не допу-
скать распространения инфекции. Бо-
лезнь чаще настигает растения, оказав-
шиеся в неподходящих почвенных или 
погодно-климатических условиях.

Это  дерево действительно непри-
хотливо. Даже если нам, современным 
и просвещенным, не пристало верить 
приметам, стоит все же посадить у дома 
рябинку: душе радость, птицам зимой 
подспорье. 

Татьяна Петренко, г. Иваново

Проблем садоводу рябина 
не доставит: достаточно 

посадить и радоваться, 
наблюдая, как она растет. 
Пересадку молодые деревца 
переносят хорошо, но могут 
притормозить в развитии 
в первый год. А дальше все 
зависит от погоды.

Если лето прохладное или 
умеренно теплое, с регуляр-
ными дождями, уход огра-
ничивается прополкой или 
скашиванием травы вокруг 
саженца. Если же прогноз 
обещает аномальную жару 
и засуху, придется регулярно 
поливать, а высаженные на 
открытом участке деревца 
притенять.

КАК ЕЕ ВЫРАСТИТЬ

Алые «костры рябин» полыхают в сентябре повсюду: 
и на городских улицах, и в сельских палисадниках, 
и в лесу. Больше всех такому изобилию рады пернатые: 
дрозды, свиристели, снегири. А вот человек, бывает, 
смотрит на яркую красоту с опаской: говорят, 
богатый урожай рябины – к суровой и долгой зиме

Защитница, 
волшебница, 
красавица

Так ли это, мы вскоре сможем про-
верить сами: деревья уже склоня-
ют ветви под тяжестью ягодных 
гроздьев, и зима не за горами… 

Наука, конечно, отрицает связь между 
рябиновым изобилием и грядущей зи-
мой: мол, нет статистически подтверж-
денных данных. И  это можно считать 
хорошей новостью – мерзнуть совсем не 
хочется.

А  ведь рябина не только морозы су-
лит – ее с глубокой древности почитали 
как защитницу, наделяя мощными обе-
режными свойствами.

Приметы и верования
И у древних славян, и у скандинавских 

народов рябина возле дома считалась 
добрым предзнаменованием, особенно 
если деревце само выросло из семени: 
верили, что такое растение обязательно 
принесет достаток и благополучие.

Ожидали от рябины защиты жилища 
от молнии, пожара и всяческого зла: не-
чистой силы, недобрых людей, завист-
ников, воров и прочих напастей. Обере-
гом служили не только посаженные во 
дворе деревья, но и сорванные с них 
ягоды: кисти спелой рябины вешали 
над входной дверью, раскладывали под 
окнами. Связанные крестом прутики 
брали с собой в дорогу, чтобы путь был 
легким и безопасным.

В народной медицине плоды рябины 
использовали как витаминное, обще-
укрепляющее средство; добавляли их в 

10 Подписной индекс в каталоге
«ПОЧТА РОССИИ» П2940ВоКрУГ дачи



№ 19/2025 
(3–16 октября) редКиЙ ГоСТЬ

1 Валентина Серова из Подмоско-
вья много лет выращивает деко-

ративный физалис. Это многолетнее рас-
тение известно каждому – в сентябре оно 
привлекает всеобщие взоры своими оран-
жевыми фонариками. Грех не срезать и 
использовать для зимних сухих букетов. 
Валентина так и делает, но некоторые ку-
сты оставляет в саду – на фоне белого сне-
га оранжевые фонари огнем горят!

Плоды из фонариков в пищу упо-
треблять нельзя.

2 Алена Волкова из Ленинград-
ской области выращивает овощ-

ной физалис, сея его на рассаду в начале 
мая. В  конце мая  – начале июня часть 
высаживает в теплицу, часть – в откры-
тый грунт. Вырастает физалис до одного 
метра в высоту, поэтому его приходится 
подвязывать к опоре. Хотя Алена пробо-

вала и без опоры – тоже получа-
лось неплохо.

Собирает овощи по мере 
созревания. Огородница не 
срывает чехольчики, а ждет, 
когда они растрескаются. Со-
бранный урожай отлично лежит дол-
гое время.  Созревшие плоды желтого 
цвета по вкусу напоминают недоспев-
ший помидор. Их  можно мариновать, 
как помидор или огурец. Но  самое лю-
бопытное в том, что из них получается 
вкусное варенье.

3 Наталья Петренко из Нижнего 
Новгорода в восторге от ягод-

ного, земляничного физалиса. В марте 
выращивает рассаду, в мае высаживает 
или в теплицу, или в открытый грунт. 
Не пасынкует, так как в каждой пазухе 
листа вырастает один плодик. В  конце 
сезона прищипывает верхушку расте-
ний.

После сбора урожая 
плоды в чехольчиках отлично дозарива-
ются. Ветки с физалисом Наталья подве-
шивает на веранде.

Из желтых плодов (в зависимости от 
сорта бывают сиреневые или прозрач-
ные) получается вкусное варенье или 
джем. Земляничный физалис можно ис-
пользовать во фруктовых салатах вместе 
с ананасом, грушей, яблоком, заправив 
сладким йогуртом. Необыкновенный са-
лат получается!

Сакина Айтмухаметова

Белый и хрустящий
Первым в нашей теплице 

появился белый огурец, ги-
брид так и назывался  – Белый 
хруст F1. Он  раннеспелый, без 
шипов. Вкус огурцов без кисло-
ты и горечи, присутствует неко-
торая сладость. Конечно, едим 
мы их с хрустом! Плоды нена-
много больше, чем у обычных 
огурцов. Но  они ярко-белого 
цвета, а когда чуть перерастают, 
немного желтеют.

Белые плоды очень красиво 
смотрятся в теплице на фоне зе-
леной листвы и растущих рядом 
красных и желтых томатов.

Еще одна особенность этого 
гибрида  – огурцы долго могут 
храниться в холодном месте и 
при этом не теряют своего вку-
са.

Уход за гибридом такой же, 
как за обычными огурцами.

Армянский 
Богатырь

В ы р а щ и в а е м 
мы и экзотический 
армянский белый огу-
рец Богатырь. Тоже в 
теплице, через рассаду. 
Можно разместить в расстил 
по земле, но мы пускаем его по 
шпалере. Нужно, чтобы плодам 
хватало света, для этого каж-
дый огурец по мере увеличе-
ния массы крепим плодо-
ножкой за шпалеру.

Вырастают «армянчи-
ки» максимально до 50 см 
в длину, по весу могут до-
тянуть до 3 кг. Но  самые 
вкусные огурцы бывают 
при длине 25–30 см, поэто-
му мы не гонимся за рекор-
дами, а едим, пока они вкус-
ные. Мякоть у них сочная, по за-
паху и вкусу напоминает дыню.

При  употреблении сре-
заем кожу на 0,7–1 см. Едим 

свежими, можно солить или 
мариновать.

По мере роста плоды снача-
ла светло-зеленые, потом стано-
вятся серебристо-белые. Выгля-
дят очень эффектно. Хранятся 

Какое еще растение может быть 
привычнее на участке, чем огурец? 
Он растет у всех – всегда зеленый, 
пупырчатый или гладкий, покрупнее 
или корнишон. Но нам с женой всегда 
хотелось вырастить необычные 
огурцы и распробовать их вкус. 
И наша мечта сбылась – мы 
вырастили целых три экзота!

Физалис – такой же паслен, как и томаты, 
перцы, баклажаны. Но по сравнению со своими 
родственниками это самое беспроблемное растение. 
Селекционерами выведены физалис декоративный, 
овощной и ягодный – выращивай, какой хочешь. 
Между тем он растет в редком огороде. Но мы нашли 
поклонников всех трех видов!

Фонари огнем горят

в темном и холодном месте до 
месяца.  С  одного растения мы 
снимаем до 10 кг плодов.

Бабушкин ридикюль
Мечтали вырастить еще 

один необычный огурец, кожу-
ра которого при созревании на-
поминает состаренную потре-
скавшуюся кожу. Он называется 
Бабушкин ридикюль, очень де-
коративный, лиана и плоды мо-
гут украсить любые стены, пер-
голы, беседки. Плоды овальные, 
вырастают длиной 20–25 см. 
Съедобные, с огуречным вку-
сом, без горечи. Их можно упо-
треблять в пищу в сыром виде, а 
также жарить и тушить.

Растение южное, родом из 
Индии. Выращиваем его в 

теплице в расстил по зем-
ле (можно пускать по 

шпалере). Под  плоды 
кладем картон, чтобы 
не было пролежней.

Огурцы овальной 
формы, могут выра-
сти весом больше 1 кг. 
У нас такие не получи-
лись, видно, мало солн-

ца было, плоды вышли 
весом 0,5–0,7 кг.

Поначалу они имеют 
зеленый цвет, а когда вызре-

вают, становятся похожими на 
старый ридикюль  – выглядят 
очень декоративно. Такие огур-
цы можно жарить и тушить.

Созревает долго, в клима-
тических условиях Беларуси в 
среднем 75 дней.

Каждый из этих огурцов ра-
дует нас не только своим уро-
жаем и вкусом. Они поднимают 
нам настроение  – приятно ви-
деть, насколько красив и разно-
образен мир растений.

Игорь Сычев, г. Минск

Трое в теплице, 
не считая помидоров

К
О

Н
К

У
Р

С

МечТа СБЫлаСЬ

Можно разместить в расстил 
по земле, но мы пускаем его по 
шпалере. Нужно, чтобы плодам 
хватало света, для этого каж-
дый огурец по мере увеличе-

дами, а едим, пока они вкус-
ные. Мякоть у них сочная, по за-
паху и вкусу напоминает дыню.

ла светло-зеленые, потом стано-
вятся серебристо-белые. Выгля-
дят очень эффектно. Хранятся 

Фонари огнем горятФонари огнем горят

заем кожу на 0,7–1 см. Едим 
свежими, можно солить или 

мариновать.
По мере роста плоды снача-

также жарить и тушить.
Растение южное, родом из 

Индии. Выращиваем его в 
теплице в расстил по зем-

ле (можно пускать по 
шпалере). Под  плоды 
кладем картон, чтобы 
не было пролежней.

формы, могут выра-
сти весом больше 1 кг. 
У нас такие не получи-
лись, видно, мало солн-

ца было, плоды вышли 
весом 0,5–0,7 кг.

Поначалу они имеют 
зеленый цвет, а когда вызре-

вают, становятся похожими на 
старый ридикюль  – выглядят 

Белый огурец

Бабушкин 
ридикюль

Армянский  
огурец
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– Да, мне очень приятно го-
ворить о том, что наш театр ста-
вит «Три мушкетера» на музыку 
Максима Дунаевского. Это про-
сто роскошный подарок и арти-
стам, и зрителям.

– Кого играете, если не се-
крет?

– Миледи. Двойная ответ-
ственность, ведь с кино в этой 
роли блистала Маргарита Бори-
совна Терехова – актриса наше-
го театра. Так что задача передо 
мной стоит очень серьезная. 

– Вы служите сразу в двух 
театрах – имени Моссовета и 
Московском театре оперетты.  
Для вас это две разные сти-
хии? 

– Это одно целое, одна ду-
ховная материя. Другое дело, 
что в театре Оперетты помимо 
драматического наполнения 
нужен вокал, не просто пение, а 
серьезный уровень исполнения. 
На сцену выходишь и понима-
ешь, какая на тебе ответствен-
ность. Стены помнят великих 
исполнителей. Под потолком 
зрительного зала, вокруг хру-
стальной люстры, изображены 
портреты 12 композиторов, 
которые смотрят на тебя и слу-
шают. Но в родном театре име-
ни Моссовета тоже есть музы-
кальные спектакли: рок-опера 
«Иисус Христос – суперзвезда», 
«Бременские музыканты», и 
нам не делают скидку на актер-
ское пение. 

–  В то время как летом мог-
ли бы отдохнуть, в перерыве 
между съемками вы посетили 
международный фестиваль 
детского кино «Хрустальный 
ИсточникЪ» в Ессентуках и 
даже снялись в детской корот-
кометражке. То есть опять ра-
ботали…

– На этом фестивале, где 
дети сами снимают конкурсное 
кино, меня пригласили играть 
в коротком метре. Большое 
счастье  – работать с детьми и 
для детей. Кстати, приехала на 
фестиваль тоже со съемок дет-
ского кино – картины «Коман-
дуй, командир». Снимаем его 
на студии выдающегося режис-
сера Владимира Грамматикова 
(«Усатый нянь», «Шла собака по 
роялю»). Для меня это большая 
честь.  

– Вы приехали на фести-
валь с дочерью Аней. Глядя 
на выступления других де-
тей, она не говорила: «Я тоже 
хочу»?  

–  Мы с Анечкой выступили 
здесь на концерте, исполнили 
песню «Прекрасное далеко». 
Аня занимается в студии твор-
ческого развития, играет в МХТ 
им. Чехова в спектакле «По-
коление Маугли». Это благо-
творительный детский проект 
Константина Хабенского. Всего 
в постановке участвует 120 де-
тей, большой коллектив, где, 
помимо актерских задач, есть и 
живое пение, и темповая хорео-
графия. В «Поколении Маугли» 
я играю Багиру.

– Вы признавались в одном 
интервью, что в детстве были 
зажатой, стеснительной, а ва-
шей дочери какие качества 
свойственны?

 – Она абсолютно другая. Я 
была очень застенчива, много 
лет занималась тем, чтобы изба-
виться от комплексов, от чрез-
мерной скованности. А Анеч-
ка – она свободная, гиперактив-
ная, яркая, темпераментная де-
вочка. Я была «серой мышкой», 
а она просто огонь (смеется). 

Наталья Анохина

интересные, малоиз-
вестные факты, кото-
рые проливают свет на многие 
события. Я играю светлейшую 
княгиню Романовскую-Брасову, 
супругу великого князя Михаи-
ла Александровича Романова, 
брата Императора Николая II. 
Надеюсь, в начале 2026 года 
зрители увидят эту картину.

– Режиссеры любят вас 
снимать в исторических филь-
мах… 

– Сама люблю это дело, по-
этому спасибо им большое. 
Съемки в таких проектах по-
гружают в разные эпохи, дают 

ДОСЬЕ

еКаТерина ГУСеВа

– Екатерина,так хо-
чется расспро-
сить вас о семье, 
о том, как прове-

ли лето. Но ваши новые про-
екты вызывают еще больший 
интерес – что нового готовите 
зрителям? 

– Недавно закончила сни-
маться в исторической драме 
«Романовы: Преданность и пре-
дательство». Режиссер  Виталий 
Чигинский снял фильм о послед-
них годах императорского дома 
Романовых, в частности, импе-
ратора Николая II и его семьи. 
В этой картине раскрываются 

Екатерина Гусева: 
Моя дочь – 

просто «огонь»!
Заслуженная артистка России, актриса театра им. Моссовета 
и Московского театра оперетты, кино и телевидения, ведущая 

передачи «Романтика Романса» на канале «Культура», певица 
и просто очаровательная женщина – это все Екатерина Гусева. 

Несмотря на сумасшедший график работы, она успевает уделять 
внимание семье, где двое детей и любимый муж

новые знания. Это и литерату-
ра, и исторические документы. 
Опираясь на прошлое, можно 
понять настоящее, возможно, 
что-то предугадать на шаг впе-
ред, почувствовать направле-
ние. Это всегда любопытно. 

– Мне кажется, вы в любую 
работу погружаетесь искрен-
не, с неподдельным интере-
сом. В театре Моссовета, кото-
рый уже открыл театральный 
сезон, начали репетировать 
новый спектакль, да еще му-
зыкальный!

Родилась 9 июля 1976 года в 
Москве

образование
Окончила театральный ин-
ститут им. Щукина

Карьера
Дебютировала в кино, 
будучи студенткой, в кар-
тине «Змеиный источник». 
По окончании театрально-
го училища была принята 
в труппу Марка Розовского. 
Участвовала в мюзикле 
«Норд-ост», благодаря 
которому вошла в книгу 
рекордов России и получи-

ла «Золотую маску». После 
этого Екатерину пригласили 
в театр Моссовета, где она 
служит до сих пор.
Всенародная любовь пришла 
после выхода на экраны 
сериала «Бригада». Далее 
предложения в кино по-
сыпались одно за другим: 
«Ищу невесту без прида-
ного», «Охота на изюбря», 
«Небо и земля», «Прогулка 
по Парижу», «Есенин», «Спа-
сите наши души» и другие.
В 2007 году выпустила пер-
вый сольный альбом

Семейное положение: 
замужем, двое детей
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Юрист «ДАЧИ» Кира Лукьянец на страницах газеты 
ответит нашим читателям на правовые вопросы 
о загородной недвижимости 

8 (495) 721 50 97 (в будни с 11:00 до 17:00 – время московское)

Электронная почта dacha@kardos.ru

WhatsApp +7 903 721 50 97

Юрист «ДАЧИ» Кира Лукьянец на страницах газеты 
ответит нашим читателям на правовые вопросы 
о загородной недвижимости 

Спросите юриста!

Насколько правомерно 
заочно-очное голосование?

В СНТ проводилось очередное общее собрание собственников. 
В повестке собрания рассматривались обычные ежегодные 
вопросы, а также утверждение новой редакции устава СНТ и 
выплата вознаграждения членам правления. Собрание не состо-
ялось из-за отсутствия кворума на собрании. Правлением было 
принято решение назначить новую дату собрания, организовать 
вначале заочное голосование и затем очное. Прошу разъяснить 
правомочность проведения общего собрания в форме заоч-
ного-очного голосования.

Петр, Одинцовский р-н, Московская обл.

 Закон требует, чтобы порядок и 
перечень вопросов для заочного и 
очно-заочного голосования были про-
писаны в уставе СНТ. В уставе вашего 
СНТ, очевидно, такой порядок отсут-
ствует, поскольку одной из задач об-
щего собрания было как раз принятие 
новой редакции этого документа с со-
временными нормами. Поэтому, если 
подходить к делу строго формально, 
то да, правление при проведении со-
брания допустило отклонение от 
норм закона.

Любой член СНТ, чьи интересы, 
по его мнению, были нарушены при-
нятыми решениями, имеет полное 
право обжаловать их в суде. Однако 
суд может отменить решение собра-
ния, только если нарушение было 
существенным. Суть вашего права 
как участника общего собрания – это 
возможность выразить свое мнение 
по вопросам повестки дня. Очно-за-
очная форма не лишает вас этого пра-
ва, а, наоборот, расширяет его, давая 
возможность проголосовать заочно в 
удобное для вас время или же непо-
средственно на очном собрании.

Правление хоть и «опережает» за-
крепление процедуры в уставе, но дей-
ствует в русле закона, руководствуясь 
заложенным в нем принципом – снача-
ла заочное голосование, затем очное. 
Главная причина, по которой прав-

лению приходится «выкручиваться», – 
это массовое отсутствие членов СНТ 
на общих собраниях. С  моральной 
и практической точек зрения пассив-
ные члены СНТ, которые саботируют 
работу товарищества своим неучасти-
ем,  – и есть основные «нарушители». 
Из-за них невозможно собрать кворум 
и принять жизненно важные для то-
варищества решения (тот же новый 
устав, без которого невозможно узако-
нить современные процедуры).

Блокирование важных решений 
из-за отсутствия кворума вредит всему 
СНТ в целом. Это может парализовать 
его работу: не будет средств на оплату 
электричества, вывоз мусора, охрану 
и другие общие нужды. Очно-заочное 
голосование, пусть даже не прописан-
ное в уставе, в данной ситуации – это 
попытка спасти товарищество от па-
ралича, а не узурпировать власть или 
ущемить права собственников. Шан-
сы на успешное оспаривание решений 
по этому основанию в суде крайне 
малы, так как суд, вероятнее всего, не 
усмотрит здесь существенного нару-
шения прав и процедур.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

Ст. 8, ч. 21, 24, 25 ст. 17 Федерального закона 
№ 17-ФЗ от 29.07.2017; глава 9.1 Гражданского 

кодекса РФ.

От каждого – налог 
на кусок общих земель

Налог за общие земли мы всегда платили из членских взносов. 
Теперь председатель собирает с каждого отдельно по 2,5 тыс. 
руб., якобы на уплату налога. В мае состоялось собрание, 
на котором было мало народу, но было принято решение: 
за общие земли каждый должен платить отдельно. 
Действительно ли мы должны платить не общий членский взнос 
за общие земли, а каждый по кусочку? Я, например, не плачу
за свой участок, у меня льгота. 

Ксения Сергеевна, Наро-Фоминский р-н, Московская обл.

 Налог на землю обязан 
платить каждый соб-
ственник земельно-
го участка. Это  же 
правило распро-
страняется и на 
доли отдельных 
собственников 
в общей соб-
с тв еннос ти, 
н а п р и м е р , 
земли общего 
пользования 
в СНТ. Веро-
ятнее всего, 
ЗОПы принад-
лежат не товари-
ществу как юриди-
ческому лицу, а вам и 
другим собственникам 
участков на праве общей 
долевой собственности. А СНТ 
лишь управляет ими от вашего имени.

Долгое время СНТ выступало в 
роли посредника: оно подавало рас-
чет по авансовым платежам по нало-
гу на имущество, получало налоговое 
уведомление на всю сумму налога за 
общие земли, оплачивало его из член-
ских взносов.

Сейчас происходит переход к тому, 
чтобы каждый платил свою долю на-
лога напрямую государству, как это 
предусмотрено налоговым законо-
дательством. Однако здесь возника-
ет главная проблема. Налоговая ин-
спекция не может прислать каждому 
из вас персональное уведомление на 
оплату доли налога за общие земли. 
Для  этого в Росреестре должна быть 
зарегистрирована ваша конкретная 
доля в праве общей собственности 
(как, например, у собственников доли 
в квартире). Большинство СНТ до сих 
пор так и не провело «детальную» ре-
гистрацию долевых собственников с 
поименным списком и указанием раз-
меров долей.

Получается правовая неопреде-
ленность: по закону платить должны 
вы, но механизм начисления этого 
налога на каждого собственника 
государством еще до конца не от-
лажен. Вероятно, поэтому ваше прав-
ление действует столь странным обра-
зом, собирая на уплату налога отдель-
но с каждого.

Для  самоуспокоения 
следует проверить, не 

кроется ли за этим 
некое злоупотре-

бление. Нужно 
выяснить пло-
щадь общих 
земель: уз-
нать в прав-
лении; либо 
на публич-
ной када-
стровой кар-
те в интерне-

те, если ЗОПы 
отмежев аны; 

или же поискать 
эти данные в сме-

тах и ФЭО вашего 
товарищества. Затем 

с помощью электронных 
сервисов на сайте ФНС России 

можно вычислить сумму налога за 
год. И  далее, зная количество участ-
ков в СНТ и примерную сумму, кото-
рую берут с каждого, вы поймете, а не 
много ли с вас собирают денег.

Также следует проверить, идут ли 
собираемые деньги на заявленную 
цель. Обратитесь с письменным заяв-
лением в правление СНТ и запросите 
документы, которые подтверждают, 
что собранные деньги целевым обра-
зом перечисляются в налоговую в счет 
уплаты именно земельного налога за 
общие земли. Ведь правление в этой 
ситуации действует как ваш уполно-
моченный представитель, а не как са-
мостоятельный владелец.

И  еще один важный момент. На-
логовый вычет (льгота) предоставля-
ется только на один объект недвижи-
мости по каждой категории (участок, 
дом, квартира, хозпостройка, гараж). 
Если у вас в собственности несколько 
земельных участков, льгота действует 
только на один из них. Если вы уже 
пользуетесь льготой по налогу на свой 
личный участок, то на вашу долю в 
общих землях льгота распространять-
ся не будет. Этот налог вам придется 
оплачивать в полном объеме.

 В КАКОМ ЗАКОНЕ ОБ ЭТОМ 
НАПИСАНО

Ст. 388, 389 Налогового кодекса РФ; ст. 25 
Федерального закона № 217-ФЗ от 29.07.2017.

Для  самоуспокоения 
следует проверить, не 

кроется ли за этим 
некое злоупотре-
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ЭТи раСТениЯ БолЬШе 
подХодЯТ длЯ ЮжнЫХ 

реГионоВ. поЭТоМУ лУчШе 
поТренироВаТЬСЯ 

на ВидоВЫХ ЭКЗеМплЯраХ, 
ТаК КаК они Более УСТоЙчиВЫ. 

а поТоМ Уже переЙТи 
на СорТоВЫе.

Важно!

Книфофия
Все книфофии условно можно разделить на 2 груп-

пы: вечнозеленые и листопадные. И те, и другие цветут 
долго  – с июня и до осени. В  высоту могут достигать 
от 60 см до 1,5 м. Цветки у них трубчатые, от красной 
до желтой и кремовой окраски, собраны в султановид-
ные или колосовидные соцветия, распускаются снизу 
вверх. Со  временем цветки светлеют или желтеют. 
Так  как цветки в соцветии открываются неодновре-
менно, оно получается двуцветным.

Наиболее эффектные сорта: красный Абендзонне, 
густо-оранжевый Бернокс Триумф, огненно-красный 
Кардинал, коричнево-красный Принц Маурито, ки-
новарно-красный Рокет. Но они и более капризные, и 
менее зимостойкие. Более устойчивы книфофии Ма-
коуэна, Рупера, Тьюка, ягодная.

Книфофия – южное растение. Высокорослые сорта 
в средней полосе сохранить вряд ли получится. Но не-
высокие видовые экземпляры удается, хотя и не каж-
дую зиму. Но  их тоже нужно закрывать тщательно: 
срезать надземную часть на высоту 10 см от земли, за-
мульчировать сухой листвой, укрыть ветками, чтобы 
задерживался снег. И накрыть материалом, не пропу-
скающим влагу.

Растение будет долговечнее, если его на зиму вы-
капывать и хранить в прохладном помещении (2–5 °С), 
не допуская подсушивания корневища.

Юлия Хохлачева, 
к. с.-х. н., ст. н. с. Главного ботанического сада РАН

лЮБиТ не лЮБиТ
 Нейтральную почву  Поздневесенние 

заморозки

 В жару ежедневный полив  Сырую почву

 Яркое солнце  Сильный ветер

Эремурус
Эремурус – статный красавец родом из Азии. Извест-

но около 40 видов, которые отличаются высотой (от 
50 см до 2 м) и окраской цветков (белой, оранжевой, 
розовой, желтой). Цветки, собранные в крупные коло-
совидные метельчатые соцветия, распускаются с мая 
по июнь. В середине лета надземная часть отмирает и 
уходит на покой до весны. Некоторые виды сохраняют 
листья до осени (э. Ольги, узколистный, мощный).

Самые стойкие виды  – эремурус гималайский, 
высотой до 2 м с белыми цветками, собранными в со-
цветия длиной до 90 см; э. замечательный, высотой 
до 1,5 м, с кремово-желтыми цветками, собранными в 
соцветия длиной до 1 м; э. мощный, который может 
достигать до 3 м в высоту, а светло-розовые цветки со-
браны в соцветия длиной до 1,2 м; э. узколистный, вы-
сотой 1 м, с насыщенно-желтыми цветками, собранны-
ми в соцветия длиной до 30 см.

Очень красивые, но и капризные сорта: розовый 
с оранжевым отливом Исобель, светло-желтый Мун-
лайт, розовый Розалинд, белоснежный Вайт Бьюти.

Эремурусы неплохо переживают низкие темпера-
туры, но в средней полосе их корневища лучше разме-
щать на глубину до 8 см. На  зиму укрывают ветками 
для снегозадержания.

лЮБиТ не лЮБиТ
 Яркое солнце  Сквозняки и холод-

ный ветер

 Защищенное от ветра место  Избыток азотных 
удобрений

 Супесчаную, слабощелочную 
нейтральную почву

 Кислые почвы

 Дренаж  Выкопку на зиму

 Подкормки весной и осенью  Замокание

Лириопе
Чаще всего в садах можно встретить лири-

опе мускари и колосистую. Первый вид более 
декоративен, на его основе выведено множе-
ство интересных сортов: лавандово-сирене-
вая Кристмас Три, белоцветковые Эвегрин 
Джаинт и Монро Вайт, темно-пурпурная Роял 
Перпл, Голд Блэндид и Джон Берч с желто-
окаймленными листьями.

Мечевидная, жесткая листва лириопе укра-
шает сад весь сезон. На  юге она сохраняется 
и зимой. У нее сказочно красивое цветение – 
лавандовые, фиолетовые или белые соцветия 
возвышаются на прочных цветоносах. Мелкие 
цветки, похожие на горошинки, собраны в 
рыхлую кисть. Цветки распускаются в августе 
и цветут до заморозков. Среди желто-красной 
осенней листвы цветущие полянки лириопе 
выглядят чрезвычайно живописно.

Растение южное, но цветоводам-умельцам 
средней полосы тоже удается его вырастить, 
причем без выкопки на зиму. Лириопе выдер-
живает морозы до –15 °С, поэтому ее нужно 
хорошенько укрывать. Летом лучше выносить 
в сад, а зимой – в помещение.

лЮБиТ не лЮБиТ
 Слегка затененные 

участки
 Яркое палящее 

солнце

 Слабокислую или ней-
тральную почву

 Сквозняки

 Защищенные от ветра 
участки

 Слишком влажную 
почву

 Нежаркую погоду 
(идеально 18–20°С)

 Известь

В жизни каждого цветовода наступает момент, когда много чего уже 
высажено-испытано и хочется чего-то необычного, редкого, пусть 
даже придется над ним «похлопать крыльями» и «побегать с бубном». 
К таким растениям относятся обворожительные «султаны»

Если б у меня был султан!
14 Сайт в интернете:

dacha.kardos.mediaЦВеТниК
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Крупнолистная уходит 
в укрытие

Гортензия крупнолистная все же юж-
ное создание, выращивать ее в средней 
полосе стоит немалых трудов: каждую 
осень приходится хорошенько укуты-
вать.

Дело в том, что цветет она на верху-
шечных и боковых побегах прошлого 
года, почки которой зимой сохранить 
сложно. Поэтому крупнолистную на зиму 
обязательно пригибают к земле, связы-
вают и укрывают многослойным воздуш-
но-сухим укрытием – из листьев, лапника 
и нетканого материала.

Возможен другой вариант зимовки  – 
перенести в погреб и держать при тем-
пературе от 0 до 5 °C. Способ пригоден 
для растений в горшках или небольших 
кустов, которые можно выкопать.

Крупнолистную гортензию на зиму 
не обрезают (помним, цветет она на про-
шлогодних побегах). Но  убирают сухие 
и поврежденные ветки и укорачивают 
отцветшие. Основную обрезку проводят 
весной, удаляя поврежденные и слабые 
почки.

Перед зимовкой сначала сокращают 
поливы до минимума, а потом прекраща-
ют совсем, удаляя листья с нижней части 
куста, чтобы помочь древесине вызреть. 
Вносят осенью и удобрения  – фосфор-
но-калийные, которые помогут укрепить 

корни. Проводят профилактическую об-
работку от болезней.

Древовидная омолаживается
В  отличие от крупнолистной гортен-

зии, древовидная более неприхотлива, 
легко переносит холодные зимы и рас-
тет на тенистых участках. От  метельча-
той она отличается формой соцветий (у 
древовидной шаровидные, у метельча-
той – конусовидные), окраской соцветий 
(у  метельчатой меняется в течение се-
зона, у древовидной в основном белые, 
зеленоватые), зимостойкостью (метель-
чатая более зимостойкая) и характером 
побегов (у древовидной они гибкие, у 
метельчатой более крепкие).

Древовидная гортензия хорошо рас-
тет в полутени на увлажненных компост-
ных и листовых почвах, может перено-
сить кратковременную засуху и щелоч-
ную почву.

На  зиму укрывать кусты не надо. 
Даже если при неблагоприятных услови-
ях они подмерзают, то благодаря мощной 
корневой системе быстро восстанавли-
ваются. Но все же можно защитить – под-
сыпать осенью сухой торф или перегной.

Осенью проводят санитарную об-
резку и слегка укорачивают побеги до 
высоты снежного покрова – не засыпан-
ные снегом обычно вымерзают. Прово-
дят омолаживающую и формирующую 

стрижку, укорачивая побеги для стиму-
ляции цветения в следующем году и ком-
пактной формы куста. Сильную обрезку 
оставляют до весны.

Метельчатая утепляется
Отличается высокой морозостой-

костью, выдерживая температуры до 
–35 °C. Именно ее можно встретить в 
большинстве садов холодных регионов. 
Поэтому о ее подготовке к зиме расска-
жем подробнее.

Сначала удаляют отцветшие соцве-
тия, при сухой осени заранее поливают 
(примерно за две недели), на каждый 
куст требуется примерно 1–2 ведра воды. 
Вносят фосфорно-калийные удобрения и 
мульчируют приствольный круг торфом.

Взрослые кусты обычно не укрывают, 
но у молодых основание куста лучше за-
сыпать сухим торфом или перегноем и 
укрыть лапником. Таким же образом го-
товят к зиме взрослые кусты в очень хо-
лодном климате.

Эту гортензию осенью надо обрезать: 
убрать слабые, больные и поврежденные 
побеги, удалить высохшие соцветия. По-
том убирают лишние ветви, слегка об-
резают часть длинных побегов. Это  по-
зволит растению сосредоточиться на 
оставшихся здоровых ветвях и намного 
быстрее восстановиться после зимы. 
Иначе куст станет густым и бесформен-

Прощальные гастроли 
гортензии

КОРОТКО О ГЛАВНОМ

 В начале осени взрослые растения 
нуждаются в фосфорно-калийных 
удобрениях. Сроки внесения: 
не позднее конца сентября – начала 
октября. Важно: удобрения должны 
быть без азота. Перед подкормкой 
рекомендуется подкислить почву 
раствором лимонной кислоты 
или уксуса.

 Обрезка необходима для 
пышного цветения, осенью обычно 
ограничиваются удалением отцветших 
соцветий, веток сухих, сломанных 
и растущих внутрь куста, 
основную формирующую 
проводят ранней 
весной. Укорачивают 
длинные побеги. 
Сроки обрезки – 
октябрь-ноябрь, 
до морозов.

 Оптимальная 
почва для гортензий – 
торф с добавлением 
компоста, сосновых иголок, 
мха сфагнума и суперфосфата. Можно 
добавить комплексное минеральное 
удобрение и мелко измельченные 
шишки.

ным, цветение ухудшится. А плохая осве-
щенность внутри куста приведет к появ-
лению болезней и вредителей. Ну и ветви 
с тяжелыми соцветиями легче ломаются 
под тяжестью снега.

Осенью кусты подкармливают фос-
форно-калийными удобрениями, раство-
рив в 10 л воды по 1 ст. ложке суперфос-
фата и сульфата калия. Или  используют 
специальные составы для гортензий и 
азалий. Можно прикопать ведро компо-
ста или перегноя, которые не только под-
кормят растение, но и согреют корни во 
время морозов. Когда гортензия сбросит 
листья, кусты обрабатывают 3%-ным 
раствором бордоской жидкости.

Зоя Кричевская, 
коллекционер гортензий, г. Москва

Пройдясь по дачным улицам, сам
собой напрашивается вывод – 
гортензия любима буквально всеми! 
Каждый участок украшают либо 
молодые, либо уже «пожилые» кусты. 
Что удивительно, есть энтузиасты, 
которые выращивают все три вида гортензий! 
Что ж, готовим этих знатных особ к зиме!

Гортензия крупнолистная      Гортензия древовидная Гортензия метельчатая
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Этот клематис 
настолько кра-
сив, что я без 
колебаний при-

своила ему первое место 
среди растений моего сада в 

номинации «Самое эффектное 
цветение».

На  одном побеге раскрыва-
ется множество махровых тем-
но-пурпуровых цветков, не по-
хожих на большинство сортов. 
Это  неприхотливый сильнорос-

лый клематис  третьей группы 
обрезки: каждую весну побеги 
заново отрастают от корня, на-
ращивая к началу июля макси-
мальную длину – до 4–4,5 м.

Для пышного цветения Пур-
пуреа требуется солнечное ме-
сто, в моем саду оно ориенти-
ровано на запад, то есть прямое 
солнце растение получает при-
мерно с 14 часов.

На  зиму побеги  полностью 
обрезаю – на 15–20 см от земли. 

Сорт прекрасно зимует в чет-
вертой зоне зимостойкости  – 

без укрытия.

Как плетется 
цветочный ковер

Основная задача в создании 
цветущей стены – равномерно и 
тщательно распределить побеги 
во время роста, зафиксировав 
каждый, чтобы они не путались 
между собой и не мешали друг 
другу расти в правильном на-
правлении. И  смогли закрыть 
максимальную площадь.

Этот процесс удобно контро-
лировать, если рядом есть боль-
шая и крепкая опора. Для этого 
мы и построили перголу.  Изго-
товили необходимое количество 
вертикальных реек толщиной 
2 см и шириной 7 см и два бру-
ска длиной 130 см. Длина реек 
определяется необходимой вы-
сотой перголы  (у нас это рас-
стояние между полом террасы 
и крышей дома). Вертикальные 
рейки прибили сверху и снизу к 
брускам, под углом 45 градусов 
и на расстоянии 7 см друг от 
друга.

Поддерживать нужное на-
правление побегов мне помо-
гает прочный тонкий шнур. 
Для  этого крепко завязываю 
его вокруг первой рейки и веду 

В пурпур и золото 
одетая стена

Главным украшением открытой 
террасы в моем саду стал клематис 
Пурпуреа Плена Элеганс. Всего одно 
растение умудряется эффектно украсить 
не только стену дома, но и всю дощатую 
открытую террасу. Десятки побегов 
всего за один сезон легко «создают» 

потрясающую цветочную стенку

ДАЧНЫЕ МИНИАТЮРЫ
КраСоТа по ВерТиКали

Как добавить цветов, красок и свежести 
на садовом участке, если квадратных 
метров под цветники просто не хватает? 
Вертикальное озеленение – вот простое 
и эффектное решение. Вьющиеся рас-
тения способны преобразить участок, 
расширить пространство. По декора-
тивности лианы не уступают деревьям, 
кустарникам и многолетним цветам, 
а места для выращивания требуют 
в 2–3 раза меньше. Благодаря им даже 
неприглядные постройки, глухой забор, 
канализационный колодец можно сде-
лать украшением сада. Актинидия коломикта Виноград Куанье Гортензия черешковая 
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между рейками в шахматном 
порядке (змейкой вокруг реек). 
На последней рейке вновь фик-
сирую шнур и веду его уже в об-
ратном направлении.

Таким образом обвязываю 
рейки снизу доверху с шагом 
между полосами примерно 
15 см. Пропущенный между 
рейками в шахматном порядке 
шнур образует ячейки, в кото-
рые я и направляю побеги.

Первые сильные побеги от-
вожу горизонтально по нижне-
му шнуру до конца ряда реек, 
последующими заполняю цен-
тральные рейки, давая каждому 
побегу свою «дорожку».

В итоге получается, что каж-
дый побег двигается по своей 
траектории и не мешает сосед-
ним. Достигнув верхнего преде-

ла, побеги отвожу горизонталь-
но вдоль стены дома и балок тер-
расы с помощью дополнительно 
натянутого шнура. Расстояние 
между крайними точками этой 
цветущей стены получается не 
менее 5 м. После окончания 
цветения побеги клематиса сре-
заю вместе со шнуром.

Только не вилт!
В  моем саду кислые по-

чвы, именно они являются 
благоприятной средой для 
развития возбудителей вер-
тициллезного увядания кле-
матиса, это заболевание спо-
собно погубить растение. 
И  такое уже случалось, тогда 
всего за неделю погибло взрос-
лое растение. Также кислые 
почвы препятствуют усвоению 

питательных ве-
ществ.

Поэтому вес-
ной, после оттаи-
вания почвы, проли-
ваю ее раствором до-
ломитовой муки: в 10 л 
воды добавляю 1 кг муки, 
перемешиваю строитель-
ным миксером, даю настояться 
3–4 часа, еще раз перемешиваю 
и процеживаю через сито. Про-
ливаю почву вокруг куста (не 
лить в центр) – примерно 1–1,5 л 
на взрослое растение и 0,5–1 л 
на молодое. Это «молочко» насы-
щает почву калием и магнием, 
одновременно препятствуя раз-
витию патогенной микрофлоры.

Если у вас щелочные почвы, 
не применяйте этот прием! 
Для профилактики вилта пролей-

те весной почву «Фундазолом» 
(10 г на 10 л воды).

Специальный рацион
Через неделю после извест-

кования даю подкормку каль-
циевой селитрой (30 г на 1 рас-
тение): развожу в достаточном 
количестве воды и проливаю 
равномерно почву.

Мульчирую приствольный 
круг зрелым конским компо-

стом (не навозом!) слоем 
10 см. Это  не дает раз-
виваться сорнякам, со-
храняет влагу в почве и 
становится лучшим удо-
брением на весь сезон. 

Далее каждые две неде-
ли даю витамины «Ами-

носил для роз». Проли-
ваю почву раствором (5 мл 

на 1 л воды) в проекции кор-
невой системы. Когда нарастает 
листва, чередую корневую под-
кормку с обработкой по листу.

Этот препарат имеет нако-
пительный эффект, повышает 
иммунитет растения, гаранти-
рует обильное и продолжитель-
ное цветение. 

Марина Щелкова, автор 
блога «Маришкина дача», 

Подмосковье

Во ВСе СеЗонЫ 
ХороШа

В межсезонье пергола 
из реек тоже смотрится 

эстетично. Осенью укра-
шаю ее золотым венком 

из физалиса, зимой – золо-
тыми новогодними огнями 

и декором, а ранней весной 
ставлю рядом цветущие 

луковичные растения – 
в горшках.

Р А С Т Е Т 
И З - П О Д  П О Л А

Я посадила клематис в центре 
террасы у стены дома. Для этого 

в полу террасы специально выпили-
ли небольшой участок, а около стены 

мы соорудили перголу из реек.

Диоскорея Кирказон Лунносемянник даурский Чина многолетняя 
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ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ

* УСЛОВИЯ ВЫПЛАТЫ ВОЗНАГРАЖДЕНИЯ
суммы до 1000 рублей за опубликованное письмо 

в газете «ДАЧА» читайте на сайте dacha.kardos.media
или уточните по тел. +7  495 721 50 97

03.10  Всемирный день архитек-
туры, Международный день 
врача

04.10   Всемирная неделя космоса
05.10   День учителя
09.10   Всемирный день почты
12.10   День работника сельского 

хозяйства и перерабатываю-
щей промышленности

14.10   День работников заповед-
ного дела

16.10   Всемирный день анестезии, 
Всемирный день хлеба

праВоСлаВнЫе праЗдниКи
06.10   День памяти о зачатии 

честного, славного Про-
рока, Предтечи и Крестителя 
Господня Иоанна

08.10   День преставления препо-
добного Сергия, игумена 
Радонежского, всея России 
чудотворца

09.10   День преставления апостола 
и евангелиста Иоанна Бого-
слова 

11.10   Собор преподобных отцов 
Киево-Печерских

14.10   Покров Пресвятой влады-
чицы нашей Богородицы 
и Приснодевы Марии Име-
нины

иМенинЫ
03.10   Александр, Иван, Михаил, 

Олег, Татьяна, Федор
04.10   Агния, Алексей, Андрей, 

Валентин, Владимир, Дми-
трий, Иван, Константин 

05.10   Александр, Вениамин, 
Макар, Николай, Петр, Федор

06.10   Андрей, Антон, Иван, Инно-
кентий, Николай, Петр

07.10   Андрей, Антон, Виталий, 
Владислав, Павел, Степан

08.10   Афанасий, Евгений, Максим, 
Павел, Роман, Сергей

09.10   Александр, Афанасий, Влади-
мир, Дмитрий, Тихон

10.10   Вениамин, Виктор, Герман, 
Дмитрий, Игнатий, Марк, 
Михаил, Петр, Сергей, Федор

11.10   Александр, Анна, Валентин, 
Василий, Вячеслав, Кирилл, 
Марк, Мария, Татьяна

12.10   Иван, Киприан, Феофан
13.10   Александра, Василий, 

Вячеслав, Григорий, Леонид, 
Матвей, Михаил, Петр

14.10   Александр, Алексей, Вера, 
Георгий, Григорий, Иван, 
Михаил, Петр, Роман, Федор

15.10   Андрей, Анна, Борис, 
Василий, Дмитрий, Иван, 
Михаил, Степан, Федор, Яков

16.10   Денис, Иван, Павел, Петр

Лето нас покинуло, оставив после себя чудесные 
дачные эмоции. Что приятно, оно порадовало 
хорошим урожаем, о котором я хочу рассказать 
для конкурса «Урожайное лето»

В  нашей теплице в этом году рос-
ли 4 куста огурцов, 12 перцев и 
24 разных сортов помидоров. По-

года в Подмосковье капризничала  – 
была майская зима и тропическая лето. 
Но свои растения мы спасли, ничего не 
погибло.

С  наступлением лета собрали пер-
вые огурчики. Зацвели и появились 
первые перцы и помидоры. Они  бы-
стро росли и наливались. Особенно 
порадовали помидоры Пудовичок, 
Долька, Перепелиное яйцо, Денежный 

мешок, Японский трюфель. На  кусти-
ке помидоров Белый сахар выросло 
12 плодов. Пакетик семян этого сорта 
мы получили в подарок газеты «ДАЧА». 
Спасибо!

Мы радовались созревающему уро-
жаю, но пришла беда – нашествие слиз-
ней. Их  было великое множество. До-
рожки в теплицы, а также по краям гря-
док мы засыпали слоем мелкого песка, 
создав преграду для слизней. Но  они 
заползали в теплицу по стенкам, пере-
ползали на растения, съедали листья 

и дырявили плоды перцев и созреваю-
щих помидоров.

Пришлось применить механиче-
ский способ борьбы. Вечером пинцета-
ми снимали слизней со стенок теплицы 
и уничтожали, но ночью новые особи 
заползали в теплицу и в свою очередь 
уничтожали наши растения.

Вот в этой борьбе слизни нас почти 
победили. Пришлось выдернуть из гря-
док все кусты перцев вместе с плодами 
и сжечь. Также раньше обычного убра-
ли из теплицы все кусты помидоров, 
предварительно собрав плоды. Угости-
ли и друзей, и соседей по даче. Часть 
томатов законсервировали, часть оста-
вили на дозревание. В  теплице долго 
еще оставались огурцы и давали уро-
жай, слизни на них не нападают – огур-
цы колючие, сами себя защищают. 

Владимир Ганцель, 
д. Михнево, Московская обл.

Каких только чудес ни подкидывает нам природа – нужно 
только научиться их замечать. Наши внимательные 

читатели это умеют и уже начали присылать снимки 
необычных плодов с огорода. А значит, мы продолжаем 

наш ежегодный конкурс «Чудо природы». Ждем ваши 
фотографии и короткие к ним комментарии!

За каждое опубликованное фото автору 
«дача» ВЫплаТиТ ВоЗнаГраждение – 700 рублей.

УСлоВиЯ КонКУрСа – 
эксклюзивная фотография (не из Интернета) – приемлемое для печати 

качество

КонКУрС продлиТСЯ до 31 октября 2025 года

адреС редаКЦии: 
127018 г. Москва, ул. Полковая, д. 3, стр. 2. 

Издательская группа «Кардос», газета «ДАЧА».
E-mail: dacha@kardos.ru. 

WhatsApp. +7 903 721 50 97.

не забудьте указать фамилию, имя, отчество, адрес и телефон 
(обязательно).
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Мы победили погоду, а слизни – нас

УрожаЙное леТо

КОНКУРС «ДАЧНЫЕ ИСТОРИИ»

БУраТино В СТране БаКлажаноВ
Нина Третьякова, 

г. Луховицы, Московская обл.
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Яблочно-
облепиховое желе 

с корицей
понадоБиТСЯ
Яблочный сок – 1 л  облепиха – 500 г 
 сахар – 700–800 г  корица молотая – 

1 ч. ложка  вода – 100–150 мл.

приГоТоВление
 Сок  для этого рецепта нужно полу-

чить из соковарки либо путем тушения 
неочищенных яблок и последующе-
го отжимания из них сока. Облепиху 
бланшировать в кипятке 2–3 минуты и 
протереть через сито. Смешать яблоч-
ный сок,  облепиховое пюре, сахар и 
корицу. Довести до кипения на мед-
ленном огне, помешивая, пока сахар 

не растворится. Уваривать на медлен-
ном огне около 30 минут, снимая пену. 
Проверить готовность: капля желе на 
холодном блюдце не должна расте-
каться. Разлить горячее желе по сте-
рильным банкам и закатать. Хранить 
в прохладном месте.

Запеканка а-ля 
ленивые голубцы
понадоБиТСЯ
Белокочанная капуста – половина среднего 
кочана; мясной фарш – 500 г  репчатый 
лук крупный – 1 шт.  морковь крупная – 
1 шт.  рис – 0,5 стакана; томатная па-
ста – 3 ст. ложки  сметана – 4 ст. ложки 
 яйцо – 1 шт.  сыр твердый – 100 г; 

бульон или вода – 100 мл  соль, перец, па-
прика, растительное масло для жарки.

приГоТоВление
 Капусту тонко нашинковать, погру-

зить в кипяток на 3–5 минут, затем 
откинуть на дуршлаг. Рис отварить до 
полуготовности. Измельченный лук и 
тертую морковь обжарить на расти-
тельном масле до мягкости. Половину 
овощной зажарки отложить. К  остав-
шейся зажарке добавить фарш, жа-
рить, разбивая комки, до изменения 
цвета. В  конце добавить 2 ст. ложки 
томатной пасты, посолить, поперчить, 

5
ЗаМеТоК 

иЗ КУлинарноЙ 
КниГи

Заканчиваются последние хлопоты в саду и наступает 
та тихая, заслуженная пора, когда дача становится 

настоящей крепостью уюта. Здесь так приятно 
экспериментировать, смешивать ароматы спелых 
яблок, пряных трав и древесного дыма, превращать 

щедрые дары осени в маленькие кулинарные истории. 
Истории, которые согреют долгими вечерами, 

наполненными разговорами и вкусами

понадоБиТСЯ
Крепкие крупные яблоки – 
4 шт.  пряник – 2 шт. 
(50 г)  грецкие орехи – 
2 ст. ложки  мед – 
2 ст. ложки  сметана 
или густые сливки – 
2 ст. ложки  щепотка 
корицы  сливочное масло – 
1 ст. ложка.

приГоТоВление
 У  яблок срезать «кры-

шечку», аккуратно уда-
лить сердцевину, не про-
тыкая до дна. Пряник 

измельчить в крошку, 
орехи порубить. Сме-
шать их с корицей 
и сметаной. Ябло-
ки нафаршировать 
начинкой. Сверху 
на каждое яблоко по-
ложить по кусочку сли-
вочного масла и полить 
медом. Поставить яблоки 
в жаропрочную форму, 
на дно которой налить 
2–3 ст. ложки воды. Запе-
кать при 180 °С 20–30 ми-
нут, чтобы они размягчи-
лись, но не развалились.

Яблоки, запеченные с пряником

 Поздние кислые яблоки – чем-
пионы по содержанию пектина. 

Чтобы проверить, достаточно ли его 
для желирования, капните чайную 
ложку горячего желе на холодное 
блюдце. Если через минуту капля схва-
тилась и не растекается – желе готово. 
Если нет – поварите еще 5–10 минут.

 Дайте капустной запеканке 
постоять 15–20 минут после 

духовки прямо в форме, ничем не 
накрывая. Это позволит ей «дойти», 
уплотниться, и ее будет проще наре-
зать на аккуратные порции.

 Для запекания выбирайте 
кисло-сладкие сорта яблок 

с плотной мякотью. Они лучше держат 
форму и не превратятся в пюре. Слад-
кие сорта (например, Ред Делишес) 
могут развалиться.

 Проткните кожуру яблок 
в нескольких местах вилкой 

или зубочисткой перед запеканием. 
Это даст выход пару, и яблоки не 
треснут.

 Обязательно как следует, 
в течение 3–5 минут, разомните 

натертые овощи после добавления 
уксуса и соевого соуса. Это раз-

рушает клетчатку, овощи 
пускают сок и впоследствии 
лучше пропитываются 
маринадом, оставаясь 
при этом хрустящими.

Заканчиваются последние хлопоты в саду и наступает 
та тихая, заслуженная пора, когда дача становится 

щедрые дары осени в маленькие кулинарные истории. 

Остро-сладкая 
закуска Хе

понадоБиТСЯ
Морковь – 500 г  корень сельдерея – 
300 г  репа или дайкон – 200 г  расти-
тельное масло  – 100 мл  лук репчатый 
крупный – 1 шт.  чеснок – 6 зубчиков 
 соевый соус – 4 ст. ложки  уксус 9% – 

2–3 ст. ложки  сахар – 2 ст. ложки; 
соль – 1 ч. ложка или по вкусу  моло-
тый красный острый перец, паприка, 
кориандр – по 1 ч. ложке  черный перец 
горошком – 0,5 ч. ложки  семена кунжу-
та – 1 ст. ложка.

приГоТоВление
 Корнеплоды очистить и натереть на 

терке для корейской моркови (длин-
ной соломкой). Смешать натертые 
овощи, добавить соль, сахар, уксус и 
соевый соус. Помять руками, чтобы 
овощи пустили сок. Оставить на час. 
Сильно разогреть растительное мас-
ло. Обжарить измельченный лук до 
золотисто-коричневого цвета. Вы-
ловить его шумовкой и выбросить. 
В масло, снятое с огня, сразу же всы-
пать все специи и мелко нарезанный 
чеснок, размешать. Ароматное мас-
ло вылить в овощи, добавить кун-
жут, тщательно перемешать. Плотно 
утрамбовать салат в стерильные су-
хие банки. Залить оставшимся ма-
ринадом. Закрыть капроновыми 
крышками. Дать остыть при 
комнатной темпера-
туре и убрать в хо-
лодильник. Через 
1–2 дня закуска бу-
дет готова.

 облепиха – 500 г 
 корица молотая – 

 Сок  для этого рецепта нужно полу-
чить из соковарки либо путем тушения чить из соковарки либо путем тушения 

снять с огня. Немного остудить, вме-
шать сырое яйцо и отварной рис.

В  смазанную маслом форму выло-
жить половину капусты, утрамбовать. 
Равномерно распределить мясную на-
чинку. Накрыть оставшейся капустой. 
Смешать сметану с 1 ст. ложкой томат-
ной пасты, развести бульоном, посо-
лить. Равномерно полить запеканку 
сверху. Накрыть форму фольгой и от-
править в духовку при 180 °С на 30 ми-
нут. Затем посыпать запеканку тертым 
сыром и отправить в духовку еще на 
15 минут.

19приГлаШаеМ К СТолУ
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В   дачном доме особенно 
уместно выглядит вешалка 
из веток для разных мело-
чей, сумок, одежды. Вещь 

эксклюзивная, практичная, при 
этом потребует минимума затрат.

Основной материал для бу-
дущей вешалки можно найти 
буквально под ногами. Достаточ-
но выйти на прогулку в ближай-
ший лес или использовать ветки, 
оставшиеся после обрезки дере-
вьев. Главное, чтобы они были 
сухими.

Вначале определяем пример-
ные размеры будущей вешалки 
и выбираем ветки нужной дли-
ны с крепкими сучками. Кроме 
того, для работы нам понадобят-
ся деревянный брус, гвозди или 
универсальный клей, мебельные 
уголки, петли и саморезы.

Распиливаем брус на 4 части. 
У меня получилось два отрезка по 
40 см и два по 20 см. При работе 
с пилой будьте осторожны и хоро-
шо зафиксируйте брус на рабочей 
поверхности.

Из отрезков бруса собираем 
прямоугольную раму, скрепляя 
их мебельными уголками. Полу-
чившуюся конструкцию покры-
ваем краской нужного оттенка. 
После высыхания краски на за-
днюю сторону рамы прикрепляем 
саморезами пару петель, с помо-
щью которых вешалка будет дер-
жаться на стене.

Теперь займемся подготовкой 
веток для обрезки. Раскладыва-
ем их на деревянной раме, чтобы 
понять размеры. Делаем соответ-
ствующие пометки и обрезаем по 
намеченным линиям до нужного 
размера. Тут  нам помогут пила 
или секатор.

Далее последовательно встав-
ляем ветки в раму и с помощью 
клея или тонких длинных гвоздей 
закрепляем их. Действовать сто-
ит не спеша и аккуратно, чтобы 
ветки не треснули.

Готовую вешалку определяем 
на стену и используем ее с поль-
зой для себя. 

Екатерина Глазова

Довольно часто мы с мужем ката-
емся на велосипедах по дачному 
кооперативу в поселке Образцо-
во Щелковского района Подмо-

сковья. И  на улице Александрова, возле 
дома №13 нас всегда поджидает семей-
ная пара, которая сидит на лавочке рука 
об руку. Сидит круглый год, в любое вре-
мя и в любую погоду.

Посадил их туда незнакомый нам, 
но, судя по всему, добрый человек. 
Точнее, он их смастерил. Своими ру-
ками из подручных материалов. Тело и 

голову сделал из старых пеньков. Руч-
ки-ножки  – из тонких березовых ство-
лов. Глаза  – пластмассовые крышки, 
нос – винная пробка. А чтобы кукольная 
скульптура не мерзла, мужчину одел в 
сатиновую рубаху и шляпу, которая есть 
не что иное, как вышедшая из употре-
бления пластмассовая посуда. Женщину 
нарядил в платье с ромашками, прикрыв 
голову легкой шапочкой. Мастер одел 
свои куклы со знанием дела, чтобы на-
ряды смотрелись гармонично: голубые 
брюки, голубой сарафан.

Но  самое важное тут в другом: пара 
сидит… под руку. Женская рука так 
свободно и просто держит под локоток 
мужскую, что ты понимаешь, живут эти 
двое вместе давно и представляют собой 
одно целое – доброе, мудрое и спокойное. 
Чем-то напоминающее петербургского 
ангела, присевшего навсегда в Измай-
ловском саду Петербурга.

Глядя на эту кукольную скульптуру, 
понимаешь, что человек, который ее де-
лал, имеет доброе и щедрое сердце. По-
тому и посадил ее не у себя в огороде за 
железным забором, а у всех на виду. И те-
перь она, пусть и скромная, но достопри-
мечательность садового товарищества. 
Приходите, смотрите, набирайтесь до-
брой энергии! 

Наталья Скуратова, 
г. Королев

Эко-стиль интерьера сейчас весьма 
актуален, ведь он тесно связан 
с бережным отношением к природе. 
Декор из натуральных материалов 
всегда притягивает взгляд, поскольку 
в изделиях из веток и стволов деревьев, 
камней и мха есть что-то магическое… 
Предметы особенно близки, если 
реализованы своими руками

Приходите на нас посмотреть
Дорога часто преподносит сюрпризы, 
главное – не пропустить их. 
Для этого нужно просто 
смотреть по сторонам

Ветки превращаются в вешалку
20 Пишите нам на e-mail: 
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***
Детство – это когда бежишь но-
чью из туалета и радуешься, что 
тебя никто не съел.

***
– Бойся моих желаний!
– Может, «своих желаний»?
– Можешь и своих, но моих бойся 
больше.

***
Что бы ни случилось, я всегда 
буду рядом, буду держать тебя за 
руку и повторять: «А я говорила! 
Я же тебе говорила!».

***
– Разговор с тобой – как разми-
нирование боеприпаса времен 
войны: фиг знает, в какой момент 
рванет и по какой причине.
– Так, по-твоему, я старая?!

***
Если на берегу африканской реки 
на вас напал разъяренный буй-
вол, прыгайте в воду. Он за вами 
не полезет, крокодилов побоится. 

***
Приходит мама домой с работы:
– Тааак… и что же мои хорошие 
детки сегодня полезного сделали?
Первый:
– Я… посуду мыл!
– Какой ты у меня молодец! – уго-
щает его шоколадкой мама. 
Второй:
– А я… посуду вытирал!
– Умница! – дает ему печенье.
Третий:
– Ну, а я подмел осколки и вынес 
ведро…

***
Благодаря такой погоде, в России 
появились новые словосочетания: 
«потеплело до –15», «похолодало 
до +30».

Расскажи 
анекдот!
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СУдоКУ КлаССичеСКиЙ

СУдоКУ-ЦепочКи

СУдоКУ-СоСеди

СУдоКУ XV

УС
ЛО

ВИ
Я СУдоКУ-ЦепочКи

Областями здесь служат 
не квадраты 3 х 3, а ломаные 
линии. На каждой линии 
цифры не могут повторяться.

СУдоКУ-XV
Дополнительное условие: если 
граница между соседними 
клетками помечена римской 
цифрой X, то сумма значений 
в этих двух клетках равна 
10, если римской цифрой V – 
сумма равна 5.

 СУдоКУ 
КлаССичеСКиЙ
Нужно заполнить сетку 
цифрами от 1 до 9, чтобы 
в одной строке, одном 
столбце и одной области 
(в классическом судоку 
это квадрат 3 на 3 клетки) 
они не повторялись.

СУдоКУ-СоСеди
Дополнительное 
условие: стенками 
в виде не закрашенных 
прямоугольников разделены 
соседние цифры. То есть, 
если с одной стороны 
от стенки вписана 5, 
то с другой может быть 
только 4 или 5.

СУдоКУ-СоСеди

СУдоКУ КлаССичеСКиЙСУдоКУ-ЦепочКи

СУдоКУ XV

22 Сайт в интернете:
dacha.kardos.mediaГиМнаСТиКа длЯ УМа
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Сейчас вашей энергетике 
требуется подпитка – в пря-
мом смысле слова. Диета 
с обилием сезонных овощей 
и злаков станет вашим 
щитом против осенней хан-
дры и подарит вам заряд 
активности для реализации 
планов.

Уделите внимание самым 
близким: проведите время 
в душевной беседе, про-
явите заботу и признатель-
ность. Гармония в узком 
кругу придаст сил для буду-
щих свершений и принесет 
настоящее эмоциональное 
удовлетворение.

Ваша сила – в командной 
работе и сотрудничестве. 
Это касается не только 
профессиональной сферы, 
но и любой совместной де-
ятельности. Так вы сможете 
выработать по-настоящему 
гениальные идеи и планы 
на будущее.

Звезды рекомендуют 
замедлить темп. Не форси-
руйте события, позвольте 
ситуации развиваться 
естественным образом. 
Этот неспешный период 
необходим для подготовки 
к новому энергичному 
витку.

Период идеален для под-
ведения итогов и анализа 
пройденного пути, словно 
после сбора урожая. Ведите 
дневник, записывайте свои 
успехи и промахи. Это цен-
ный материал для выработ-
ки новой, более эффектив-
ной стратегии.

Продумайте систему 
домашних тренировок. 
Регулярная активность 
подарит заряд бодрости 
и ясность ума, необходимую 
для важных интеллекту-
альных занятий, не давая 
энергии уйти в «зимнюю 
спячку».

Пора проявить смелость 
и допустить легкое, 
здоровое безрассудство! До-
веряйте прежде всего своей 
интуиции, а не советам 
окружающих. Не бойтесь 
сделать шаг в неизвест-
ность, главное – будьте 
откровенны сами с собой.

Срочно найдите творческий 
выход для самовыраже-
ния! Идеально подойдет 
рукоделие, кулинария 
или рисование. Через 
творчество вы обретете 
силы для смелых решений 
и трансформации того, 
что себя изжило.

Ваш источник энергии 
в этот период – забота 
о внешности. Пересмотр 
гардероба и смена имиджа 
поднимут настроение. 
Силовые нагрузки станут 
лучшим инструментом 
для борьбы с повседнев-
ным стрессом.

Ваше главное направ-
ление – учеба. Жадно 
поглощайте новые знания, 
используйте онлайн-курсы, 
книги и лекции для само-
образования. Уже к новому 
году откроются возмож-
ности для применения 
освоенных навыков.

Период благоприятен 
для наведения порядка 
в документах, финансах 
и личном пространстве. 
Эта практическая деятель-
ность не только снимет 
тревожность, но и создаст 
прочный фундамент для бу-
дущих начинаний.

Обязательно гуляйте 
быстрым шагом каждый 
день, несмотря на погоду. 
Для радостных прогу-
лок присмотрите новую 
стильную обуви: забота 
о комфорте и внешнем виде 
поднимет настроение и до-
бавит уверенности.

3–16 октября
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