
Один из главных итогов ухо-

дящего года – уникальный, 

зашкаливающий уровень 

чиновничьего хамства, вдруг 

выплеснувшегося из кабине-

тов наружу. Здорово, что бла-

годаря современным техноло-

гиям сей факт стал достоянием 

широкой общественности. 

Но как теперь с этим знанием 

жить, непонятно.

ЮРИЙ РЯЖСКИЙ

Е
ще в фильме «Кин-дза-

дза!» один из героев гово-

рил другому: «Чиновники, 

они на другой планете живут, род-

ной». Очень похоже на правду. Но, 

видимо, иногда они спускаются на 

Землю. А в случае провала быстро 

возвращаются домой.

Буквально из последнего: на 

Камчатке к зданию администра-

ции края подошел вооруженный 

человек. Поднялась тревога, и по-

ка сотрудники полиции выясняли, 

что да как, запершиеся в здании 

чиновники снимали все на видео. 

В какой-то момент в записи зву-

чит женский голос: «Этого только 

дротиком, как животное – чпок, 

чтобы он отрубился».

Позже, когда ситуация успоко-

илась, а видео попало в интернет, 

вызвав там бурю, краевые власти 

поспешили заявить: выложившую 

запись сотрудницу администрации 

уволили, а вот судьбу «коммента-

торши» решит комиссия по этике. 

Обратили внимание: женщину, ко-

торая обнародовала хамское срав-

нение, немедленно выгнали с ра-

боты, зато сравнивавшая еще по-

работает на благо камчатского об-

щества. Жалко, никто не озвучил ее 

имя – персонификация подобных 

персонажей пополняет линейку ме-

мов, комических героев интернета.

Именно так получилось с экс-

директором департамента моло-

дежной политики Свердловской 

области Глацких, которую теперь 

кроме как «Ольга-государство-

не-просило-вас-рожать» и не на-

зывает.

Намертво прилипли к уволен-

ному министру труда Саратов-

ской области Наталье Соколо-

вой «макарошки». Та предложи-

ла пенсионерам жить на 3,5 ты-

сячи рублей в месяц, заявив, что 

это полезно: «Вы станете моложе, 

красивее и стройнее! Макарошки 

всегда стоят одинаково». Прав-

да, после грянувшего скандала ее 

родная планета все-таки реши-

ла отозвать чиновницу обратно.

Похожая история сейчас раз-

вивается на Брянщине. Там в го-

роде Клинцы чиновники на день-

ги благотворительного фонда 

вместо детей с тяжелыми забо-

леваниями отправили на отдых 

в Турцию совсем других детей – 

здоровых, но своих. А на вопро-

сы журналистов, как же так вы-

шло, глава города Шкуратов и его 

зам Лубская с наглыми улыбоч-

ками отвечали: разве дети чинов-

ников не дети?

После того как скандал вы-

плеснулся в интернет, власти по-

спешили заявить: Лубская уво-

лена, а со Шкуратовым будет 

разбираться губернатор. Каза-

лось – торжество землян над при-

шельцами? Отнюдь! Оказывает-

ся, Лубская уволилась еще летом. 

По одной из версий, предпочла 

перейти на работу в областной 

центр. По другой – просто за-

кончился срок командировки 

на Землю.

Что делать? Принять закон, по 

которому все чиновники обязаны 

пройти проверку на инопланет-

ное происхождение! Тесты долж-

ны подсказать ученые, доценты 

с кандидатами. Надо замерять 

уровень идиотизма и хамства, 

публично демонстрируемого в 

адрес землян. Поймали на подоб-

ном – в скафандр и домой. Ло-

гично было бы поручить эту ра-

боту главе Роскосмоса Дмитрию 

Рогозину, который единственный 

знает точное расписание наших 

космических вылетов, но он пока 

еще сам такую проверку не про-

шел, есть некоторые сомнения...

Беда в том, что писать и при-

нимать нужный закон будут все 

те же. Инопланетяне. Значит, рис-

куем получить в итоге не то, что 

хотели, а то, что получаем всегда.

Игорь Растеряев:
Я старше стал на восемь лет и на десятки песен
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Кроссворд, сканворд, загадки, конкурсы

ОПЫТЫ НА ЖИВЫХ

Инопланетяне среди нас. И это не сенсация

Актер и гармонист Игорь Растеряев 

стал знаменитым в одночасье. Просто 

записал восемь лет назад на камеру 

мобильного телефона свою песню «Про 

комбайнеров» и выложил ее во Всемир-

ную паутину. То давнее видео до сих 

пор числится одним из самых популяр-

ных в Рунете – число просмотров под-

ходит к 10 миллионам! С тех пор Игорь 

написал немало новых песен и со своей 

гармонью объездил практически всю 

страну, собирая на концерты полные 

залы. Среди его слушателей – и моло-

дежь, и люди среднего и старшего воз-

растов. Те, кого принято называть рабо-

тягами, и интеллигенция, от народных 

мелодий вроде бы далекая. А у него и 

музыка, и инструмент, и песни самые 

что ни на есть народные, но не фольклор 

про березки: рубит в них Игорь, не цере-

монясь, правду-матку про умира ющие 

российские деревни, обездоленных сель-

чан, про Россию со всеми ее бедами и 

радостями... «Труд» рассказывал об 

Игоре в пору первых его больших успе-

хов. Что изменилось в жизни и творче-

стве Растеряева за это время? Как чув-

ствуют себя сегодня герои его песен и он 

сам, ныне 38-летний поэт-гармонист?

ЛЮДМИЛА БЕЗРУКОВА

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

–Ч
то изменилось в мо-

ей творческой жизни? 

Многое уже сказано и 

спето. И даже нарисо-

вано – три мультипли-

кационных клипа. Выпустил также книгу рас-

сказов «Волгоградские лица» с моими же ил-

люстрациями. Ну и потом – я стал старше на 

восемь лет и на десятки песен. 

– А еще вы ушли из театра «Буфф», где слу-

жили не один год и, как мне помнится гово-

рили, с радостью. Надоело играть «малень-

кие смешные роли», которые вам в основ-

ном предлагали? Или так захватила песня?

– Никуда я не уходил – это меня ушли, уволи-

ли. Если б не уволили, я бы там с удовольстви-

ем и дальше играл волков и прочих сказочных 

персонажей. Но любой театр – это производ-

ство, как завод или фабрика. Выполняешь нор-

му, делаешь в месяц 50 табуреток или играешь 

девять спектаклей – ты хороший работник. 

Если нет, то плохой. К моменту увольнения 

у меня получалось в месяц только четыре-

пять спектаклей. Вот и вся арифметика. На 

мою творческую жизнь уход из театра мало 

повлиял, разве что стало больше свободного 

времени. И теперь не надо бегать отпраши-

ваться на гастроли, делай, что хочешь. А так, 

конечно, я театр вспоминаю с ностальгией. 

Еду на машине поздно вечером мимо старо-

го здания «Буффа», в котором сейчас Театр-

мастерская Григория Козлова, остановлюсь, 

повспоминаю. Здорово там было! Нева ря-

дом, мы летом загорать ходили на бетонные 

береговые плиты. Капустники классные де-

лал наш товарищ Саня Поляков. По «корпо-

ратам» с Саней Стекольниковым работали, я 

на ложках играл, он чечетку плясал. Другое 

время было совсем еще недавно. А потом эти 

предновогодние елочные кампании – 53 спек-

такля в месяц я делал! Даже сейчас вот гово-

рю, и защемило в душеньке... 

– Но вы могли же перейти в другой театр, их, 

слава богу, сейчас немало. 

– Пока не хочу. Хватает концертной деятель-

ности. В какой-то мере это тоже театр, толь-

ко стены шире. 

– Сейчас на корпоративах продолжаете 

выступать? При вашей-то популярности от 

предложений отбоя нет?

– Недавно выступал в Москве и получил за-

писку с таким же вопросом. Ответил: на кор-

поратах, как и на свадьбах, не выступаю прин-

ципиально, чтобы сохранить нерв. Для меня 

это важно. Когда иду на концерт, поднима-

юсь на сцену, к публике – волнуюсь, аж тря-

сет. А если бегать с гармонью туда-сюда, то 

изжога от этих «Комбайнеров» и «Трактори-

стов» по явится. Хотя у друзей на свадьбах, бы-

вает, пою, друзьям отказать трудно. 

– Кстати, как прошло недавнее столичное 

выступление в Доме художника?

– Очень им доволен. И людям, чувствую, кон-

церт пришелся по душе. И попел, и поговори-

ли. Записок прислали мне массу. Я не успел 

ответить на все. И после концерта записал 

видео с ответами, выставил потом на своей 

странице в соцсетях. Как и обещал. Еще заме-

тил, девушек стало меньше на концертах, за-

то мужчин побольше. Реже выпрыгивают на 

сцену, больше хотят поговорить о серьезном.

– Ваши песни не крутят по ТВ и радио, вы 

с самого начала «неформат». Тем не менее 

продолжаете собирать полные залы. За счет 

чего это вам удается? 

– За восемь лет сложилась определенная це-

левая аудитория, которая меня помнит и зна-

ет и которой темы моих песен по-

настоящему близки. 

Почему в России так редко зажигаются новые 

звезды? Новогодний телеэфир с бесконечными 

песнями и плясками, концертные площадки 

мегаполисов… Обилие событий – и одни и те 

же, из года в год повторяющиеся имена высту-

пающих, будь то традиционная «Песня года» 

или какой-нибудь «Главный новогодний кон-

церт в «Олимпийском». Могу поспорить, ничего 

и никого нового вы там не увидите и не услышите. 

Неужели, как сказал бы сегодня один усатый 

деятель, «других артистов у меня для вас нет»?

Д
а есть, конечно же, и интересные новые ар-

тисты, и хорошая музыка, но до нас они в но-

вогоднюю ночь или в будни вряд ли добе-

рутся. Впрочем, сам этот разговор, понимаю, опас-

ный. Скажешь, что какой-то новый кумир поет пло-

хо, а рифмы и мелодии у него не чета тем, что были 

у Пахмутовой с Добронравовым, – и сразу попа-

дешь в замшелое старье. Или, напротив, вроде не-

старый еще человек вдруг начинает горячо дока-

зывать, что, конечно, сейчас поп и рок никуда не 

годятся, так и раньше кумиры были дутые: и The 

Beatles мимо ритма мазали, а уж роллинги – вооб-

ще самозванцы с гитарами...

Так вот, лучше-хуже – это действительно дело 

вкуса. Но есть один неоспоримый факт: в России 

очень мало звезд. Не звездочек, главная ценность 

которых заключается в сумме закачанных в их пи-

ар денег, робко вспыхивающих и тут же тающих 

в сером небе, а настоящих, узнаваемых артистов. 

Есть так называемая обойма, которую показыва-

ют на ТВ. Это уже и не совсем даже музыканты, 

а скорее завсегдатаи телестудий. Знаю, о чем го-

ворю, поскольку ходил на съемки разных музы-

кальных программ, в том числе первоканально-

го «Достояния республики», и представляю, как 

все устроено.

Есть еще когорта старого русского рока: БГ, Буту-

сов, Кинчев, Шевчук, ну еще десяток. Относительные 

новички – на подхвате: не стадионные они, и, очень 

вероятно, никогда таковыми не станут. Создается 

впечатление, что в высших эшелонах популярной 

музыки – квота на славу.

Новое имя в стране с гигантской территорией 

и всеохватным телевидением является в лучшем 

случае раз в год-два – и то ненадолго. Если вернем-

ся на год назад, то 2017-й дал одну такую звезду, 

и то коллективную – рэп-баттл. Участников-то мы 

знали и раньше – того же Оксимирона, а Басту – так 

вовсе с давних, ростовских еще времен.

А что в 2018-м? Рэп топчется на месте. Рэпер 

GONE.Fludd, чей «Холодный кубик льда» – вроде бы 

мегахит в интернете, отменил гастроли по Сиби-

ри: с реализацией билетов неважно. Получается, не 

всегда хайп в Сети конвертируется в посещаемость 

концертов. Лайки, как остроумно заметил кто-то, – 

те же биткоины: сперва изо всех сил стараешься их 

добыть, потом ломаешь голову, как продать.

Хайповые рэперы Face или Скриптонит – по-

прежнему нишевые артисты. Автор-исполнитель 

Гречка, с которой все носились после эфира у Урган-

та? Через месяц это имя трудно было найти в свежих 

публикациях. Такие Гречки или Монеточки – слу-

чайно просыпавшиеся между жерновами шоу-биз-

неса зерна. Не снимаю вину и со своего музыкально-

журналистского цеха: во всех изданиях требование 

одно – нужны такие исполнители, чтоб каждая до-

мохозяйка знала. ТВ игнорирует молодых артистов 

– те не пробиваются к широкой аудитории, потому 

что ТВ их игнорирует. Замкнутый круг.

И снова про презренный металл. Хорошо бы 

десяток новых имен в год? Аскету снится пир, от 

которого гурмана стошнит, как говаривал Набо-

ков. Мы – аскет коллективный и вынужденный. 

Для народа и 500 рублей за билет на концерт – это 

деньги. А если еще и семьей сходить? При зарплате 

в 20 тысяч где-то неподалеку от Москвы, например 

на Смоленщине, эти концерты стали непозволи-

тельной роскошью. Не до зрелищ – на хлеб наскре-

сти бы. А бедной стране – и искусство для бедных.

Именно так, похоже, решило руководство теле-

каналов, обернув в новогоднюю мишуру побитый 

молью репертуар. Сами-то они не прочь на Новый 

год съездить куда-нибудь в Европу на концерт U2 

или в Венскую оперу. А что выберем мы, телезри-

тели: Баскова по Первому или по «России»?

P.S. Громкие новости последних дней. Хорошая: 
в 2019-м Алла Пугачева даст большой концерт. 
Плохая: София Ротару из-за введения военного 
положения на Украине не приехала в Москву на 
съемки новогодних передач. Время, назад! 

Вам Баскова 
по Первому 
или по «России»?
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ОЩУЩЕНИЕ

Александр 
БЕЛЯЕВ
музыкальный 
критик 

ИГОРЬ РАСТЕРЯЕВ – пример творческой и человеческой жизнестойкости. 
Верности своей теме, своей 

песне, своему предназначению. 
Его нет в телевизоре и на радио – 
но он есть в интернете, и на его 
концерты собираются полные 
залы. Эти песни под гармонь 
остаются в сердцах, потому что они настоящие, о сегодняшней русской жизни
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Поначалу же все это было, 

как сказали бы теперь, хай-

пом. Модным таким приколом: лох-

матый паренек в колхозе под гармош-

ку про трактористов прикалывается. 

А потом дело пошло дальше, и лохма-

тый паренек никого веселить больше 

не собирался и босиком да в ватнике 

на сцену для хохмы не лез, а стал за-

тягивать песни про казаков да уби-

енных солдат – и довольно большой 

процент слушателей этого не понял 

и отошел в сторону. А кто-то остал-

ся. А кто-то примкнул. Интернет чем 

прекрасен? Охватывает не всех сразу. 

Человек может наткнуться на всплыв-

шее окно совершенно случайно, за-

интересоваться, а потом прийти на 

концерт. Или не прийти, а просто слу-

шать, сидя у компа, если в него пес-

ня западет. Получается, еще немало 

тех, кого интересует та жизнь, о ко-

торой я пою.

– Такое ощущение, что свои первые 

песни вы сочиняли на одном дыха-

нии. Сейчас они пишутся так же вдох-

новенно? 

– Никогда они не писались «на одном 

дыхании», всегда с хрипом и муками. 

А с первыми песнями история дру-

гая – это как целина непаханая, что 

грудь теснит, то и выходит. К тому же 

еще нет риска самоповтора ни в теме, 

ни в музыке. Потом надо уже вдумчи-

вее писать, вглядываться и вслуши-

ваться в то, что получается. Но Бо-

женька смилостивился, дал и темы, 

и слова. Уже около 40 песен удалось 

придумать, к великому для меня уте-

шению. Самые «долгоиграющие» – 

«Ермак» и «Курган», они складыва-

лись пять-шесть лет. Самая быстрая, 

«Птичка», вышла за день. Есть такие, 

что кажется, всю жизнь в тебе жи-

вут, одна из самых дорогих для ме-

ня – про блокадного шофера, «Ле-

нинградская» называется. У публики 

бывают общие предпочтения – к при-

меру, «Русская дорога» со всеми на 

одной волне, а есть очень индивиду-

альное восприятие – никогда не уга-

даешь, кому что на душу ляжет. Са-

мому порой интересно!

– Самыми популярными были в на-

чале вашего песенного творчества 

«Комбайнеры» и «Казачья». А сей-

час? 

– Думаю, они же и остались. Веселые, 

с юмором, но и с некоторой агресси-

ей – все это так близко русскому серд-

цу. Но опять же надо понимать, за счет 

чего популярность возникает. Скажем, 

на YouTube многое зависит от видео. 

Вот есть у меня «Плясовая», она на-

брала больше 6 миллионов просмот-

ров. А песня «Георгиевская ленточ-

ка» – 3,5 миллиона, хотя была выло-

жена намного раньше. В «Плясовой» 

видеоряд притягательнее и музыка по-

веселей. Означает ли это, что «Плясо-

вая» лучше «Ленточки»? Конечно, нет! 

Так что вопрос популярности скорее 

абстрактный. 

– Игорь, вы на гастроли, как и прежде, 

ездите поездом, в плацкартных ваго-

нах? Или перешли в СВ? 

– А зачем? Ложусь поздно. В плацкар-

те, особенно на боковушке, можно хоть 

всю ночь сидеть, пить чай и никому не 

мешать. А в купе все залягут с вечера, 

начнут храпеть, а тебе лежать на верхней 

полке и не спать или в коридоре стоять, 

как дураку. Вот почему никаких купе!

– И деревенская тема по-прежнему 

у вас главная? 

– Да у меня она внутри сидит, срос-

лась со мной! Просто кроме деревень 

и прекрасного Питера я ничего в дет-

стве не видал. Мне все это близко, по-

нятно и любимо.

– Можете сказать, чем жива сегодня 

российская деревня? 

– Ничем она уже не жива, разбили все 

в деревне – и продолжают добивать. 

У нас в Раковке (деревня в Волгоград-

ской области, откуда происходят Рас-

теряевы. – «Труд») за 30 без малого 

лет после развала СССР ничего по-

строено не было. Все только в руи-

нах – Заготзерно, железнодорожная 

станция, фермы коровьи… И в Чере-

мухове то же самое. Везде как бом-

бежкой прошлись. Вот недавно нефте-

базу там закрыли, куда уж дальше. Ни 

одной дороги там нигде не построи-

ли. В лучшем случае грязь в проулках 

кой-где завалили битым кирпичом. 

Народ бежит в райцентр Михайловку, 

а также в Волгоград и Москву. Оста-

ются только самые-самые, кто про-

сто не может жить в городе. И ком-

байнер нонешний – он или на немно-

гочисленного фермера работает, или 

в крупном агрохолдинге, у которого 

хозяева сидят в Москве или Америке. 

Летом ему, комбайнеру, еще ничего: 

идет уборка, можно кое-как зарабо-

тать. А потом наступает зима, и ком-

байнера переводят на голодный па-

ек, а то и вовсе увольняют, чтоб вновь 

нанять на сезон. Сидит он зиму с се-

мьей в своем домике, заносимом сне-

гом, ест закрутку и слушает по телеку, 

как мы дали опять кредит Венесуэле 

или Кубе на триллион. Примерно так 

и поживает деревня. 

– Грустную картинку вы нарисовали.

– А какой она еще может быть, если 

отношение к населению, как к дойной 

корове. Вот тут мы можем что-то на-

доить, пусть и живут две доярки. А вот 

тут сразу-то не надоишь ничего – ко-

ровник надо строить. Да ну его, вы-

гнать всех, и никаких проблем… Ни-

кому сельский люд у нас, видимо, не 

нужен. Про остальной промолчу. 

– А что с героями ваших популярных 

песен? Это ведь не столько собира-

тельные образы, сколько вполне кон-

кретные люди.

– Володя из «Комбайнеров» уехал 

в райцентр Фролово. Как и многие, 

поскольку в селе нет работы, а тро-

их детей кормить надо. Занимается 

строительными делами. Год назад 

сильно травмировал руку, а к вра-

чу сходить было некогда – сезонные 

заказы. Так одной рукой и трудился, 

чтоб хоть что-то заработать. В сво-

бодное время читает Ремарка. А еще 

сделал шлем в виде пирамиды и ма-

ленькую пирамиду из картонных ко-

робок от холодильников. И все это об-

клеил фольгой. Порою, как затоскует, 

залезает туда и пытается установить 

контакт с внеземным р азумом. Не все 

местные его понимают... А дядя Вова 

Слышкин живет в поселке Глинище, 

собирает грибы, ловит карасей. На 

озере Мочилище этой осенью пой-

мал на спиннинг много щук. Приез-

жал в Москву на мой творческий ве-

чер, выступал на нем. 

– Неужели там, наверху, не пони-

мают, что нельзя так с русской де-

ревней. 

– Да все всё понимают. Но это не 

спасает.

– Что же будет с Россией, как считае-

те, если традиционная русская дерев-

ня окончательно умрет? 

– Будут указатели на китайском. Как 

в ЦУМе.
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«С первыми песнями история другая – 
это как целина непаханая, что грудь 

теснит, то и выходит. К тому же еще нет риска 
самоповтора ни в теме, ни в музыке

Я старше стал на восемь лет и на десятки песен
Игорь Растеряев:

У Игоря Растеряева и тема, 

и инструмент – самые что ни на 

есть народные: про умирающую 

русскую деревню, про Россию 

с ее бедами и радостями.

CTP. 
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Светлана Капанина – лучшая лет-

чица в истории авиации. И самая 

титулованная: семикратная чемпи-

онка мира по высшему пилотажу. 

В эти дни она отмечает сразу два 

юбилея: собственный (50 лет!), 

а еще – 30 лет в небе. Мало кто 

может совместить две подобные 

даты. Я лично таких людей больше 

не знаю.

ГЕОРГИЙ НАСТЕНКО

Э
та сильная и очень красивая 

женщина более четверти ве-

ка не покидает вершин миро-

вого авиационного спорта, она не раз 

обыгрывала в пилотажных состязани-

ях и сильнейших асов-мужчин. Видео 

с ее полетами порой жутковато смо-

треть, но за каждым победным каска-

дом фигур высшего пилотажа – тяже-

лый труд, огромный опыт и беззаветная 

любовь к небу. Сейчас Светлана Капа-

нина продолжает напряженную подго-

товку к своему очередному чемпионату 

мира, сделав лишь короткую паузу на 

празднование дня рождения и Ново-

го года. «Труд» поздравил чемпионку 

и попросил ее рассказать о пути наверх.

– Родом я из Казахстана. Все на-

чалось с того, что я с детства мечтала 

прыгнуть с парашютом. Пошла в па-

рашютную секцию, а записалась в са-

молетную. Вот с тех пор и летаю. Хо-

тя, как теперь понимаю, у меня бы-

ла предрасположенность к скорости 

и технике: гоняла на мопедах, мото-

циклах, автомобилях.

По совету мамы поступила в Цели-

ноградское медучилище на фармацев-

та. Окончила его, мужественно отси-

дела четыре месяца в аптеке и сбежа-

ла в Курганский аэроклуб ДОСААФ 

работать техником-электриком свя-

зи, поближе к самолетам. В 1988-м 

впервые попробовала пилотировать, 

а в 1991-м уже выступала за сборную 

страны. Мне не понадобилось много 

времени на этот взлет: хорошая физи-

ческая подготовка, координация (я же 

гимнастикой в школе занималась и лег-

кой атлетикой), отличные инструкторы 

и тренеры. Здесь мне очень повезло!

Со временем обретаешь не только 

навыки и опыт – учишься управлять 

чувствами. Тем же страхом, напри-

мер. Только дуракам он неведом, но у 

профессионалов страх переплавляется 

в умение быстро оценивать ситуацию и 

встречать возможную опасность с хо-

лодной головой. Мне до рождения пер-

вого ребенка была присуща некоторая 

бесшабашность. Родила первого, потом 

второго – и сразу пропало желание со-

вершать не оправданные необходимо-

стью поступки. Хотя разное случалось 

в небе, и друзей приходилось терять...

Здесь я отвлекусь от монолога чем-

пионки и напомню про видео, где Света 

пролетает через дыру в скале. А это за-

чем? На мой вопрос она отвечает про-

сто: «Это был интересный случай. При-

шлось рискнуть, хотя все рассчитала 

до сантиметра».

Нам, людям сухопутным, труд-

но понять, почему некоторые из нас 

вдруг делаются небожителями – в са-

мом прямом и чистом значении это-

го слова. Светлана Капанина – как раз 

этого рода-племени.

– После рождения сына, а потом 

дочки я приступала к тренировкам че-

рез шесть месяцев. На двух Кубках ми-

ра летала беременная. Летчик-испыта-

тель Сергей Мельников, комментируя 

мой полет на МАКСе, говорил: «У Ка-

паниной множество побед на чемпио-

натах мира, а европейские первенства 

пропускает, делает перерыв на роды...» 

Пойдут ли дети по моим стопам? 

Не знаю. Они уже выбрали свои по-

леты – фристайл на сноуборде. Пере-

свету – 16 лет, Есении – 14. Они тре-

нируются в составе сборной команды 

Москвы. Если захотят стать летчиками, 

возражать не буду – напротив, помогу 

чем могу. И знаете, что я попросила бы 

у Деда Мороза? Хороший спортивный 

самолет отечественного производства. 

Я обожаю российские машины, осо-

бенно Су-26 и Су-31, но их давно не 

выпускают. Впрочем, надежда умира-

ет последней. Вот и я надеюсь, мы еще 

полетаем на нашей технике!

P.S. Да, есть женщины в рус-
ских селеньях... Но как же редко 
видим мы таких замечатель-
ных людей на телеэкране! Там 
правят бал кто угодно: искус-
ственно, будто силиконом, наду-
тые «звезды» и «звездочки», скан-
далисты, специализирующиеся 
на грязном белье, и прочие при-
мелькавшиеся персонажи. А те, 
чья жизнь и свершения могли бы 
стать предметом гордости и при-
мером для всей страны, – вечный 
неформат? 

Я не Тургенев, но «великий и могучий» – и мой 

язык, и мне, как и миллионам других ныне живу-

щих, он поддержка и опора. И вот мое стихотворе-

ние в прозе на ту же тему.

В 
Рим я приехал на закрытие фестиваля «Русские 

сезоны», организованного нашими Минкуль-

туры и МИДом. Как это бывало много раз, хо-

лодным политическим ветрам мы противопоставляем 

волшебную силу искусства. Тут и возвращение в Ита-

лию после более чем десятилетнего отсутствия Боль-

шого балета с «Баядеркой» и «Укрощением стропти-

вой». И выставка из Третьяковки «От Дионисия к Ма-

левичу» в Ватикане. И премьера ледового шоу Ильи 

Авербуха «Ромео и Джульетта». И концерты Большо-

го симфонического оркестра под управлением Вла-

димира Федосеева с солистом Денисом Мацуевым... 

Но быть в Риме – и не попасть в музей музеев, в 

Ватикан? Прямо у дверцы такси, высадившего меня 

близ музейных касс, из-под земли вырастает девуш-

ка в униформе не то волонтера, не то полицейского 

и тараторит: «Вы из России? Очередь в кассу огром-

ная, но мы собираем группу. Хотите?»

О чем речь! Меня ведут в соседний переулок, где в 

маленькой конторе на русском – на русском! – объ-

ясняют, как мне повезло: экскурсия начнется через 

20 минут. Полтора десятка жаждущих тут же. Есть 

молодая пара из Грузии, пара постарше – из Лат-

вии… Реально ли в Риме найти экскурсию на том 

же латышском? А русский язык по-прежнему поня-

тен представителям маленьких, но гордых, в недав-

нем еще прошлом братских республик. И никаких 

сетований на «русский культурный империализм»! 

В приятной беседе с Атисом (так зовут моего но-

вого рижского знакомого) вспомнили латышскую 

эстраду, выяснили, что кое-кто из ее ветеранов – 

наши общие знакомые…

Потом были два прекрасных часа в Ватикане: Апол-

лон Бельведерский, Лаокоон (бедняга смотрится со-

всем отчаянно, облепленный не только змеями, но и 

толпами туристов), египетские гробницы, гобелены 

по эскизам Рафаэля, наконец она – великая и необо-

зримая Сикстинская капелла, на осмотр которой от-

водится… пять минут.

Усталый, но довольный возвращаюсь в гостини-

цу и на вопрос девушки-портье: «Ну как?» – подни-

маю большой палец и машу квитанцией. Говорю: за 

все счастье – 57 евро. Девушка хватается за голову: 

«Вас обманули, вход стоит 17!» Присматриваюсь – 

вправду, на билете, врученном мне нашим гидом, стоит 

эта цифра. Но где мне было в суете ее разглядывать?

Впрочем, не считаю себя проигравшим. Что такое 

лишние 40 евро, пусть и отданные «культурной» ма-

фии? Один поход в московский супермаркет, 3 тыся-

чи рублей, съеденные дома за пару вечеров. А тут – 

воспоминание на всю жизнь.

И, что не менее дорого, еще одно свидетельство 

объединяющей силы великого и могучего. Ведь тот, 

что брал с нас деньги (отрекомендовался минчани-

ном), тоже прекрасно на нем говорил.

цСЕРГЕЙ БИРЮКОВ

РИМ – МОСКВА

ЗНАЙ НАШИХ! СИТУАЦИЯ

Высший пилотаж! Приключения русского 
в Вечном городе
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Ватиканские музеи: Лаокоон 

в кольце змей и туристов.
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НАШИ РЕКОМЕНДАЦИИ

Роми  
Шнайдер

«Мелочи жизни», 
Сб, 22.05, 
«Россия К»

Пьер 
Ришар

«Виктор», 
Сб, 23.55, 
«Первый» 

Семен  
Фарада

«Дуэнья», 
Пн, 10.50, 
«Россия К»

Одри  
Хепберн

«Сабрина», 
Пт, 22.05, 
«Россия К»

Знаменитый пианист 

Борис Березовский и 

фольклорный ансамбль 

старинной казачьей 

песни «Вольница» 

музицируют вместе 

в «Клубе 37»

Сб, 23.25, 
«Россия К»

05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 
16+

06.00 «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО». 
Фантастический боевик. 
16+

08.00 «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО – 2». 
Фантастический боевик. 
16+

10.00 Музыкальный марафон 
«Легенды Ретро FM». 
16+

23.55 Новогоднее обращение 
президента Российской 
Федерации В.В. Путина. 
0+

00.00 Музыкальный марафон 
«Легенды Ретро FM». 
16+

06.30 «Домашняя кухня». 16+
07.30 «6 кадров». 16+
07.40 «ДВЕНАДЦАТЬ МЕСЯЦЕВ». 

Сказка. 0+
10.45 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ». 
Комедия. 16+

13.35 «КЛЯНУСЬ ЛЮБИТЬ 

ТЕБЯ ВЕЧНО». 
Мелодрама (Украина). 16+

17.45 «НОВОГОДНИЙ ПАПА». 
Комедия. 16+

19.50, 03.10 «Предсказания: 
2019». Док. цикл. 16+

23.55 Новогоднее обращение 
президента Российской 
Федерации В.В. Путина. 0+

00.05 «Дискотека 80-х». 16+
06.00 «Домашняя кухня». 16+

06.05 «Жизнь в СССР от А до Я». 
Док. сериал. 12+

09.30 СЕРИАЛ «БАБИЙ БУНТ, 

ИЛИ ВОЙНА В НОВОСЕЛКОВО». 
1–12-я серии. 16+

20.25 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ 

БЫЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». 
Мелодрама. 12+

22.20 Концерт группы «Секрет». 6+
23.50 Новогоднее обращение 

президента Российской 
Федерации В.В. Путина

00.00 «Новая Звезда». Лучшее. 0+
02.05 «ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ». 

Музыкальная комедия. 0+
04.20 «В ДОБРЫЙ ЧАС!». 

Киноповесть. 0+

06.00 Хоккей. ЧМ среди молодеж-
ных команд. Россия – Швей-
цария. Прямая трансляция

06.30 Хоккей. ЧМ среди молодеж-
ных команд. Казахстан – Сло-
вакия. Прямая трансляция

09.00, 12.35, 15.40, 20.15 

Все на матч!
10.00 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Кристал Пэлас» – «Челси»
12.00 «Курс Евро». 12+
12.30, 15.35 Новости
13.05 Хоккей. ЧМ среди молодеж-

ных команд. Россия – Швей-
цария

16.15 Смешанные единоборства. 
UFC. Д. Джонс против 
А. Густафссона. К. Джустино 
против А. Нуньес. 16+

18.15 Смешанные единоборства. 
Итоги года. 16+

18.45 Все на футбол! Испания-2018. 
Итоги года. 12+

19.45 «Играем за вас. Как это 
было». Док. фильм. 12+

20.55 «ЧЕМПИОНЫ. БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». Драма. 6+
22.50 Все на матч! 12+
23.55 Новогоднее обращение 

президента РФ В.В. Путина
00.05 Хоккей. ЧМ среди молодеж-

ных команд. Дания – Чехия. 
Прямая трансляция

02.30 «Ванкувер. Live». 12+
02.50 Все на хоккей!
04.00 Хоккей. ЧМ среди молодеж-

ных команд. Россия – Ка-
нада. Прямая трансляция

06.00 «Мультфильмы». 0+
09.15 «Кинотеатр «Arzamas». 

«Берегись автомобиля». 
12+

10.15 «ГОРОД АНГЕЛОВ». 
Мистическая мелодрама 
(США–Германия). 
12+

12.30 ПРЕМЬЕРА 
«Реальная магия». 
Выпуск 1-й. 
12+

13.30 ПРЕМЬЕРА 
«Всё, кроме обычного». 
Выпуски 23–28-й. 
16+. 

21.00 «Всё, кроме обычного». 
16+

22.30 ПРЕМЬЕРА 
«Всё, кроме обычного. 
Новый год». 
16+

23.50 Новогоднее поздравление 
президента России. 
12+

00.00 «Лучшие песни нашего 
кино». 12+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
06.15, 09.15, 10.15, 12.15, 13.15, 

15.15, 16.15, 18.30, 19.15, 

20.15, 21.15, 00.15, 01.15, 

01.30, 04.15 Специальный 
репортаж. 12+

06.30 Москва с акцентом. 12+
07.15, 18.15, 23.15, 03.15 

Простые решения. 12+
07.30, 00.30 Профилактика. 12+
08.15, 11.15, 14.15, 17.15, 22.15, 

02.15, 05.15 Сеть. 12+
08.30, 14.30, 19.30 

Большой куш. 12+
09.30, 22.30, 02.30 Фанимани. 12+
10.30, 16.30, 03.30 Наизнанку. 12+
11.30 Афиша. 12+
12.30, 15.30, 21.30, 04.30 

Топ. Сеть. 12+
13.30, 20.30, 05.30 

Сделано в Москве. 12+
17.30, 23.30 Без купюр. 12+
23.55 Новогоднее обращение 

президента Российской 
Федерации В.В. Путина

05.00 «МЛЕЧНЫЙ ПУТЬ». 
Комедийная 
мелодрама. 12+

06.35 «Мое родное. Застолье». 
Док. фильм. 12+

07.25 «Родной Новый год». 
Док. фильм. 12+

08.40 «Моя родная «Ирония 
судьбы». Док. фильм. 12+

09.55 СЕРИАЛ 

«МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ». 
1–5-я серии. 16+

17.00, 00.05 «Супердискотека 
90-х». 12+

23.55 Новогоднее обращение 
президента Российской 
Федерации В.В. Путина

04.45 «Все звезды 
в Новый год». 16+

06.20 СЕРИАЛ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
07.10, 08.20 «ПРИХОДИ 

НА МЕНЯ ПОСМОТРЕТЬ». 
Комедийная мелодрама. 0+

08.00 Сегодня
09.25 Едим дома. 

Новогодний выпуск. 0+
10.00 Сегодня
10.20 «Еда живая и мертвая». 

Новогодний выпуск. 12+
11.10 Дачный ответ. 

Новогодний выпуск. 0+
12.15 «АФОНЯ». Комедия. 0+
14.00 ПРЕМЬЕРА «Все звезды 

в Новый год». 12+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
17.20 «ПЕРВЫЙ ПАРЕНЬ 

НА ДЕРЕВНЕ». Комедия. 12+
21.45 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«НОВОГОДНИЙ ПЕС». 16+
23.45, 00.00 «Новогодний квартир-

ник. Незваные гости». 16+
23.55 Новогоднее обращение 

президента Российской 
Федерации В.В. Путина

02.25 ПРЕМЬЕРА «Руки вверх!». 
Лучшее за 20 лет». 12+

06.30 СЕРИАЛ «СИТА И РАМА»

10.20 «Обыкновенный концерт 
с Эдуардом Эфировым»

10.50 «ДУЭНЬЯ». 
Музыкальная комедия

12.20 «Семен Фарада. 
Смешной человек 
с печальными глазами». 
Док. фильм

13.10 «ЛЕБЕДИНОЕ ОЗЕРО». 
Балет. Хореография 
В. Бурмейстера, 
Л. Иванова

15.35 ХХ век. «Новогодний 
аттракцион – 1983»

18.05 «ТРИ МУШКЕТЕРА». 
Приключенческий фильм 
(Франция–Италия). 
12+

21.20 «Романтика романса». 
Гала-концерт

23.55 Новогоднее обращение 
президента Российской 
Федерации В.В. Путина

00.00 Арена ди Верона. 
Гала-концерт в честь 
Паваротти

01.40 «Песня не прощается... 
1978 год»

04.00 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 
Лирическая комедия. 12+

08.20 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 
Музыкальная комедия. 12+

09.55 «Татьяна Шмыга. 
Королева жила среди нас». 
Док. фильм. 12+

10.40 «Короли эпизода. 
Фаина Раневская». 12+

11.30 События
11.45 «Георгий Вицин. Не надо 

смеяться». Док. фильм. 12+
12.25 «Юрий Никулин. Я не трус, но 

я боюсь!». Док. фильм. 12+
13.10 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ». 

Комедия. 6+
14.30 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». 

Комедия. 16+
16.50 «МУЖЧИНА В МОЕЙ ГОЛОВЕ». 

Комедия. 16+
18.50 ПРЕМЬЕРА «Новый год 

с доставкой на дом». 12+
20.30 «ВЕЧЕРА НА ХУТОРЕ БЛИЗ 

ДИКАНЬКИ». Комедия. 6+
21.35 «МОРОЗКО». Сказка. 0+
23.00, 23.35, 00.00 Новый год 

в прямом эфире
23.30 Новогоднее поздравление 

мэра Москвы С.С. Собянина
23.55 Новогоднее обращение 

президента Российской 
Федерации В.В. Путина

01.00 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!». 
Комедия. 12+

02.35 «Будем смеяться 
вместе!». 12+

04.05 «Новогодние истории». 12+

06.00, 08.30 «Уральские 
пельмени». 
Битва фужеров». 16+

06.30 «Ералаш». 0+
19.40, 00.30 «Шоу «Уральских 

пельменей». 
Мандарины, вперед!». 16+

21.15, 02.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 
Оливьеды». 16+

22.50, 00.05 ПРЕМЬЕРА «Шоу 
«Уральских пельменей». 
«Страна Гирляндия». 16+

23.55 «Новогоднее обращение 
президента Российской 
Федерации В.В. Путина». 0+

03.30 «Шоу выходного дня». 16+
04.30 «6 кадров». 16+
05.30 «Музыка на СТС». 16+

07.00 «Где логика?». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.00 «Комеди Клаб». «Новогод-

ний выпуск. Часть 1». 16+
12.00, 14.00, 16.00, 23.00, 02.15, 

03.50 «Комеди Клаб». 
«Новогодний выпуск 
«Караоке Star». 
Часть 1». 16+

13.00, 15.00, 17.00, 00.05, 03.00, 

04.40, 05.25 «Комеди Клаб». 
«Новогодний выпуск 
«Караоке Star». 
Часть 2». 16+

18.00 «Где логика?». 
«Новогодний выпуск». 16+

19.00 «Comedy Woman». 
«Новогодний выпуск». 16+

20.00 «Импровизация». 
«Новогодний выпуск». 16+

21.00 «Шоу «Студия Союз». 
«Новогодний выпуск». 16+

22.00 «Однажды в России». 
«Новогодний выпуск». 16+

23.55 Новогоднее обращение 
президента Российской 
Федерации В.В. Путина. 0+

01.00 «ZOMБОЯЩИК». 
Комедия. 18+

06.00 «Импровизация». 16+

05.45 «ШКОЛА ДЛЯ ТОЛСТУШЕК». 
Мелодрама. 
12+

09.15 «Лучшие песни». 
Праздничный концерт

11.15 «КАРНАВАЛЬНАЯ НОЧЬ». 
Музыкальная комедия

12.40 «МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ». 
Мелодрама

14.00 Вести
14.20 «МОСКВА СЛЕЗАМ НЕ ВЕРИТ». 

Продолжение
15.50 ПРЕМЬЕРА 

«Короли смеха». 
16+

17.40 ПРЕМЬЕРА 

«ЗОЛУШКА». Музыкальный 
фильм-сказка

19.30 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИЦА, 

ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШУРИКА». Комедия
20.50 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 

МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». 
Комедия

22.25 ПРЕМЬЕРА 
«Новогодний парад звезд»

23.55 Новогоднее обращение 
президента Российской 
Федерации В.В. Путина

00.00 Новогодний Голубой огонек – 
2019

06.00 «Новогодний календарь». 
0+

07.00 «Первый скорый». 16+
08.30 «Большая разница». 

Новогодний выпуск. 
16+

10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Главный новогодний 

концерт». 16+
12.00 «ЗОЛУШКА». 

Фильм-сказка 
(Кино в цвете). 
0+

13.25 «ДЕВЧАТА». 
Комедия. 
0+

15.00 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУКА». 
Комедия. 
0+

16.35 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДАЧИ». 
Комедия. 
12+

18.00 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 
Комедия. 
12+

19.50 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, 

ИЛИ C ЛЕГКИМ ПАРОМ!». 
Комедия. 
0+

23.00 Новогодняя ночь на Первом. 
16+

23.55 Новогоднее обращение 
президента Российской 
Федерации В. В. Путина. 
0+

00.00 Новогодняя ночь на Первом. 
16+

РЕН ТВ ТВ-3

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВПЕРВЫЙ НТВ ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

РОССИЯ КРОССИЯ 1

СТС

ВМЕСТЕ У ЭКРАНА

И
Л

Л
Ю

С
ТР

А
Ц

И
Я
  А

Л
ЕК

С
ЕЙ

 И
О
Р
Ш

/
C
A
R
TO

O
N

B
A
N

K
.R

U

МОСКВА 24 ДОМАШНИЙ

НАШ   – ВАШ УСПЕХ!
Об условиях размещения рекламы в  «Труде» вы можете узнать 

по телефону 

Представим следующее: 31-го 

вечером садимся за празднич-

ный стол перед телеэкраном. 

Включаем Первый канал, а там – 

«Время покажет». В ужасе перехо-

дим на «Россию 1» – «60 минут»! 

Кидаемся на «ТВ-Центр» – и попа-

даем на «Право голоса». С надеж-

дой нажимаем кнопку НТВ и ока-

зываемся в «Месте встречи». И 

везде обсуждают Украину, пря-

мыми включениями демонстри-

руя, как плохо в эту новогод-

нюю ночь нашим соседям и как 

хорошо нам. И так часов до 5 утра 

1 января. А чтобы прямо перед 

боем курантов в студиях дали по 

морде слишком ярым защитни-

кам константинопольского патри-

арха. Ну или, если таковых не най-

дется, какому-нибудь захудалому 

польскому журналистишке. Бред? 

Не совсем.

СЕРГЕЙ БЕДНОВ

У 
подобного программирова-

ния был бы целый ряд пре-

имуществ. Во-первых, не 

было бы поводов для спо-

ров, кому надо петь в новогоднем эфи-

ре – Киркорову с Басковым или без-

башенным рэперам. Ну а во-вторых, 

как это ни грустно, но такая повестка 

пришлась бы по душе очень большо-

му числу зрителей.

При подведении телевизионных 

итогов года бросается в глаза, на-

сколько сегодня политизировано на-

ше общество. Если неделя за неделей 

смотреть отчеты компании «Медиа-

скоп» по самым рейтинговым проек-

там, нетрудно обнаружить такую за-

кономерность: в верхней десятке сем-

восемь позиций неизменно занимают 

выпуски новостей, итоговые аналити-

ческие программы и политизирован-

ные ток-шоу. Оставшиеся пара-трой-

ка передач – нечто развлекательное, 

вроде «Голоса» и сериалов.

Ни в одной другой стране мира, за 

исключением, может, КНДР и каких-то 

совсем уж своеобразных государств, нет 

такого телевидения, где на всех ведущих 

каналах с раннего утра и до глубокой но-

чи говорили бы о международной об-

становке и без конца обсуждали одних 

и тех же персонажей. Но и это, похоже, 

еще не предел. Иначе с чего бы НТВ в ка-

нун праздников запустил очередное по-

литическое ток-шоу с выразительным 

названием «Вежливые люди», выходя-

щее с понедельника по четверг в пол-

день? Впрочем, тут нет ничего нового...

А вот чем примечателен уходящий 

год, так это неожиданной сменой кар-

тины на сериальном фронте. Портал 

kino-teatr.ru с соответствующей на-

званию тематикой провел опрос среди 

полутора десятков экспертов с целью 

установить, какие сериалы, вышед-

шие в 2018-м, можно считать лучши-

ми. Выбор был ограничен проектами, 

превышающими четыре серии, а та-

ковых оказалось 99 из 241.

На каких же названиях останови-

лись критики? Лидерами рейтинга 

стали «Обычная женщина» режис-

сера Бориса Хлебникова, «Звоните 

ДиКаприо!» Жоры Крыжовникова 

и «Домашний арест», проект Семе-

на Слепакова и Петра Буслова. Также 

отмечались «Год культуры», «Части-

ца вселенной», «Ненастье», «Садовое 

кольцо», «Красные браслеты».

Нельзя не заметить: все верхние 

строчки занимают проекты социаль-

но острые, даже жесткие. Или откро-

венно сатирические. Женщина, веду-

щая двойную жизнь, проштрафивши-

еся чиновники, актер, находящийся 

на пике славы и вдруг обнаружив-

ший, что смертельно болен, – вот их 

герои. Все очень современно и акту-

ально, никакого славного прошло-

го, никаких отважных полицейских 

или Золушек из провинции. Конеч-

но, резонно возражение: это же мне-

ние критиков, а они страшно далеки 

от народа, который, судя по рейтин-

гам, отдавал предпочтение костюм-

ному «Годунову» и даже изрядно под-

надоевшему «Мажору». Так-то оно 

так, но мнение профессионалов во 

многом совпадает с мнением ауди-

тории, которая смотрит сериалы не 

по «ящику», а в Сети, потом там же и 

обсуждает их. А это люди молодые, 

активные и деятельные.

Кстати, два из лидеров рейтинга – 

«Домашний арест» и «Звоните ДиКа-

прио!» – были показаны на платной 

платформе ТНТ-PREMIER, а не по тра-

диционному ТВ. Тенденция налицо.

Ну и, конечно, год запомнится оче-

редным витком «развития» развлека-

тельных программ Дмитрия Борисова, 

Андрея Малахова и других корифеев 

жанра, решивших окончательно пере-

вести свои шоу в разряд «сериалов». 

Одно только смакование истории се-

стер-отцеубийц Хачатурян чего сто-

ит! Многих зрителей умилила также 

сцена, когда пожилая супруга Гогена 

Солнцева прямо в студии избила свою 

дочь, а камеры со смаком это зрелище 

нам продемонстрировали.

«Труд» уже писал о том, за что Ма-

рия Шукшина обиделась на Мала-

хова и даже оставила свою подпись 

в петиции с требованием закрыть про-

граммы, подобные «Прямому эфиру» 

и «Пусть говорят!». И вот недавно по-

следовал достойный ответ от ведуще-

го. Больше всего его возмутили слова 

актрисы про 15 млн, которые ей яко-

бы предлагали за участие в ток-шоу. 

Андрей заявил, что никогда не пред-

лагал никому из участников подобных 

сумм. И намекнул, что, по всей види-

мости, Шукшина таким образом дала 

понять, каких денег стоит.

Причем сам факт того, что за уча-

стие в программе знаменитостям пла-

тят, Малахов не отрицает. Но вот что 

любопытно: «Россия 1» – государ-

ственный канал, и, значит, деньги, 

которые предлагают героям, подоб-

ным Диане Шурыгиной, бюджетные? 

То есть наши с вами...

Как проведешь – так и встретишь
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«Двенадцать месяцев танго»
Документальный фильм
В музыкально-поэтическом проекте звучат знаменитые 
мелодии с новыми текстами в живом инструментальном 
сопровождении, каждая связана с одним из месяцев года. 
В перебивках между мелодиями зрители знакомятся с фак-
тами истории танго от Аргентины конца XIX века к Парижу 
1912 года и далее – вплоть до 1950-х годов в СССР.

«Дикая Ирландия - 
на краю земли»
Изумрудное украшение западной оконечности Европы, 
она всегда была отдельным миром, последним кусочком 
суши перед пустынной ширью Атлантического океана, фор-
постом, подверженным капризам суровой морской стихии. 
Бушующий океан определяет образ жизни всех существ, 
обитающих на западном побережье Ирландии. С
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05.00 Музыкальный марафон 
«Легенды Ретро FM». 16+

11.15 «Алеша Попович 
и Тугарин Змей». 
Анимационный фильм. 12+

12.40 «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». 
Анимационный фильм. 0+

14.00 «Илья Муромец 
и Соловей-Разбойник». 
Анимационный фильм. 6+

15.30 «Три богатыря и 
Шамаханская царица». 
Анимационный фильм. 12+

16.50 «Три богатыря 
на дальних берегах». 
Анимационный фильм. 0+

18.10 «Три богатыря: Ход конем». 
Анимационный фильм. 6+

19.30 «Три богатыря и 
Морской царь». 
Анимационный фильм. 6+

21.00 «Три богатыря и принцесса 
Египта». Анимационный 
фильм. 6+

22.15 ПРЕМЬЕРА «Садко». 
Анимационный фильм. 
6+

23.45 «Новогодний Задорнов». 
Концерт. 16+

01.40 «Мы все учились понемногу». 
Концерт Михаила 
Задорнова. 16+

03.30 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

05.00 Территория заблуждений. 16+
07.00 «Князь Владимир». 

Анимационный фильм. 0+
08.30 «Иван Царевич и Серый Волк». 

Анимационный фильм. 0+
10.10 «Иван Царевич и Серый Волк – 

2». Анимационный фильм. 0+
11.30 «Иван Царевич и Серый Волк – 

3». Анимационный фильм. 6+
12.50 «Три богатыря 

и Шамаханская царица». 
Анимационный фильм. 12+

14.20 «Три богатыря 
на дальних берегах». 
Анимационный фильм 0+

15.40 «Три богатыря: Ход конем». 
Анимационный фильм 6+

17.00 «Три богатыря и Морской 
царь». Анимационный 
фильм. 6+

18.20 «Три богатыря 
и принцесса Египта». 
Анимационный фильм. 6+

19.40 «Алеша Попович и Тугарин 
Змей». Анимационный 
фильм. 12+

21.10 «Добрыня Никитич 
и Змей Горыныч». 
Анимационный фильм. 0+

22.30 «Илья Муромец и 
Соловей-Разбойник». 
Анимационный фильм. 6+

00.00 «Карлик Нос». 
Анимационный фильм. 0+

01.30 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.30 «Домашняя кухня». 16+
07.00 «6 кадров». 16+
07.55 «ЗИТА И ГИТА». 

Мелодрама (Индия). 16+
10.50 «МОЯ МАМА – СНЕГУРОЧКА». 

Мелодрама 
(Россия–Украина). 16+

12.35 «ТАРИФ НА ЛЮБОВЬ». 
Мелодрама. 16+

14.15 «КОЛЬЕ ДЛЯ СНЕЖНОЙ 

БАБЫ». Мелодрама 
(Украина). 16+

16.05 ПРЕМЬЕРА «БЕБИ-БУМ». 
Комедия (Украина). 16+

18.00 «6 кадров». 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА «КОГДА ПАПА 

ДЕД МОРОЗ». Новогодняя 
комедия (Украина). 16+

22.35 «Предсказания: 2019». 
Док. цикл. 16+

23.40 «6 кадров». 16+
00.30 «ЖАЖДА МЕСТИ». 

Мелодрама (Индия). 16+
03.20 «Наш Новый год. 

Романтические 
шестидесятые». 
Док. фильм. 16+

04.20 «Звездный Новый год». 
Док. цикл. 16+

05.20 «6 кадров». 16+
05.30 «Домашняя кухня». 16+

06.30 «Домашняя кухня». 16+
07.00 «6 кадров». 16+
07.45 «АНЖЕЛИКА – МАРКИЗА 

АНГЕЛОВ». Мелодрама 
(Франция–Италия–
Германи я). 16+

10.10 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

АНЖЕЛИКА». Мело-
драма (Франция–Италия–
Германи я). 16+

12.15 «АНЖЕЛИКА И КОРОЛЬ». 
Мелодрама (Франция–
Итали я–Германия). 16+

14.20 «НЕУКРОТИМАЯ АНЖЕЛИКА». 
Мелодрама (Франция–
Итали я–Германия). 16+

16.00 «АНЖЕЛИКА И СУЛТАН». 
Мелодрама (Франция–
Итали я–Германия). 16+

18.00 «6 кадров». 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА «НОВОГОДНИЙ 

РЕЙС». Лирическая 
комедия. 16+

23.05 «Предсказания: 2019». 
Док. цикл. 16+

00.00 «6 кадров». 16+
00.30 «САНГАМ». 

Мелодрама (Индия). 16+
04.05 «Наш Новый год. 

Душевные семидесятые». 
Док. фильм. 16+

05.35 «6 кадров». 16+
06.00 «Домашняя кухня». 16+

06.15 «СНЕГУРОЧКУ ВЫЗЫВАЛИ?». 
Комедийная драма. 0+

07.20 СЕРИАЛ «БАБИЙ БУНТ, 

ИЛИ ВОЙНА В НОВОСЕЛКОВО». 
1–12-я серии. 16+

18.15 «СВЕРСТНИЦЫ». 
Киноповесть. 0+

19.40 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 
Лирическая 
ретрокомедия. 0+

22.00 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ 

БЫЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». 
Мелодрама. 12+

23.55 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН». 
Приключения. 12+

02.20 «НЕБЕСНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 
Музыкальная комедия. 0+

04.35 «ГОСПОЖА МЕТЕЛИЦА». 
Экранизация (ГДР). 0+

06.10 «НОВОГОДНИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МАШИ И ВИТИ». Сказка. 0+
07.35, 09.15 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 

Приключения. 0+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня
09.45 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым»: «Сергий 
Радонежский. Спасение 
реликвии»; «Похищение 
шедевра»; «Кто Вы, Вольф 
Мессинг?»; «Пушкин. 
Тайна фамильного склепа»; 
«Штирлиц. Вымысел или 
реальность»; «Светлана 
Аллилуева. Побег по рас-
чету»; «Пожар в гостинице 
«Россия»; «Несокрушимый». 
История забытого подвига»; 
«Последний вираж Фрэн-
сиса Гэри Пауэрса»; «Йозеф 
Менгеле. Доктор смерть»; 
«Николай Ежов. Падение 
с пьедестала»; «Хлопковое 
дело»; «Почему Сталин 
пощадил Гитлера»; 
«Проклятие Евы Браун». 
Док. сериал. 12+

21.30 ПРЕМЬЕРА Всероссийский 
вокальный конкурс 
«Новая звезда – 2019». 
Первый полуфинал. 0+

23.00 «12 СТУЛЬЕВ». Комедия. 6+
02.15 «ССОРА В ЛУКАШАХ». 

Комедия. 0+
04.05 «ОПАСНЫЕ ГАСТРОЛИ». 

Приключения. 6+

06.00 Хоккей. ЧМ среди молодеж-
ных команд. Россия – Ка-
нада. Прямая трансляция

06.30 Все на матч! 12+
07.35 «Ванкувер. Live». 12+
07.55 Хоккей. ЧМ среди 

молодежных команд. 
Швеция – Казахстан. 0+

10.25 Хоккей. ЧМ среди 
молодежных команд. 
США – Финляндия. 0+

12.55 Хоккей. ЧМ среди 
молодежных команд. 
Россия – Канада. 0+

15.25 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Эвертон» – «Лестер». 
Прямая трансляция

17.25 Смешанные единоборства. 
Женские бои. 
Лучшее-2018. 16+

17.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Арсенал» – «Фулхэм». 
Прямая трансляция

19.55 Топ-10. Самые жестокие 
бои. 16+

20.25 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Кардифф Сити» – «Тоттен-
хэм». Прямая трансляция

22.25 «В ПОИСКАХ ПРИКЛЮЧЕНИЙ». 
Приключенческий боевик. 
(США–Канада). 16+

00.10 «ДВОЙНОЙ ДРАКОН». 
Боевик (США). 16+

01.55 «ПЬЯНЫЙ МАСТЕР». 
Боевик (Гонконг). 12+

04.05 «ЧЕМПИОНЫ. БЫСТРЕЕ. ВЫШЕ. 

СИЛЬНЕЕ». Драма. 6+

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Джон Джонс против 
Александра Густафссона. 
Кристиана Джустино 
против Аманды Нуньес. 
16+

07.55 Футбол. Чемпионат мира – 
2018. Россия – Египет. 
Трансляция из Санкт-
Петербурга. 0+

10.05 Футбол. Чемпионат мира – 
2018. Россия – Саудовская 
Аравия. Трансляция 
из Москвы. 0+

12.20 Футбол. Чемпионат мира – 
2018. 1/8 финала. 
Испания – Россия. 
Трансляция из Москвы. 0+

15.50 Футбол. Чемпионат мира – 
2018. 1/4 финала. 
Россия – Хорватия. 
Трансляция из Сочи. 0+

19.20 «Играем за вас. Как 
это было». Док. фильм. 
12+

19.50 Новости
20.00 Футбол. Чемпионат 

мира – 2018. Финал. 
Франция – Хорватия. 
Трансляция из Москвы. 0+

23.00 Все на матч!
23.40 «Ванкувер. Live». 12+
00.00, 04.00 Хоккей. Чемпионат 

мира среди молодежных 
команд. 1/4 финала. 
Прямая трансляция

02.30 Все на хоккей!

06.00 «Мультфильмы». 0+
19.30 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ». 

Комедия (США). 
16+

21.15 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 

АКАДЕМИЯ – 2: 

ИХ ПЕРВОЕ ЗАДАНИЕ». 
Комедия (США). 16+

23.00 СЕРИАЛ 

«СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ: 

ПЕРЕЗАГРУЗКА». 1-я серия. 
16+

00.00 СЕРИАЛ 

«СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ: 

ПЕРЕЗАГРУЗКА». 4-я серия. 
16+

01.00 «КРАМПУС». 
Фильм ужасов (США). 
16+

02.45 «Тайные знаки». 
Ева Браун. Жена на сутки. 
12+

03.45 «Тайные знаки». 
Вера Холодная. 
Расплата за славу. 
12+

04.30 «Тайные знаки». Главная 
кража советской эпохи. 
«Евангелист Лука». 
12+

05.15 «Тайные знаки». 
Бриллиантовая мафия 
СССР. 12+

06.00 «Мультфильмы». 0+
09.00 «БЕТХОВЕН». 

Комедия (США). 0+
10.45 «БЕТХОВЕН-2». 

Комедия (США). 0+
12.30 «ДОБЫВАЙКИ». 

Комедия (Великобритания–
Южная Африка). 6+

14.15 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ». 
Комедия (США). 12+

16.00 «ДОКТОР ДУЛИТТЛ – 2». 
Комедия (США). 12+

17.45 «СТОЙ! ИЛИ МОЯ МАМА 

БУДЕТ СТРЕЛЯТЬ». 
Комедия (США). 12+

19.30 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ 

– 3: ПОВТОРНОЕ ОБУЧЕНИЕ». 
Комедия (США). 16+

21.15 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ – 

4: ГРАЖДАНСКИЙ ПАТРУЛЬ». 
Комедия (США). 16+

23.00 СЕРИАЛ 

«СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ: 

ПЕРЕЗАГРУЗКА». 3-я серия. 
16+

00.00 СЕРИАЛ 

«СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ: 

ПЕРЕЗАГРУЗКА». 5-я серия. 
16+

01.00 «БЕТХОВЕН». 
Комедия (США). 0+

02.45 «БЕТХОВЕН 2». 
Комедия (США). 0+

04.15 СЕРИАЛ «СКОРПИОН». 
3 серии. 16+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
06.15, 09.15, 10.15, 12.15, 13.15, 

15.15, 16.15, 18.30, 19.15, 

20.15, 21.15, 00.15, 01.15, 

01.30, 04.15 Специальный 
репортаж. 12+

06.30 Москва с акцентом. 12+
07.15, 18.15, 23.15, 03.15 

Простые решения. 12+
07.30, 00.30 Профилактика. 12+
08.15, 11.15, 14.15, 17.15, 22.15, 

02.15, 05.15 Сеть. 12+
08.30, 14.30, 19.30 

Большой куш. 12+
09.30, 22.30, 02.30 Фанимани. 12+
10.30, 16.30, 03.30 Наизнанку. 12+
11.30 Афиша. 12+
12.30, 15.30, 21.30, 04.30 

Топ. Сеть. 12+
13.30, 20.30, 05.30 

Сделано в Москве. 12+
17.30, 23.30 Без купюр. 12+

05.00 «Супердискотека 90-х». 12+
07.25 «Мое родное. Эстрада». 

Док. фильм. 12+
08.10 «Мое родное. Общаги». 

Док. фильм. 12+
09.00 «Мое родное. Любовь». 

Док. фильм. 12+
09.45 «Моя родная юность». Док. 

фильм. 1–2-я серии. 12+
11.45 «ПЕС БАРБОС И НЕОБЫЧНЫЙ 

КРОСС». Комедия. 12+
12.00 «САМОГОНЩИКИ». 

Комедия. 12+
12.20 «ПРИНЦЕССА НА БОБАХ». 

Драма 
(Россия–Украина). 12+

14.25 СЕРИАЛ 

«МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ». 
1–5-я серии. 16+

21.10 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». Комедия. 
1–3-я серии. 12+

00.00 «Легенды Ретро FM. 
Лучшее». 12+

05.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. 0+

05.25 «Наша родная красота». 
Док. фильм. 12+

06.10 «Мое родное детство». Док. 
фильм. 1–2-я серии. 12+

08.05 «ПЕС БАРБОС И НЕОБЫЧНЫЙ 

КРОСС». Комедия. 12+
08.15 «САМОГОНЩИКИ». 

Комедия. 12+
08.40 СЕРИАЛ 

«УБОЙНАЯ СИЛА». 16+
13.45 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
49–50-я серии. 16+

15.40 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
37–39-я серии. 16+

18.40 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.25 «КАНИКУЛЫ 

СТРОГОГО РЕЖИМА». 
Комедия. 1–3-я серии. 12+

03.00 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
38–39-я серии. 16+

04.50 «АРГЕНТИНА». Детектив. 16+
08.35 «СИРОТА КАЗАНСКАЯ». 

Комедийная мелодрама. 6+
10.10 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
11.00 «Зарядись удачей!». 

Лотерейное шоу. 12+
12.05 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
13.35 СЕРИАЛ 

«НОВОГОДНИЙ ПЕС». 16+
15.30 «Новогодний миллиард»
17.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым
19.10 ПРЕМЬЕРА «ОДНАЖДЫ 

В АМЕРИКЕ, ИЛИ ЧИСТО 

РУССКАЯ СКАЗКА». 
Комедия. 12+

21.00 «Самое смешное». 
Новогодний концерт 
Михаила Задорнова. 0+

23.15 «Руки вверх!». 
Лучшее за 20 лет». 12+

01.40 «В ЗОНЕ ДОСТУПА ЛЮБВИ». 
Комедия. 16+

03.35 «Поедем. Поедим!». 0+
04.10 «Новогодняя сказка для 

взрослых». Фильм Елиза-
веты Листовой. 16+

05.05 «И снова здравствуйте!». 0+
06.05 «ОДНАЖДЫ В АМЕРИКЕ, 

ИЛИ ЧИСТО РУССКАЯ 

СКАЗКА». Комедия. 12+
08.00 Сегодня
08.20 «Их нравы». 0+
08.55 ПРЕМЬЕРА 

«Супердети. Fest». 0+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
16.00 Сегодня
16.15 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
19.00 Сегодня
19.20 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
21.00 «ГАРАЖНЫЙ ПАПА». 

Комедия. 12+
23.00 Юбилейный вечер 

Леонида Агутина 
на «Новой волне». 12+

00.40 «СИРОТА КАЗАНСКАЯ». 
Комедийная мелодрама. 6+

02.15 «Квартирный вопрос». 0+
03.20 «АЛМАЗ В ШОКОЛАДЕ». 

Комедия. 12+

06.30 ХХ век. «Новогодний 
аттракцион – 1983»

09.00 «Праздник новогодней 
елки», «Ну, погоди!», 
«Новогоднее приключение». 
Мультфильмы

10.35 «МИККО ИЗ ТАМПЕРЕ 

ПРОСИТ СОВЕТА». 
Музыкальная комедия 
(СССР–Финляндия)

12.20 «Дикая Ирландия – на 
краю земли». Док. фильм 
(Австрия)

13.15 Новогодний концерт 
Венского филармонического 
оркестра – 2019. Дирижер 
Кристиан Тилеманн. 
Прямая трансляция из Вены

15.50 К 100-летию со дня рождения 
Игоря Владимирова. 
«Исторический роман». 
Док. фильм

16.30, 01.15 «СТАРОМОДНАЯ 

КОМЕДИЯ». Комедийная 
мелодрама. 12+

18.05 «Песня не прощается... 
1978 год»

19.25 Международный фестиваль 
«Цирк будущего»

21.00 «БОЛЬШИЕ ГОНКИ». 
Комедия (США)

23.30 «PLAY» («ИГРА»). Балет 
Александра Экмана 
в Парижской опере

02.45 «Ну, погоди!» Мультфильм. 
0+

06.30 СЕРИАЛ «СИТА И РАМА»

10.40 «Трое из Простоквашино», 
«Каникулы в Простоква-
шино», «Зима в Простоква-
шино». Мультфильмы. 0+

12.20 «PLAY» («ИГРА»). Балет 
Александра Экмана 
в Парижской опере

14.10 Мировые сокровища. 
«Сан-Марино. Свободный 
край в Апеннинах»

14.25, 00.55 «Ехал грека... 
Путешествие по настоящей 
России». «Вологда». 
Фильм 1-й

15.10 «БОЛЬШИЕ ГОНКИ». 
Комедия (США). 0+

17.40 Арена ди Верона. 
Гала-концерт в честь 
Паваротти

19.20 Кино о кино. «Зигзаг удачи. 
Я, можно сказать, ее люблю»

20.00 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». 
Комедия. 6+

21.35 «Дикие танцы». Док. сериал. 
1-я серия. 16+

22.00 «В ДЖАЗЕ ТОЛЬКО ДЕВУШКИ, 

ИЛИ НЕКОТОРЫЕ ЛЮБЯТ 

ПОГОРЯЧЕЕ». Комедия 
(США). 12+

00.00 «Двенадцать месяцев 
танго». Док. фильм

01.35 «Дикая Ирландия – на краю 
земли». Док. фильм (Австрия)

02.30 «Падал прошлогодний снег». 
Мультфильм для взрослых. 
0+

05.00 «СЕСТРА ЕГО ДВОРЕЦКОГО». 
Музыкальная комедия 
(США). 12+

06.35 «ЗОЛУШКА». 
Фильм-сказка. 0+

07.50 «Новый год в советском 
кино». Док. фильм. 12+

08.30 «Сергей Захаров. Я не жалею 
ни о чем». Док. фильм. 12+

09.25 «Юрий Гальцев. Обалдеть!». 
Док. фильм. 12+

10.20 «Польские красавицы. Кино с 
акцентом». Док. фильм. 12+

11.15 «МОЯ ЗВЕЗДА». 
Мелодрама. 12+

14.30 События
14.45 ПРЕМЬЕРА 

«Анекдот под шубой». 12+
15.40 «Юмор зимнего периода». 12+
16.35 «ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО». 

Приключения (Франция–
Италия). 12+

19.40 «АРТИСТКА». Комедия. 12+
21.20 ПРЕМЬЕРА «Приют 

комедиантов». 12+
23.00 ПРЕМЬЕРА «Геннадий 

Хазанов. Лицо под маской». 
Док. фильм. 12+

23.45 «От Шурика до Шарикова. 
Заложники одной роли». 
Док. фильм. 12+

00.25 «Ну и ню! Эротика по-
советски». Док. фильм. 12+

01.10 «Ласковый май». 
Лекарство для страны». 
Док. фильм. 12+

02.00 «Один + Один». Юмористиче-
ский концерт. 12+

02.55 «Закулисные войны в кино». 
Док. фильм. 12+

03.40 Большое кино. 
«Полосатый рейс». 12+

04.05 «ФАНФАН-ТЮЛЬПАН». 
Приключенческий фильм 
(Франция–Италия). 0+

05.45 «32 ДЕКАБРЯ». 
Мелодрама. 12+

07.20 «ЗОРРО». Приключения 
(Италия–Франция). 6+

09.45 «Валентина Титова. 
В тени великих мужчин». 
Док. фильм. 12+

10.35 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!». 
Комедия. 12+

12.30 «Геннадий Хазанов. Лицо под 
маской». Док. фильм. 12+

13.20 ПРЕМЬЕРА «Улыбайтесь, 
господа!». 12+

14.30 События
14.45 «ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА». 

Детектив. 12+
16.50 «Естественный отбор». 12+
17.40 «ВСЕЛЕНСКИЙ ЗАГОВОР», 

«ВЕЧНОЕ СВИДАНИЕ». 
Детективы. 12+

21.35 ПРЕМЬЕРА «ЗАГАДАЙ 

ЖЕЛАНИЕ». Комедия. 12+
23.20 ПРЕМЬЕРА «Николай Циска-

ридзе. Я не такой, как все». 
Док. фильм. 12+

00.25 «Актерские драмы. Не своим 
голосом». Док. фильм. 12+

01.10 «Последняя передача. Траге-
дии звезд голубого экрана». 
Док. фильм. 12+

01.50 «Дмитрий Певцов. Я стал 
другим...». Док. фильм. 12+

02.35 «Актерские судьбы. Одно-
любы». Док. фильм. 12+

03.15 «Проклятые сокровища». 
Док. фильм. 12+

03.55 «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА». 
Приключенческий фильм 
(Франция–Италия). 0+

06.00, 08.30, 16.00 «Уральские 
пельмени». 
Битва фужеров». 16+

06.30 «Ералаш». 0+
06.50 «Снупи и мелочь пузатая 

в кино». Анимационный 
фильм (США). 0+

09.15 «Снежная королева – 3. 
Огонь и лед». 
Анимационный фильм. 6+

10.55 «Кунг-фу Панда». Анимацион-
ный фильм (США). 0+

12.35 «Кунг-фу Панда – 2». Анима-
ционный фильм (США). 0+

14.15 «Кунг-фу Панда – 3». 
Анимационный фильм 
(Китай–США). 6+

16.30 «Мадагаскар». Анимацион-
ный фильм (США). 6+

18.05 «Мадагаскар-2». Анимацион-
ный фильм (США). 6+

19.45 «Мадагаскар-3». Анимацион-
ный фильм (США). 0+

21.25 «Пингвины Мадагаскара». 
Анимационный фильм 
(США). 0+

23.05 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

ИЛИ СОСЕДЯМ ВХОД 

ВОСПРЕЩЕН». Рождествен-
ская комедия (США). 12+

01.00 «МОЯ СУПЕРБЫВШАЯ». 
Фантастическая комедия 
(США). 16+

02.45 «Ералаш». 0+

06.00, 08.30, 16.00 «Уральские 
пельмени». 
Битва фужеров». 16+

06.30 «Ералаш». 0+
06.45 «Кунг-фу Панда». Анимацион-

ный фильм (США). 0+
09.00 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ. 

БРАТСТВО КОЛЬЦА». 
Фэнтези (США–Новая 
Зеландия). 12+

12.30 «ВЛАСТЕЛИН КОЛЕЦ. ДВЕ 

КРЕПОСТИ». Фэнтези (США–
Новая Зеландия). 12+

16.30 «ОЗ. ВЕЛИКИЙ И УЖАСНЫЙ». 
Фэнтези (CША). 12+

19.00 «ЗОЛУШКА». 
Фэнтези (CША). 16+

21.00 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИЩЕ». 
Музыкальная мелодрама 
(США). 16+

23.25 «Слава богу, 
ты пришел!». 16+

00.25 «ГОРЬКО!». Комедия. 16+
02.25 «ЖИЗНЬ, ИЛИ ЧТО-ТО ВРОДЕ 

ТОГО». Комедийная 
мелодрама (США). 12+

04.25 «Ералаш». 0+

07.00 «Где логика?». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «Stand Up. 

Дайджест». 16+
04.35 «Stand Up». 16+
05.10 «Импровизация». 16+

07.00 «Где логика?». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «Stand Up». 16+
05.10 «Импровизация». 16+

05.45 «ДОЯРКА ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ». 
Лирическая комедия. 
12+

09.05 «ЗОЛУШКА». Музыкальный 
фильм-сказка

11.05 «КАРНАВАЛЬНАЯ НОЧЬ». 
Музыкальная комедия

12.30 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИЦА, 

ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШУРИКА». Комедия
14.00 Вести
14.20 ПРЕМЬЕРА 

«Песня года»
16.25 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 

МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». 
Комедия

18.00 ПРЕМЬЕРА 
«Юмор года». 
16+

20.00 Вести
20.30 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ». 

Сказочная комедия. 
12+

22.30 ПРЕМЬЕРА 

«СУПЕРБОБРОВЫ: 

НАРОДНЫЕ МСТИТЕЛИ». 
Комедия. 
12+

00.10 «СУПЕРБОБРОВЫ». 
Комедия. 
12+

01.55 «Юмор года». 
16+

05.00 СЕРИАЛ «ДОЯРКА 

ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ: 

ВЫЗОВ СУДЬБЕ». 
12+

08.45 СЕРИАЛ «ГОЛУБКА». 
12+

11.00 Вести
11.20 ПРЕМЬЕРА 

«Песня года»
14.35 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ». 

Сказочная комедия. 
12+

17.00 Вести
17.20 Вести. Местное время
17.40 ПРЕМЬЕРА 

«Юмор года». 
16+

20.00 Вести
20.40 Вести. Местное время
21.00 СЕРИАЛ «РОДИНА». 

16+
00.15 СЕРИАЛ «ЛИКВИДАЦИЯ». 

16+

06.00 Новый год на Первом. 
16+

07.10 «ДЕВЧАТА». Комедия. 0+
08.45 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, 

ИЛИ C ЛЕГКИМ ПАРОМ!». 
Комедия. 0+

10.00 Новости (с субтитрами)
10.10 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, 

ИЛИ C ЛЕГКИМ ПАРОМ!». 
Продолжение. 0+

12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 «БРИЛЛИАНТОВАЯ РУКА». 

Комедия. 0+
13.50 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДАЧИ». 

Комедия. 12+
15.20 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

Комедия. 12+
17.10 «Лучше всех!» Новогодний 

выпуск. 0+
20.00 «Голос. Перезагрузка». 

Финал. 16+
22.00 «Клуб Веселых и 

Находчивых». 
Высшая лига. Финал. 
16+

00.40 «Первый дома»
02.10 «НОЧЬ В МУЗЕЕ – 2». 

Приключенческая комедия 
(США–Канада). 12+

03.50 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ 

ПРЕДПОЧИТАЮТ 

БЛОНДИНОК». 
Музыкальная комедия 
(США). 16+

05.15 Контрольная закупка. 
6+

06.00 Новости
06.10 «Угадай мелодию». 12+
07.00 «МАРЬЯ-ИСКУСНИЦА». 

Фильм-сказка. 0+
08.25 «Ледниковый период: 

Континентальный дрейф». 
Анимационный фильм 
(США). 0+

10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Ледниковый период: 

Столкновение неизбежно». 
Анимационный фильм 
(США). 0+

12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 «МОРОЗКО». Фильм-сказка. 

0+
13.45 ПРЕМЬЕРА «Голос». На самой 

высокой ноте». 12+
14.45 «Голос. Перезагрузка». 

Финал. 16+
16.55 «Угадай мелодию». 

Новогодний выпуск. 12+
18.00 «АВАТАР». Фантастический 

фильм (США–Велико-
британия). 16+

21.00 «Время»
21.20 «Старые песни. 

Постскриптум». 16+
23.20 «Дискотека 80-х». 16+
01.45 «НОЧЬ В МУЗЕЕ: 

СЕКРЕТ ГРОБНИЦЫ». 
Приключенческая комедия 
(США–Великобритания). 
12+

03.30 «ЗУД СЕДЬМОГО ГОДА». 
Комедия (США). 0+

05.15 Контрольная закупка. 6+

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
06.15, 09.15, 10.15, 12.15, 13.15, 

15.15, 16.15, 18.30, 19.15, 

20.15, 21.15, 00.15, 01.15, 

01.30, 04.15 Специальный 
репортаж. 12+

06.30 Москва с акцентом. 12+
07.15, 18.15, 23.15, 03.15 

Простые решения. 12+
07.30, 00.30 Профилактика. 12+
08.15, 11.15, 14.15, 17.15, 22.15, 

02.15, 05.15 Сеть. 12+
08.30, 14.30, 19.30 

Большой куш. 12+
09.30, 22.30, 02.30 Фанимани. 12+
10.30, 16.30, 03.30 Наизнанку. 12+
11.30 Афиша. 12+
12.30, 15.30, 21.30, 04.30 

Топ. Сеть. 12+
13.30, 20.30, 05.30 

Сделано в Москве. 12+
17.30, 23.30 Без купюр. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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«Голубая планета»
«Глубины океана»
Изучение глубин океана можно сравнить по сложности 
с исследованиями космоса. Мы больше знаем о поверхности 
Марса, чем о глубоких участках наших морей. Сегодня мы 
можем погрузиться в эту бездну и посмотреть, какие тайны 
скрываются там. Это удивительно, но в глубинах океана 
живых существ больше, чем где-либо еще на Земле.

«Самые, самые, самые...» 
Документальный сериал
Страны Северной Европы прошли длительный и непростой 
исторический путь, прежде чем превратились в процветаю-
щие индустриальные государства с высоким уровнем соци-
альных гарантий. Каким образом жителям Скандинавии 
удается во многих областях быть самыми-самыми? Об этом – 
новый фильм Владимира Познера и Ивана Урганта. П
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05.00 «Тайны Чапман». 
16+

07.10 «ХОТТАБЫЧ». Комедия. 
16+

09.00 «День «Военной тайны» 
с Игорем Прокопенко». 
16+

19.45 «ЖМУРКИ». 
Криминальная комедия. 
16+

21.45 «ВСЕ И СРАЗУ». Комедия. 
16+

23.40 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». 
Комедийный триллер. 
12+

01.20 «БАБЛО». 
Криминальная комедия. 
16+

03.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 
16+

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 «Садко». 
Анимационный фильм. 6+

08.30 «Три богатыря и 
Шамаханская царица». 
Анимационный фильм. 12+

10.00 «Три богатыря 
на дальних берегах». 
Анимационный фильм. 0+

11.15 «Три богатыря: Ход конем». 
Анимационный фильм. 6+

12.40 «Три богатыря 
и Морской царь». 
Анимационный фильм. 6+

14.00 «Три богатыря и принцесса 
Египта». Анимационный 
фильм. 6+

15.20 «Иван Царевич 
и Серый Волк». 
Анимационный фильм. 0+

17.00 «Иван Царевич и 
Серый Волк – 2». 
Анимационный фильм. 0+

18.20 «Иван Царевич и 
Серый Волк – 3». 
Анимационный фильм. 6+

19.45 «БРАТ». Боевик. 16+
21.40 «БРАТ-2». Боевик. 

16+
00.00 «СЕСТРЫ». Драма. 

16+
01.40 «КОЧЕГАР». Драма. 

16+
03.20 «Тайны Чапман». 16+

06.30 «Домашняя кухня». 16+
07.00 «6 кадров». 16+
07.30 «ГОРДОСТЬ 

И ПРЕДУБЕЖДЕНИЕ». 
Мелодрама (США). 16+

13.50 «НОВОГОДНИЙ РЕЙС». 
Лирическая комедия. 16+

18.00 «6 кадров». 16+
19.00 «СВОЯ ПРАВДА». 

Мелодрама. 16+
23.00 «Предсказания: 2019». 

Док. цикл. 16+
00.00 «6 кадров». 16+
00.30 «ЛЮБИМЫЙ РАДЖА». 

Мелодрама (Индия). 16+
03.05 «Наш Новый год. 

Лихие девяностые». 
Док. фильм. 16+

04.30 «Звездный Новый год». 
Док. цикл. 16+

05.35 «6 кадров». 16+
06.00 «Домашняя кухня». 16+

06.30 «Домашняя кухня». 16+
07.00 «6 кадров». 16+
07.35 «ТАРИФ НА ЛЮБОВЬ». 

Мелодрама. 16+
09.15 «ДЖЕЙН ЭЙР». 

Мелодрама (США–Велико-
британия). 16+

14.25 «КОГДА ПАПА ДЕД МОРОЗ». 
Новогодняя комедия 
(Украина). 16+

18.00 «6 кадров». 16+
19.00 «ЖЕНА С ТОГО СВЕТА». 

Мелодрама (Украина). 16+
23.00 «Предсказания: 2019». 

Док. цикл. 16+
00.00 «6 кадров». 16+
00.30 «СЛОНЫ – МОИ ДРУЗЬЯ». 

Мелодрама (Индия). 16+
04.00 «Наш Новый год. 

Золотые восьмидесятые». 
Док. фильм. 16+

05.30 «Домашняя кухня». 16+

06.30, 09.15 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН». 
Приключения. 12+

09.00, 13.00, 18.00 Новости дня
09.45 «Код доступа»: «Самообо-

рона российского рубля»; 
«Русофобия. Изображая 
жертву»; «Ким Чен Ын. 
Прощай, оружие?»; «Паде-
ние Титана. Последний день 
СССР»; «Дело Скрипаля. 
Лондон химичит»; «Капкан 
для Украины. Теория боль-
шого раскола»; «США. Ил-
люзия выборов»; «ФБР про-
тив Чарли Чаплина»; «Гель-
мут Коль. Канцлер особого 
назначения»; «Реджеп 
Эрдоган. Гудбай, Америка!»; 
«Двойное дно британской 
монархии»; «Башар Асад. 
Свой среди чужих»; «Шарль 
де Голль. Последний вели-
кий француз»; «Тереза-Но-
вичок. Странности англий-
ского премьера». 12+

21.30 ПРЕМЬЕРА Всероссийский 
вокальный конкурс «Новая 
звезда – 2019. Финал. 0+

23.00 СЕРИАЛ «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 

ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛО-

ВАННОЙ ОСОБЫ». 
1–3-я серии. 0+

03.00 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 
Приключения. 0+

04.45 «НОВОГОДНИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МАШИ И ВИТИ». Сказка. 0+

05.45 «ЧУК И ГЕК». 
Комедийная драма. 0+

06.40, 09.15 «ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА». Лирическая 
комедия. 0+

09.00, 13.00, 18.00 Новости дня
09.45 «Улика из прошлого»: «Брил-

лианты для мафии. История 
одного убийства»; «Ноев ков-
чег. Тайна одной находки»; 
«Тайна завещания Гоголя. 
Роман со смертью»; «Фаль-
шивомонетчик №1. Гений 
из гаража»; «Загадки Би-
блии. Наука исследует чудо»; 
«Тайна Дарвина. Слабое 
звено эволюции»; «Аллер-
гия. Секретный механизм 
самоуничтожения»; «Павлик 
Морозов. Тайна двойного 
убийства»; «Розуэлльский 
инцидент. Тайна инопланет-
ного следа»; «Секрет графа 
Калиостро»; «Призраки фа-
раонов. Загадки египетских 
гробниц»; «ГМО. Еда или 
оружие?»; «Тайна Апокалип-
сиса. Сколько нам осталось 
жить?»; «Загадка нетленных 
мощей». 16+

21.30 ПРЕМЬЕРА Всероссийский 
вокальный конкурс 
«Новая звезда – 2019. 
Второй полуфинал. 0+

23.00 «ГАРАЖ». 
Сатирическая комедия. 0+

01.00 «СВЕРСТНИЦЫ». 
Киноповесть. 0+

02.45 «СВИНАРКА И ПАСТУХ». 
Музыкальная комедия. 0+

04.25 «СНЕГУРОЧКУ ВЫЗЫВАЛИ?». 
Комедийная драма. 0+

06.00 «НЕВАЛЯШКА». Комедия. 16+
07.45 Все на футбол! 

Испания-2018. Итоги года. 
12+

08.45 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Вильярреал» – «Реал» 
(Мадрид). 0+

10.35 Футбол. Церемония 
вручения наград 
«Globe Soccer Awards». 
Трансляция из ОАЭ. 12+

11.45, 13.55, 16.15, 19.25 Новости
11.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Мужчины. 
«Локомотив» (Новосибирск) – 
«Белогорье» (Белгород). 
Прямая трансляция

14.00, 16.20, 20.30, 22.55 

Все на матч!
14.30 «В ПОИСКАХ ПРИКЛЮЧЕНИЙ». 

Приключенческий боевик. 
(США–Канада). 16+

16.50 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) – 
«Салават Юлаев» (Уфа). 
Прямая трансляция

19.30 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Скелетон. 0+

20.55 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Жальгирис» 
(Литва) – ЦСКА (Россия). 
Прямая трансляция

23.15 «Ванкувер. Live». 12+
23.35, 02.30 Все на хоккей!
00.00, 04.00 Хоккей. Чемпионат 

мира среди молодежных 
команд. 1/2 финала. 
Прямая трансляция

06.00, 06.30 Хоккей. Чемпионат 
мира среди молодежных 
команд. 1/4 финала. 
Прямая трансляция

09.00 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Челси» – «Саутгемптон». 0+

11.00, 14.10, 16.45, 19.25, 22.00 

Новости
11.10, 19.30, 22.05, 00.55 

Все на матч!
11.40, 14.15 Хоккей. Чемпионат 

мира среди молодежных 
команд. 1/4 финала. 0+

16.50 Хоккей. «Ак Барс» (Казань) – 
«Авангард» (Омская обл.). 
Прямая трансляция

20.00 «Футбольный год. Герои». 12+
20.30 Футбол. Церемония 

вручения наград 
«Globe Soccer Awards». 
Прямая трансляция из ОАЭ

21.30 «Тает лед». 12+
22.55 Футбол. Чемпионат 

Англии. «Манчестер 
Сити» – «Ливерпуль». 
Прямая трансляция

01.20 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Гран Канария» 
(Испания) – «Химки» 
(Россия). 0+

03.15 «ФАНАТ». Триллер (США). 
16+

05.10 Смешанные единоборства. 
Женские бои. Лучшее-2018. 
16+

05.35 Топ-10. Самые жестокие 
бои. 16+

06.00 «Мультфильмы». 0+
09.00 «ПОДАРОК НА РОЖДЕСТВО». 

Комедия (США). 0+
10.45 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ – 

5: ЗАДАНИЕ В МАЙАМИ». 
Комедия (США). 16+

12.30 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ – 

6: ОСАЖДЕННЫЙ ГОРОД». 
Комедия (США). 16+

14.15 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ – 

7: МИССИЯ В МОСКВЕ». 
Комедия (США). 16+

15.45 СЕРИАЛ «ЛЕДИ И БРОДЯГА: 

ИСКАТЕЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЙ». 
1–8-я серии. 12+

23.00 СЕРИАЛ 

«СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ – 

2018». 1-я и 2-я серии. 16+
01.00 «ДОБЫВАЙКИ». 

Комедия (Великобритания–
Южная Африка). 6+

02.45 «Тайные знаки». Секретный 
дневник Гитлера. 12+

03.45 «Тайные знаки». 
Нам угрожает 
население Земли 
(Предсказатели №12). 12+

04.30 «Тайные знаки». 
Проклятие от автора 
«Человека-невидимки» 
(Предсказатели №14). 12+

05.15 «Тайные знаки». 
Оживление людей – 
это не фантастика 
(Предсказатели №15). 12+

06.00 «Мультфильмы». 0+
09.15 «СТОЙ! ИЛИ МОЯ МАМА 

БУДЕТ СТРЕЛЯТЬ». 
Комедия (США). 12+

11.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ». 
Комедия (США). 16+

12.45 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ – 

2: ИХ ПЕРВОЕ ЗАДАНИЕ». 
Комедия (США). 16+

14.30 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ – 

3: ПОВТОРНОЕ ОБУЧЕНИЕ». 
Комедия (США). 16+

16.15 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ – 

4: ГРАЖДАНСКИЙ ПАТРУЛЬ». 
Комедия (США). 16+

18.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ – 

5: ЗАДАНИЕ В МАЙАМИ». 
Комедия (США). 16+

19.45 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ – 

6: ОСАЖДЕННЫЙ ГОРОД». 
Комедия (США). 16+

21.30 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ АКАДЕМИЯ – 

7: МИССИЯ В МОСКВЕ». 
Комедия (США). 16+

23.00 СЕРИАЛ «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ: ПЕРЕЗАГРУЗКА». 
2-я серия. 16+

00.00 СЕРИАЛ «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ: ПЕРЕЗАГРУЗКА». 
6-я серия. 16+

01.00 «ПОДАРОК НА РОЖДЕСТВО». 
Комедия (США). 0+

02.45 СЕРИАЛ «CSI: МЕСТО 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». 5 серий. 
16+

05.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. 0+

05.30 «Мое родное. Квартира». 
Док. фильм. 12+

06.10 «Моя родная армия». 
Док. фильм. 
1–2-я серии. 12+

07.55 «Мое родное. Работа». 
Док. фильм. 12+

08.40 СЕРИАЛ 

«УБОЙНАЯ СИЛА». 16+
13.45 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
45–49-я серии. 16+

18.40 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.25 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 

Комедия. 16+
02.05 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
46–48-я серии. 16+

05.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. 0+

05.25 «Моя родная молодость». 
Док. фильм. 
1–3-я серии. 12+

08.40 СЕРИАЛ 

«УБОЙНАЯ СИЛА». 16+
13.45 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
40–44-я серии. 16+

18.40 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.25 «ПРИНЦЕССА НА БОБАХ». 

Драма 
(Россия–Украина). 12+

02.25 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
40–42-я серии. 16+

05.05 «Еда живая и мертвая». 12+
06.00 «В ЗОНЕ ДОСТУПА ЛЮБВИ». 

Комедия. 16+
08.00 Сегодня
08.20 «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА». 

Боевик. 12+
10.00 Сегодня
10.20 «ШЕРЛОК ХОЛМС И ДОКТОР 

ВАТСОН». Детектив. 0+
16.00 Сегодня
16.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМСА И ДОКТОРА 

ВАТСОНА». Детектив. 0+
17.30 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
19.00 Сегодня
19.20 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
23.20 Концерт «Владимир 

Пресняков. 50». 12+
02.30 «Дачный ответ». 0+
03.35 «ДЕНЬ ДОДО». Комедия. 12+

05.00 «НашПотребНадзор». 16+
06.00 «ГАРАЖНЫЙ ПАПА». 

Комедия. 12+
08.00 Сегодня
08.20 ПРЕМЬЕРА «Идем в театр». 

Концерт детского ансамбля 
«Домисолька». 0+

10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
16.00 Сегодня
16.15 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
19.00 Сегодня
19.20 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
21.00 «ГЕНИЙ». Детектив. 0+
00.20 «Вечер памяти Александра 

Абдулова в «Ленкоме». 12+
02.35 «НИОТКУДА С ЛЮБОВЬЮ, 

ИЛИ ВЕСЕЛЫЕ ПОХОРОНЫ». 
Мелодрама. 16+

06.30 СЕРИАЛ «СИТА И РАМА»

10.00 Новости культуры
10.15 «Двенадцать месяцев», 

«Винни-Пух», «Винни-Пух 
идет в гости», «Винни-Пух и 
день забот». Мультфильмы

11.50 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВАША 

ТЕТЯ!». Комедия. 0+
13.30, 01.50 «Голубая планета». 

«Глубины океана»
14.25, 01.10 «Ехал грека... 

Путешествие по настоящей 
России». «Кириллов»

15.10 «МОНАШКИ В БЕГАХ». 
Комедия (Великобритания)

16.45 «Запечатленное время... 
Новогодний капустник 
в ЦДРИ». Док. фильм

17.10 «История русской еды». 
«Утоление жажды»

17.40 V Международный конкурс 
вокалистов имени 
М. Магомаева. Финал

19.20 «Мой серебряный шар. 
Игорь Ильинский». 
Авторская программа 
Виталия Вульфа

20.05 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 
Музыкальная комедия. 12+

21.35 «Дикие танцы». Док. сериал
22.05 «САБРИНА». 

Мелодрама (США). 12+
23.55 Нора Джонс на фестивале 

«Балуаз Сесьон»
02.45 «Маленькая ночная 

симфония». Мультфильм 
для взрослых. 0+

06.30 СЕРИАЛ «СИТА И РАМА»

10.00 Новости культуры
10.15 «Щелкунчик», «Дед Мороз 

и лето». Мультфильмы
11.55 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». 

Комедия. 6+
13.30, 01.45 «Голубая планета». 

«Мировой океан»
14.25, 01.00 «Ехал грека... 

Путешествие по настоящей 
России». «Вологда». 
Фильм 2-й

15.10 «В ДЖАЗЕ ТОЛЬКО ДЕВУШКИ, 

ИЛИ НЕКОТОРЫЕ ЛЮБЯТ 

ПОГОРЯЧЕЕ». Комедия 
(США). 12+

17.10 «История русской еды». 
«Кушать подано!»

17.40 XXVII церемония 
награждения лауреатов 
Первой театральной премии 
«Хрустальная Турандот»

19.00 Мировые сокровища. 
«Сан-Марино. Свободный 
край в Апеннинах»

19.20 Кино о кино. «Здравствуйте, 
я ваша тетя!» Как сюда 
попала эта леди?»

20.00 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, Я ВАША 

ТЕТЯ!». Комедия. 0+
21.35 «Дикие танцы». Док. сериал
22.05 «МОНАШКИ В БЕГАХ». 

Комедия (Великобритания)
23.40 Грегори Портер на 

фестивале «Балуаз Сесьон»
02.35 «Жил-был пес», «Мартынко». 

Мультфильмы для взрослых

05.40 «ПРАЗДНИК ВЗАПЕРТИ». 
Комедия. 16+

07.05 «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА». 
Приключенческий фильм 
(Франция–Италия). 0+

09.40 ПРЕМЬЕРА «Шуранова 
и Хочинский. Леди и бро-
дяга». Док. фильм. 12+

10.35 «АРТИСТКА». Комедия. 12+
12.35 «Мой герой. Евгения Добро-

вольская». 12+
13.20 ПРЕМЬЕРА «Михаил 

Евдокимов. Отвяжись, худая 
жизнь!». 12+

14.30, 21.15 События
14.45 «ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА – 3». 

Детектив. 12+
16.55 «Естественный отбор». 12+
17.45 «ПЛЕМЯШКА». Детектив. 12+
21.30 «ЛЮБОВЬ ПО-ЯПОНСКИ». 

Мелодрама. 12+
23.25 «Рудольф Нуреев. Неукроти-

мый гений». Док. фильм. 12+
00.20 «В моей смерти прошу 

винить...». Док. фильм. 12+
01.10 «Сергей Гармаш. Вечная кон-

тригра». Док. фильм. 12+
01.50 «Закулисные войны 

в театре». Док. фильм. 12+
02.30 «Александр Пушкин. 

Нет, весь я не умру...». 
Док. фильм. 12+

03.30 «Любовь в советском кино». 
Док. фильм. 12+

04.15 «ГОРБУН». Приключенче-
ский фильм (Франция–Ита-
лия). 6+

06.05 «ЗАГАДАЙ ЖЕЛАНИЕ». 
Комедия. 12+

07.45 «ФАНФАН-ТЮЛЬПАН». 
Приключенческий фильм 
(Франция–Италия). 0+

09.45 ПРЕМЬЕРА «Семен Фарада. 
Непутевый кумир». 
Док. фильм. 12+

10.35 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА». 
Комедия. 0+

12.25 «Мой герой. 
Алиса Фрейндлих». 12+

13.20 «Новогодние истории». 12+
14.30 События
14.45 «ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА – 2». 

Детектив. 12+
16.55 «Естественный отбор». 12+
17.45 ПРЕМЬЕРА «ЕЕ СЕКРЕТ». 

Детектив. 12+
21.25 «ПРАЗДНИК ВЗАПЕРТИ». 

Комедия. 16+
22.55 ПРЕМЬЕРА «Юрий Нагибин. 

Двойная игра». 
Док. фильм. 12+

23.55 «Безумие. Плата за талант». 
Док. фильм. 12+

00.45 «Игорь Скляр. Под страхом 
славы». Док. фильм. 12+

01.25 «Закулисные войны на 
эстраде». Док. фильм. 12+

02.05 «Александр Пушкин. 
Главная тайна поэта». 
Док. фильм. 12+

03.05 «Робер Оссейн. Жестокий 
романтик». Док. фильм. 12+

03.50 «ЧЕРНЫЙ ТЮЛЬПАН». 
Приключенческий фильм 
(Франция–Италия). 12+

06.45 «Кунг-фу Панда – 3». 
Анимационный фильм 
(Китай–США). 6+

08.30, 16.00 «Уральские пель-
мени». Битва фужеров». 16+

09.00 «ХРОНИКИ НАРНИИ. ПРИНЦ 

КАСПИАН». Фэнтези (США–
Великобритания). 12+

11.45 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ». 
Фантастическая комедия 
(США). 12+

14.00 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ – 2». 
Фантастическая комедия 
(США). 12+

16.30 «НАЗАД В БУДУЩЕЕ – 3». 
Фантастическая комедия 
(США). 12+

18.35 «ЗЕМЛЯ БУДУЩЕГО». 
Фантастический фильм 
(США). 12+

21.00 «ПАССАЖИРЫ». Фантастиче-
ская драма (США). 16+

23.15 «Слава богу, 
ты пришел!». 16+

00.15 «О ЧЕМ ЕЩЕ ГОВОРЯТ 

МУЖЧИНЫ». Комедия. 16+
02.10 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ МУЖЧИНЫ». 

Комедия. 16+
04.05 «Ералаш». 0+

06.45 «Кунг-фу Панда – 2». Анима-
ционный фильм (США). 0+

08.30 «Уральские пельмени». 
Битва фужеров». 16+

09.00 «ОЗ. ВЕЛИКИЙ И УЖАСНЫЙ». 
Фэнтези (CША). 12+

11.30 «ЗОЛУШКА». 
Фэнтези (CША). 16+

13.30 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИЩЕ». 
Музыкальная мелодрама 
(США). 16+

16.00 «Шоу «Уральских 
пельменей». 
Страна Гирляндия». 16+

16.30, 02.55 «ЗАЧАРОВАННАЯ». 
Фэнтези (США). 12+

18.30 «ХРОНИКИ НАРНИИ. 

ЛЕВ, КОЛДУНЬЯ 

И ВОЛШЕБНЫЙ ШКАФ». 
Фэнтези (США). 12+

21.10 «ХРОНИКИ НАРНИИ. ПРИНЦ 

КАСПИАН». Фэнтези (США–
Великобритания). 12+

00.00 «Слава богу, 
ты пришел!». 16+

01.00 «ГОРЬКО!-2». Комедия. 16+
05.00 «Ералаш». 0+

07.00 «Где логика?». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.00 «Битва экстрасенсов». 16+
20.00 «Битва экстрасенсов». 

«Финал».  16+
21.30 «Битва экстрасенсов». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.05 «Такое кино!». 16+
01.35 «Stand Up». 16+
05.10 «Импровизация». 16+

07.00 «Где логика?». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.00 «Битва экстрасенсов». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.05 «Stand Up». 16+
05.10 «Импровизация». 16+

05.00 СЕРИАЛ «ДОЯРКА 

ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ: 

ВЫЗОВ СУДЬБЕ». 
12+

08.45 СЕРИАЛ «ГОЛУБКА». 
12+

11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 «Новая волна». Лучшее
13.20 СЕРИАЛ «УЙТИ, 

ЧТОБЫ ВЕРНУТЬСЯ». 
12+

17.00 Вести
17.20 Вести. Местное время
17.40 ПРЕМЬЕРА 

«Мастер смеха». 
Праздничный выпуск. 
16+

20.00 Вести
20.40 Вести. Местное время
21.00 СЕРИАЛ «РОДИНА». 

16+
23.50 СЕРИАЛ «ЛИКВИДАЦИЯ». 

16+

05.00 СЕРИАЛ «ДОЯРКА 

ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ: 

ВЫЗОВ СУДЬБЕ». 
12+

08.45 СЕРИАЛ «ГОЛУБКА». 
12+

11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 «Новая волна». Лучшее
13.20 СЕРИАЛ «УЙТИ, 

ЧТОБЫ ВЕРНУТЬСЯ». 
12+

17.00 Вести
17.20 Вести. Местное время
17.40 ПРЕМЬЕРА 

«Мастер смеха». 
Праздничный выпуск. 
16+

20.00 Вести
20.40 Вести. Местное время
21.00 СЕРИАЛ «РОДИНА». 

16+
23.45 СЕРИАЛ «ЛИКВИДАЦИЯ». 

16+

06.00 Новости
06.10 «Угадай мелодию». 12+
07.00 «ЗОЛОТЫЕ РОГА». Сказка. 0+
08.20 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ». 

Сказка. 0+
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Видели видео?» 6+
11.10 «Наедине со всеми». 16+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 СЕРИАЛ «СТАРУШКИ 

В БЕГАХ». 12+
14.15 «Вячеслав Добрынин. «Мир 

не прост, совсем не прост...» 
16+

15.10 «ДОстояние РЕспублики: 
Вячеслав Добрынин». 0+

17.00 «Угадай мелодию». 
Новогодний выпуск. 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

18.15 «Кто хочет стать 
миллионером?» 12+

19.45 «Сегодня вечером». 16+
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером». 16+
23.00 ПРЕМЬЕРА «Самые, самые, 

самые...» 16+
23.55 «БРИДЖИТ ДЖОНС – 3». 

Комедия (Ирландия–
Великобритания–Франция–
США). 18+

02.10 «МЫ НЕ ЖЕНАТЫ». 
Комедия (США). 12+

03.50 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ». 
Сказка. 0+

05.20 Контрольная закупка. 6+

06.00 Новости
06.10 «Угадай мелодию». 12+
06.55 «МОРОЗКО». Фильм-сказка. 

0+
08.20 «Ледниковый период: Гло-

бальное потепление». Ани-
мационный фильм (США). 0+

10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Видели видео?» 6+
11.10 «Наедине со всеми». 16+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 СЕРИАЛ «СТАРУШКИ 

В БЕГАХ». 12+
14.15 «Муслим Магомаев. 

Нет солнца без тебя». 12+
15.10 «ДОстояние РЕспублики: 

Муслим Магомаев». 0+
17.00 «Угадай мелодию». 

Новогодний выпуск. 12+
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.15 «Кто хочет стать 

миллионером?» 12+
19.45 «Сегодня вечером». 16+
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером». 16+
23.00 ПРЕМЬЕРА «Самые, самые, 

самые...» 16+
00.50 «МЕГРЭ И МЕРТВЕЦ». Детек-

тив (Великобритания). 16+
02.35 «ДАВАЙ СДЕЛАЕМ ЭТО ЛЕГАЛЬ-

 НО». Комедия (США). 16+
04.00 «Муслим Магомаев. 

Нет солнца без тебя». 12+
04.55 «Наедине со всеми». 16+
05.35 Контрольная закупка. 6+

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
06.15, 09.15, 10.15, 12.15, 13.15, 

15.15, 16.15, 18.30, 19.15, 

20.15, 21.15, 00.15, 01.15, 

01.30, 04.15 Специальный 
репортаж. 12+

06.30 Москва с акцентом. 12+
07.15, 18.15, 23.15, 03.15 

Простые решения. 12+
07.30, 00.30 Профилактика. 12+
08.15, 11.15, 14.15, 17.15, 22.15, 

02.15, 05.15 Сеть. 12+
08.30, 14.30, 19.30 

Большой куш. 12+
09.30, 22.30, 02.30 Фанимани. 12+
10.30, 16.30, 03.30 Наизнанку. 12+
11.30 Афиша. 12+
12.30, 15.30, 21.30, 04.30 

Топ. Сеть. 12+
13.30, 20.30, 05.30 

Сделано в Москве. 12+
17.30, 23.30 Без купюр. 12+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
06.15, 09.15, 10.15, 12.15, 13.15, 

15.15, 16.15, 18.30, 19.15, 

20.15, 21.15, 00.15, 01.15, 

01.30, 04.15 Специальный 
репортаж. 12+

06.30 Москва с акцентом. 12+
07.15, 18.15, 23.15, 03.15 

Простые решения. 12+
07.30, 00.30 Профилактика. 12+
08.15, 11.15, 14.15, 17.15, 22.15, 

02.15, 05.15 Сеть. 12+
08.30, 14.30, 19.30 

Большой куш. 12+
09.30, 22.30, 02.30 Фанимани. 12+
10.30, 16.30, 03.30 Наизнанку. 12+
11.30 Афиша. 12+
12.30, 15.30, 21.30, 04.30 

Топ. Сеть. 12+
13.30, 20.30, 05.30 

Сделано в Москве. 12+
17.30, 23.30 Без купюр. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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«ДОстояние РЕспублики»
Александр Зацепин
Ни одна комедия Леонида Гайдая не обошлась без его 
музыки. Им был полностью аранжирован фильм «31 июня». 
Песни, которые написал композитор, сразу после своего 
появления стали классикой: «Есть только миг», «Куда уходит 
детство», «Так же, как все», «Остров невезения», «А нам все 
равно», «О медведях»...

Лев Лещенко
«Ты помнишь, плыли две звезды...»
Каждый раз перед выступлением он волнуется так, словно 
это его первая песня в жизни. Больше полувека Лещенко 
не просто на сцене – он на вершине успеха. Он живет и тво-
рит как человек, который необычайно чутко понимает время 
при любой смене эпох и переменах в обществе, при этом 
не подстраиваясь под них и не изменяя своим принципам. В
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05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 
16+

07.10 СЕРИАЛ «NEXT». 
16+

11.00 «БРАТ». Боевик. 
16+

13.00 «БРАТ-2». Боевик. 
16+

15.20 «ЖМУРКИ». 
Криминальная комедия. 
16+

17.30 «ДЕНЬ Д». Боевик. 
16+

19.00 «РЕАЛЬНЫЙ ПАПА». 
Комедия. 16+

20.45 «СОЛОВЕЙ-РАЗБОЙНИК». 
Комедия. 16+

22.30 «ДМБ». Комедия. 
16+

00.10 «ГЕНА-БЕТОН». 
Комедия. 16+

01.50 «КОКОКО». Драма. 
16+

03.30 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

05.30 «ВСЕ И СРАЗУ». 
Комедия. 16+

07.20 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 

КЛАДБИЩА». 
Комедийный триллер. 
12+

09.00 День «Загадок человечества» 
с Олегом Шишкиным. 
16+

18.50 «ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ». 
Комедия. 16+

20.40 «ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». 
Комедия. 16+

22.40 «ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ 

В ЗИМНИЙ ПЕРИОД». 
Комедия. 16+

00.00 «ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ». 
Комедия. 16+

01.40 «ОСОБЕННОСТИ 

ПОДЛЕДНОГО ЛОВА». 
Комедия. 16+

03.00 «Тайны Чапман». 16+

06.30 «Домашняя кухня». 16+
07.00 «6 кадров». 16+
07.30 «Предсказания: 2019». 

Док. цикл. 16+
08.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ЭДЕМ». 

Мелодрама (Австралия–
США). 16+

13.55 «ЖЕНА С ТОГО СВЕТА». 
Мелодрама (Украина). 16+

18.00 «6 кадров». 16+
19.00 «КРОВЬ НЕ ВОДА». 

Мелодрама (Россия–
Украин а). 16+

22.30 «Предсказания: 2019». 
Док. цикл. 16+

23.30 «6 кадров». 16+
00.30 «ГАНГ, ТВОИ ВОДЫ 

ЗАМУТИЛИСЬ». 
Мелодрама (Индия). 16+

04.00 «Звездный Новый год». 
Док. цикл. 16+

06.00 «Домашняя кухня». 16+

06.30 «Домашняя кухня». 16+
07.00 «6 кадров». 16+
07.30 «ВЕЧЕРА НА ХУТОРЕ 

БЛИЗ ДИКАНЬКИ». 
Комедия. 16+

08.50, 03.05 «ПОЮЩИЕ 

В ТЕРНОВНИКЕ». 
Мелодрама (США). 16+

18.00 «6 кадров». 16+
19.00 «ПРИВИДЕНИЕ». 

Мистическая мелодрама 
(США). 16+

21.30 «ЗА БОРТОМ». 
Комедия (США). 16+

23.45 «6 кадров». 16+
00.30 «ЕСЛИ БЫ...». 

Мелодрама (Индия). 16+

06.10, 09.15 «12 СТУЛЬЕВ». 
Комедия. 6+

09.00, 13.00, 18.00 Новости дня
09.45 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. 
«Доллар. Великая дивер-
сия»; «Битвы за воду»; «Ору-
жие будущего»; «Мусорные 
войны. Игра на разложе-
ние»; «Тайные армии ЦРУ»; 
«Боевые вирусы. Украина 
под прицелом»; «Газ. Новый 
фронт войны»; «Фашизм. 
Новая версия»; «Технологии 
дискредитации государств»; 
«Финансовые пирамиды. 
Новые технологии обмана»; 
«Продовольственные во-
йны»; «Большая 
космическая ложь США»; 
«Как убить экономику»; 
«Грязные сланцы». 12+

21.30 «ЗОЛОТАЯ МИНА». 
Детектив. 0+

00.15 «СОЛОМЕННАЯ ШЛЯПКА». 
Комедия. 0+

02.55 «ШОФЕР ПОНЕВОЛЕ». 
Комедия

04.35 «ЧУК И ГЕК». 
Комедийная драма. 0+

05.20 «Новый год на войне». 
Док. фильм. 12+

06.00 «Жизнь в СССР от А до Я». 
Док. сериал. 12+

06.45 «ЭТО МЫ НЕ ПРОХОДИЛИ». 
Драма. 0+

08.45, 09.15 «ГАРАЖ». 
Сатирическая комедия. 0+

09.00, 13.00, 18.00 Новости дня
11.00 «КАРЬЕРА ДИМЫ ГОРИНА». 

Мелодрама. 0+
13.15 «ОВЕЧКА ДОЛЛИ 

БЫЛА ЗЛАЯ И РАНО УМЕРЛА». 
Мелодрама. 12+

15.40, 18.15 СЕРИАЛ «БОЛЬШАЯ 

ПЕРЕМЕНА». 1–4-я серии. 0+
21.30 «ДОБРОВОЛЬЦЫ». 

Киноповесть. 0+
23.25 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 

Музыкальная комедия. 6+
01.20 «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН». 

Музыкальная комедия. 0+
03.00 «ЧУЖАЯ РОДНЯ». Драма. 0+
04.45 «ПРОСТО САША». 

Мелодрама. 6+

06.00 Хоккей. ЧМ среди молодеж-
ных команд. 1/2 финала. 
Прямая трансляция

06.30, 17.30, 20.00, 22.55 

Все на матч!
07.25 Бокс. К. Широ – С. Хуарес. 

Бой за титул чемпиона мира 
по версии WBC в первом наи-
легчайшем весе. Е. Чупраков 
– М. Ито. Бой за титул чем-
пиона мира по версии WBO 
в первом легком весе. 16+

09.10 Все на футбол! Германия-
2018. Итоги года. 12+

10.10, 12.50 Хоккей. ЧМ среди моло-
дежных команд. 1/2 финала

12.40, 15.20, 17.25, 19.55, 22.50 

Новости
15.25 Футбол. Кубок Англии. 1/32 

финала. «МЮ» – «Рединг». 
Прямая трансляция

17.55 Футбол. Кубок Англии. 
1/32 финала. «Челси» – 
«Ноттингем Форест». 
Прямая трансляция

20.25 Футбол. Кубок Англии. 1/32 
финала. «Блэкпул» – «Арсе-
нал». Прямая трансляция

22.25 Бобслей и скелетон. Кубок 
мира. Бобслей. Двойки. 0+

23.15 «Ванкувер. Live». 12+
23.35, 02.30 Все на хоккей!
00.00 Хоккей. ЧМ среди молодеж-

ных команд. Матч за 3-е ме-
сто. Прямая трансляция

04.00 Хоккей. ЧМ среди мол. ко-
манд. Финал. Пр. трансляция

06.00 Хоккей. Чемпионат мира 
среди молодежных команд. 
Финал. Прямая трансляция

06.30, 20.00, 22.25, 00.40 

Все на матч!
07.30 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Алавес» – «Валенсия». 
0+

09.20 «ПОДДУБНЫЙ». Драма. 6+
11.35, 14.30, 17.15, 19.55 Новости
11.40 «Ванкувер. Live». 12+
12.00 Хоккей. Чемпионат мира 

среди молодежных команд. 
Матч за 3-е место. 0+

14.35 Хоккей. Чемпионат мира 
среди молодежных команд. 
Финал. 0+

17.20 Хоккей. КХЛ. 
«Йокерит» (Хельсинки) – 
СКА (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция

20.25 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Реал» (Мадрид) – 
«Реал Сосьедад». 
Прямая трансляция

22.40 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Хетафе» – «Барселона». 
Прямая трансляция

01.10 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Бобслей. 
Четверки. 0+

02.05 Футбол. Кубок Англии. 
1/32 финала. 
«Манчестер Сити» – 
«Ротерхэм Юнайтед». 0+

04.05 «Я – Болт». Док. фильм. 
16+

06.00 «Мультфильмы». 
0+

10.00 «Знаки судьбы». 
16+

23.00 СЕРИАЛ «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ – 2018». 
16+

01.00 «Святые». 
Матрона Московская. 
12+

02.00 «Святые». 
Сергий Радонежский. 
12+

03.00 «Святые». 
Ксения Блаженная. 
12+

03.45 «Святые». 
Иоанн Кронштадтский. 
12+

04.30 «Святые». 
Святая равноапостольная 
Ольга. 12+

05.15 «Святые». 
Георгий Победоносец. 
12+

06.00 «Мультфильмы». 
0+

10.00 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 
12+

23.00 СЕРИАЛ «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ – 2018». 
16+

01.00 «Святые». 
Илия Печерский. 
12+

02.00 «Святые». 
Дмитрий Донской. 
12+

03.00 «Святые». 
Святая Елизавета. 
12+

03.45 «Святые». 
Вера, Надежда, Любовь. 
12+

04.30 «Святые». 
Послание Богородицы. 
12+

05.15 «Святые». 
Чудотворец Серафим 
Вырицкий. 12+

05.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. 0+

05.25 «Мое родное. Культпрос-
вет». Док. фильм. 12+

06.05 «Мое родное. Деньги». 
Док. фильм. 12+

06.45 «Мое родное. Отдых». Док. 
фильм. 1–2-я серии. 12+

08.40 СЕРИАЛ 

«УБОЙНАЯ СИЛА». 16+
13.45 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 
50–54-я серии. 16+

18.40 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.25 «СНЕЖНЫЙ ЧЕЛОВЕК». 

Комедийная 
мелодрама. 16+

02.20 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 

49–51-я серии. 16+

05.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. 0+

05.35 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 
Комедия. 16+

07.00 «СНЕЖНЫЙ ЧЕЛОВЕК». 
Комедийная 
мелодрама. 16+

09.00 ПРЕМЬЕРА «Моя правда. 
Олег Газманов». 
Док. фильм. 12+

10.00 «Светская хроника». 16+
11.00 «Вся правда о... новогодних 

праздниках». 16+
12.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
16.55 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ». 

55–64-я серии. 16+
02.40 СЕРИАЛ 

«УБОЙНАЯ СИЛА». 16+

05.05 «Чудо техники». 12+
06.00 «АЛМАЗ В ШОКОЛАДЕ». 

Комедия. 12+
08.00 Сегодня
08.20 «Зарядись удачей!». 

Лотерейное шоу. 12+
09.25 «Их нравы». 0+
10.00 Сегодня
10.20 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМСА И ДОКТОРА 

ВАТСОНА». Детектив. 0+
16.00 Сегодня
16.15 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМСА И ДОКТОРА 

ВАТСОНА». Детектив. 0+
16.50 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
19.00 Сегодня
19.20 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
23.00 «Юбилейный вечер 

Михаила Гуцериева». 12+
01.35 «Поедем, поедим!». 0+
02.05 «ГЕНИЙ». Детектив. 0+

05.00 «Следствие вели... 
В Новый год». 16+

06.00 «ЛЮБИ МЕНЯ». Комедия. 12+
08.00 Сегодня
08.20 ПРЕМЬЕРА «Белая трость». 

IX международный 
фестиваль. 0+

10.00 Сегодня
10.20 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМСА И ДОКТОРА 

ВАТСОНА». Детектив. 0+
13.25 «Поедем, поедим!». 0+
14.00 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. 12+
15.00 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
16.00 Сегодня
16.15 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
19.00 Сегодня
19.20 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
23.00 «НАСТОЯТЕЛЬ». Боевик. 16+
01.05 «НАСТОЯТЕЛЬ-2». 

Боевик. 16+
02.55 «ДЕД МОРОЗ. БИТВА МАГОВ». 

Семейное фэнтези. 6+

06.30 СЕРИАЛ «СИТА И РАМА»

10.20 «Снежная королева», 
«Кошкин дом». 
Мультфильмы

11.55 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 
Музыкальная комедия. 
12+

13.30, 01.40 «Голубая планета». 
«Коралловые рифы»

14.25, 01.00 «Ехал грека... 
Путешествие по настоящей 
России». «Ферапонтово»

15.10 «САБРИНА». 
Мелодрама (США). 
12+

17.10 «История русской еды». 
«Голодная кухня»

17.40 Юбилейный концерт 
Олега Погудина 
в Государственном 
Кремлевском дворце

20.00 «ЗА СПИЧКАМИ». 
Эксцентрическая комедия 
(СССР–Финляндия). 
12+

21.35 «Дикие танцы». Док. сериал
22.05 «МЕЛОЧИ ЖИЗНИ». 

Мелодрама (Франция–
Италия–Швейцария). 
16+

23.25 «Клуб 37»
00.30 «Запечатленное время... 

Новогодний капустник 
в ЦДРИ». Док. фильм

02.35 «Фильм, фильм, фильм». 
Мультфильм для взрослых

06.30 СЕРИАЛ «СИТА И РАМА»

10.20 «Ночь перед Рождеством», 
«Аленький цветочек». 
Мультфильмы

11.55 «ЗА СПИЧКАМИ». 
Эксцентрическая комедия 
(СССР–Финляндия). 
12+

13.30, 02.00 «Голубая планета». 
«Голубые просторы»

14.25, 01.20 «Ехал грека... 
Путешествие по настоящей 
России». «Тотьма»

15.10 «МЕЛОЧИ ЖИЗНИ». 
Мелодрама (Франция–
Италия–Швейцария). 
16+

16.40 «Ангелы Вифлеема». 
Док. фильм

17.20 «История русской еды». 
«Откуда что пришло»

17.50 Концерт Кубанского 
казачьего хора 
в Государственном 
Кремлевском дворце

19.05 «Признание в любви». 
Благотворительный концерт 
в Музыкальном театре 
«Геликон-опера»

21.05 К 100-летию со дня 
рождения Даниила Гранина. 
«Жизнь слишком коротка, 
чтобы быть несчастным». 
Авторский фильм 
Бэллы Курковой

22.50 «ПОЗДНЯЯ ЛЮБОВЬ». 
Мелодрама. 0+

06.00 «ЛЮБОВЬ ПО-ЯПОНСКИ». 
Мелодрама. 12+

07.35 «ЧЕРНЫЙ ТЮЛЬПАН». 
Приключенческий фильм 
(Франция–Италия). 12+

09.50 «Игорь Старыгин. Последняя 
дуэль». Док. фильм. 12+

10.40 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА». 
Комедия. 12+

12.30 «Мой герой. 
Максим Аверин». 12+

13.20 «Лион Измайлов. 
Курам на смех». Юмористи-
ческая программа. 12+

14.30, 21.35 События
14.45 «ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА – 4». 

Детектив. 12+
16.50 «Естественный отбор». 12+
17.40 ПРЕМЬЕРА «ВТОРАЯ ПЕРВАЯ 

ЛЮБОВЬ». Детектив. 12+
21.50 «ВСЕ О ЕГО БЫВШЕЙ». Коме-

дийная мелодрама. 12+
23.55 ПРЕМЬЕРА «Алексей 

Толстой. Никто не знает 
правды». Док. фильм. 12+

00.50 «Роковые влечения. 
Жизнь без тормозов». 
Док. фильм. 12+

01.30 «Семен Альтов. Женщин 
волнует, мужчин успокаи-
вает». Док. фильм. 12+

02.25 «Александр Домогаров. 
Откровения затворника». 
Док. фильм. 12+

03.10 «Великие обманщики. 
По ту сторону славы». 
Док. фильм. 12+

03.50 «ПАРИЖСКИЕ ТАЙНЫ». 
Авантюрная мелодрама 
(Франция–Италия). 6+

05.35 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕСА». 
Комедия. 0+

07.05 «Православная 
энциклопедия». 6+

07.30 «ГОРБУН». 
Приключенческий фильм 
(Франция–Италия). 6+

09.35 «Олег и Лев Борисовы. 
В тени родного брата». 
Док. фильм. 12+

10.40 «Спасите, я не умею 
готовить!». 12+

11.30 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ». 
Лирическая комедия. 0+

13.20 «На двух стульях». Юмористи-
ческий концерт. 12+

14.30, 21.25 События
14.45 «ЖЕНСКАЯ ЛОГИКА – 5». 

Детектив. 16+
16.50 «Естественный отбор». 12+
17.40 «УРОКИ СЧАСТЬЯ». 

Мелодрама. 12+
21.40 ПРЕМЬЕРА. «ВМЕСТЕ 

С ВЕРОЙ». Мелодрама. 12+
23.45 ПРЕМЬЕРА «Владимирская 

Богородица. Где она – там 
Россия». Док. фильм. 12+

00.25 «Земная жизнь Богоро-
дицы». Док. фильм. 12+

01.05 «Земная жизнь Иисуса 
Христа». Док. фильм. 12+

01.55 «ТРИ ДНЯ НА ЛЮБОВЬ». 
Мелодрама. 12+

03.40 «ВСЕ О ЕГО БЫВШЕЙ». Коме-
дийная мелодрама. 12+

06.25 «Приключения Кота 
в сапогах». Мультсериал. 6+

07.40 «Три кота». Мультсериал. 0+
08.05 «Царевны». Мультсериал. 0+
08.30, 16.00 «Уральские пель-

мени». Битва фужеров». 16+
09.00 «ПроСТО кухня». 12+
10.00 «Рогов. Студия 24». 16+
11.00 «ТРУДНЫЙ РЕБЕНОК». 

Комедия (США). 0+
12.30 «ТРУДНЫЙ РЕБЕНОК – 2». 

Комедия (США). 0+
14.15, 02.00 «МАЙОР ПЕЙН». 

Комедия (США). 0+
16.30, 03.50 «ДЕТСАДОВСКИЙ 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ». Комедий-
ный боевик (США). 0+

18.40 «ПОЕЗДКА В АМЕРИКУ». 
Комедия (США). 16+

21.00 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». 
Фантастический боевик 
(США). 12+

23.30 «ЗЕМЛЯ БУДУЩЕГО». 
Фантастический фильм 
(США). 12+

05.55 «Музыка на СТС». 16+

06.00 «Ералаш». 0+
06.25 «Приключения Кота 

в сапогах». Мультсериал. 6+
07.40 «Три кота». Мультсериал. 0+
08.05 «Царевны». Мультсериал. 0+
08.50 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
09.00 «Уральские пельмени». 

Битва фужеров». 16+
09.30 «Шоу «Уральских пельме-

ней». Оливьеды». 16+
10.00, 01.55 «ВОКРУГ СВЕТА 

ЗА 80 ДНЕЙ». Приключенче-
ская комедия (США). 12+

12.20 «ПАССАЖИРЫ». Фантастиче-
ская драма (США). 16+

14.30 «ЛАРА КРОФТ. РАСХИТИТЕЛЬ-

НИЦА ГРОБНИЦ». Приключен-
ческий боевик (Великобри-
тания–Германия–США–Япо-
ния). 12+

16.25 «ЛАРА КРОФТ. РАСХИТИТЕЛЬ-

НИЦА ГРОБНИЦ. КОЛЫБЕЛЬ 

ЖИЗНИ». Приключенческий 
боевик (США). 12+

18.30 «СОКРОВИЩЕ НАЦИИ». 
Приключенческий боевик 
(США). 12+

21.00 «СОКРОВИЩЕ НАЦИИ. КНИГА 

ТАЙН». Приключенческий 
боевик (США). 12+

23.30 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». Фантасти-
ческий боевик (США). 12+

04.15 «Ералаш». 0+
05.50 «Музыка на СТС». 16+

07.00 «Где логика?». 16+
08.00 «ТНТ Music». 16+
08.30 «Импровизация». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.00 «Битва экстрасенсов». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.05 «ZOMБОЯЩИК». 

Комедия. 18+
02.20 «ТНТ Music». 16+
02.45 «Stand Up». 16+
05.10 «Импровизация». 16+

07.00 «Где логика?». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.00 «Битва экстрасенсов». 16+
20.00 «Битва экстрасенсов». 

«Финал». 16+
21.30 «Битва экстрасенсов. 

Дайджест». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.05 «Такое кино!». 16+
01.30 «ТНТ Music». 16+
02.05 «Stand Up». 16+
05.10 «Импровизация». 16+

05.00 СЕРИАЛ «ДОЯРКА 

ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ – 3». 
12+

08.45 СЕРИАЛ «ГОЛУБКА». 
12+

11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 «Новая волна». 

Лучшее
13.20 СЕРИАЛ «УЙТИ, 

ЧТОБЫ ВЕРНУТЬСЯ». 
12+

17.00 Вести
17.20 Вести. Местное время
17.40 «Привет, Андрей!» 

Вечернее шоу 
Андрея Малахова. 
12+

20.00 Вести
20.40 Вести. Местное время
21.00 СЕРИАЛ «РОДИНА». 

16+
00.00 СЕРИАЛ «ЛИКВИДАЦИЯ». 

16+

05.00 СЕРИАЛ «ДОЯРКА 

ИЗ ХАЦАПЕТОВКИ – 3». 
12+

08.45 СЕРИАЛ «ГОЛУБКА». 
12+

11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 «Новая волна». 

Лучшее
13.20 СЕРИАЛ «УЙТИ, 

ЧТОБЫ ВЕРНУТЬСЯ». 
12+

17.00 ПРЕМЬЕРА 
«Cочельник с Борисом 
Корчевниковым»

18.20 ПРЕМЬЕРА 

«НЕСКОЛЬКО ШАГОВ 

ДО ЛЮБВИ». 
Мелодрама. 
12+

20.00 Вести
20.30 ПРЕМЬЕРА 

«НЕСКОЛЬКО ШАГОВ 

ДО ЛЮБВИ». 
Продолжение. 
12+

23.00 Рождество Христово. 
Прямая трансляция 
торжественного 
Рождественского 
богослужения

01.00 «ПТИЦА В КЛЕТКЕ». 
Мелодрама. 
12+

06.00 Новости
06.10 «Угадай мелодию». 12+
07.00 «ОГОНЬ, ВОДА И... МЕДНЫЕ 

ТРУБЫ». Сказка. 0+
08.30 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬ-

НОЙ ОХОТЫ В ЗИМНИЙ ПЕ-

РИОД». Комедия. 16+
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Видели видео?» 6+
11.10 «Наедине со всеми». 16+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 СЕРИАЛ «СТАРУШКИ 

В БЕГАХ». 12+
14.15 «Лев Лещенко. «Ты помнишь, 

плыли две звезды...» 16+
15.10 «ДОстояние РЕспублики: 

Лев Лещенко». 0+
17.00 «Угадай мелодию». 

Новогодний выпуск. 12+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.15 «Кто хочет стать 

миллионером?» 12+
19.45 «Сегодня вечером». 16+
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером». 16+
23.00 «Самые, самые, самые...» 16+
23.55 «ВИКТОР». Комедия 

(Франция). 16+
01.45 «ЛЮБОВНОЕ ГНЕЗДЫШКО». 

Комедия (США). 12+
03.25 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬ-

НОЙ ОХОТЫ В ЗИМНИЙ ПЕ-

РИОД». Комедия. 16+
04.45 «Лев Лещенко. «Ты помнишь, 

плыли две звезды...» 16+

06.00 Новости
06.10 Новогодний Ералаш. 0+
06.35 «ФИНИСТ – ЯСНЫЙ СОКОЛ». 

Фильм-сказка. 0+
08.00 «ФРАНЦУЗ». Комедия. 

12+
10.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Видели видео?». 6+
11.10 «Наедине со всеми». 16+
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 СЕРИАЛ «СТАРУШКИ 

В БЕГАХ». 12+
14.15 «Александр Зацепин. 

«Мне уже не страшно...» 
12+

15.10 «ДОстояние РЕспублики: 
Александр Зацепин». 
0+

17.00 «Угадай мелодию». 
Новогодний выпуск. 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами)

18.15 «Кто хочет стать 
миллионером?» 
с Дмитрием Дибровым. 12+

19.45 «Сегодня вечером». 16+
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером». 16+
23.00 Рождество Христово. 

Прямая трансляция 
из храма Христа Спасителя

01.00 «Рождество в России. 
Традиции праздника». 0+

01.50 «Путь Христа». 0+
03.40 «Николай Чудотворец». 0+
04.40 «Оптина пустынь». 0+

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
06.15, 09.15, 10.15, 12.15, 13.15, 

15.15, 16.15, 18.30, 19.15, 

20.15, 21.15, 00.15, 01.15, 

01.30, 04.15 Специальный 
репортаж. 12+

06.30 Москва с акцентом. 12+
07.15, 18.15, 23.15, 03.15 

Простые решения. 12+
07.30, 00.30 Профилактика. 12+
08.15, 11.15, 14.15, 17.15, 22.15, 

02.15, 05.15 Сеть. 12+
08.30, 14.30, 19.30 

Большой куш. 12+
09.30, 22.30, 02.30 Фанимани. 12+
10.30, 16.30, 03.30 Наизнанку. 12+
11.30 Афиша. 12+
12.30, 15.30, 21.30, 04.30 

Топ. Сеть. 12+
13.30, 20.30, 05.30 

Сделано в Москве. 12+
17.30, 23.30 Без купюр. 12+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
06.15, 09.15, 10.15, 12.15, 13.15, 

15.15, 16.15, 18.30, 19.15, 

20.15, 21.15, 00.15, 01.15, 

01.30, 04.15 Специальный 
репортаж. 12+

06.30 Москва с акцентом. 12+
07.15, 18.15, 23.15, 03.15 

Простые решения. 12+
07.30, 00.30 Профилактика. 12+
08.15, 11.15, 14.15, 17.15, 22.15, 

02.15, 05.15 Сеть. 12+
08.30, 14.30, 19.30 

Большой куш. 12+
09.30, 22.30, 02.30 Фанимани. 12+
10.30, 16.30, 03.30 Наизнанку. 12+
11.30 Афиша. 12+
12.30, 15.30, 21.30, 04.30 

Топ. Сеть. 12+
13.30, 20.30, 05.30 

Сделано в Москве. 12+
17.30, 23.30 Без купюр. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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ПРО ЕДУ

Оливье не едят в одиночку

Дрессировщица Наталья Калинина знает об этом 

не понаслышке. Следующий год, согласно восточ-

ному календарю, год Свиньи. Это животное чело-

век приручил одним из первых, около 15 тысяч лет 

назад. И не нарадуется: хрюшка прибавляет в весе 

в полтора раза быстрее телка и вдвое быстрее 

овцы. А современная наука возлагает большие 

надежды на свинью-донора: ее органы, говорят, 

приспособят для трансплантации. И чутье у них не 

хуже, чем у собак, потому их также используют для 

поиска наркотиков, взрывчатки и даже грибов-трю-

фелей под землей. А еще, как считает дрессиров-

щица Наталья Калинина, свинья входит в десятку 

самых умных животных!

ГЕОРГИЙ НАСТЕНКО

Д
а-да, свинья легко поддается дрессировке, 

о бучается быстрее, чем собака. Как рассказыва-

ет Калинина, ее подопечные выполняют капризы 

дрессировщика не корысти ради, а из любви к искусству. 

– Верите, свинье очень часто достаточно доброго 

слова. Скажешь ей: «Молодец! Умница!» – и она гото-

ва горы свернуть. У меня в труппе была свинья весом 

в полтонны. И вот за целую серию номеров на арене она 

получала в награду лишь одно печенье – чисто симво-

лическую плату за свой нелегкий труд. 

Дрессировать свиней Калинина начала 45 лет на-

зад. Карьеру строила основательно, с азов: для начала 

пришла ухаживать за животными в Театре Дурова – чи-

стить клетки, кормить... Была экскурсоводом по Теа-

тру, дрессировала птиц и лисиц. А прочитав в научно-

популярном журнале лестную статью об интеллекте 

свиней, решила в этом убедиться лично. Взяла юно-

го еще поросенка. А уже позже на своем опыте узнала, 

что можно работать и со взрослой свиньей, которую 

никогда не дрессировали. 

Вообще-то, по мнению дрессировщицы, относить-

ся к свинье надо так же, как к собаке, – не ошибетесь. 

Хрюшку можно из-под палки заставить выполнять про-

стые трюки – бегать по кругу, брать невысокие барье-

ры. Но более сложным навыкам, где ей надо напрягать 

мозги, можно научить лишь по-доброму. 

В деревенских условиях свиньи обычно растут за-

битыми и запуганными, и потому даже маленькая со-

бачонка может гонять крупного кабана. Но свинья цир-

ковая чувствует себя личностью, а потому при необхо-

димости может дать отпор. Впрочем, совать пятачок 

в чужие дела хрюшки не любят. 

В цирке свиней кормят только сырыми овощами – 

самыми обычными, что растут на российских огородах. 

На репетиции и на выступления их выпускают сытыми, 

а хлеб и сухарики используют для поощрения – как мы 

уже говорили, символического.

Увы, над хрюкающими цирковыми артистами навис-

ла серьезная опасность: представления с ними пять лет 

назад запретили из-за свиной чумы. Сейчас карантин 

остается в силе, и свинья по-прежнему – редкий гость 

на арене. Жаль, наши отечественные дрессировщики – 

одни из немногих, кто с ними работал. 

ТАКАЯ РАБОТА

Доброе слово и свинье приятно

Светлана Зейналова с дочкой Сашей.
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ЛИЧНОЕ

Пусть в 2019 году 
каждое утро будет 
добрым!
Ведущей Первого канала 

Светлане ЗЕЙНАЛОВОЙ, 

которая каждое утро 

будит зрителей в про-

грамме «Доброе утро!», 

уходящий год опреде-

ленно запомнится. Она 

во второй раз стала 

мамой, родив дочь Веро-

нику. При этом поклон-

ники знают, что у 10-лет-

ней дочери телеведущей 

Саши аутизм, и Свет-

лана несколько лет назад 

начала говорить об этом 

открыто – чтобы помочь 

тем, кто столкнулся 

с таким же диагнозом. 

Светлана на своем при-

мере доказывает: совме-

щать работу и материн-

ство можно. Особенно 

когда работа любимая...

ВИКТОРИЯ КАЛИНЕВИЧ

–Е
лку пока еще 

не нарядили, 

но настроение 

уже праздничное. Пере-

до мной сейчас два вопро-

са: как нам с семьей прове-

сти новогодние каникулы и 

какие купить всем подар-

ки? Второе сложнее: сто-

ишь перед Новым годом 

в переполненном магазине 

и думаешь: «Ну что же это-

му замечательному челове-

ку доставит радость и удо-

вольствие?» 

У меня самой с подарка-

ми все просто. Есть слиш-

ком дорогие желания, ко-

торые трудно попросить 

у Деда Мороза, – например, 

квартиру большей площади. 

А есть те презенты, где сюр-

приз невозможен. К приме-

ру, новое платье – его же 

мне мерить нужно, без ме-

ня точно не обойтись. Оста-

ется золотая середина. Нам, 

девочкам, проще: всегда мы 

рады всему, что можно на-

мазать на лицо, тело и воло-

сы, чтобы стать красивей и 

моложе. С возрастом имен-

но эта статья расходов тре-

бует все больше внимания 

и финансов. 

А еще у меня две дочки, и 

это особая история. Тут ма-

ло что зависит от цены, глав-

ная ценность – в тех эмоци-

ях, которые ты вызываешь 

своим даром. Дети могут 

быть счастливы по пово-

ду волчка за 250 рублей – 

и остаться равнодушными, 

получив дорогущую обнов-

ку. Проверено! 

Вообще, сочетать инте-

ресы свои, взрослые, с дет-

скими можно и нужно. Ко-

нечно, у меня удобный гра-

фик: я с утра отработала, 

разбудила страну, а затем 

занимаюсь детьми и свои-

ми делами. Но я точно знаю, 

что ничто так не мотивирует, 

как работа. Необходимость 

появляться в кадре застав-

ляет быстрей взяться за фи-

гуру. За время беременно-

сти я поправилась на 25 кг. 

Часть ушла, как и положено 

сразу, но несколько лишних 

еще остались. У меня шкаф 

забит вещами, в половину 

которых я пока не влезаю. 

Недавно решила избавить-

ся от вечерних платьев, ко-

торые не могу надеть и это 

раздражает. С глаз долой их! 

Когда я родила Сашу 

10 лет назад, материн-

ский инстинкт во мне как-

то дремал. А когда полгода 

назад появилась Вероника, 

все было уже по-другому. 

Хотя я сейчас заглядываю 

в комнату, вижу спящую 

дочь и удивляюсь: «Не-

ужели моя?» 

Впервые будем встре-

чать Новый год все вместе, 

в расширенном составе. Мы 

Новый год традиционно от-

мечаем дома. Обязательно 

приезжает сестра (телеведу-

щая Ирада Зейналова) с му-

жем и сыном, к вечеру начи-

наем провожать старый год. 

После полуночи кто-то едет 

по гостям дальше, кто-то ло-

жится спать. Обязательно 

заказываем Деда Мороза, 

который всех поздравляет. 

Сама я последний раз была 

Снегурочкой лет 15 назад... 

Да, я очень люблю празд-

ники, когда люди вокруг вы-

пивают, обнимаются, весе-

лятся. Но ведь я и работать 

люблю. Я преподаю сейчас и 

вижу студентов, которые по-

гулять любят, а пахать года-

ми не готовы. Все хотят сра-

зу стать звездами. А так не 

бывает. Я никогда не сидела 

без дела, подрабатывать на-

чала в 16 лет – преподава-

ла ребятам английский язык. 

И поэтому уверена, что де-

ти должны уже в подрост-

ковом возрасте зарабаты-

вать на карманные расходы. 

Сейчас мир изменился, есть 

масса вариантов: выпекать 

кексы, вести блог, заняться 

дизайном – что угодно. 

Изменить жизнь можно 

в любом возрасте – это точ-

но! Главное, иметь за душой 

дело, которое приносит удо-

вольствие. 

ЗАПИСАЛА 

МАРИНА СЕРДЮК 

ВАША БЕРМЕТ БОРУБАЕВА

ВЕДУЩАЯ РУБРИКИ «ПРО ЕДУ»

З
наете, с чем едят пот-

лач? Под этим названием 

у аборигенов Северной 

Америки существовал 

обычай демонстративно-

го дарения. Вожди племен соревнова-

лись между собой: кто одарит коллегу 

щедрее, тот более могуч. Доходило до 

того, что в битве за престиж раздари-

валась чуть ли не вся еда (например, 

рыбная добыча), а собственное племя 

сидело на голодном пайке. Впрочем, 

разве это обычай только первобытных 

народов? Примерно тем же занимал-

ся Советский Союз, помогая «борю-

щейся с колониализмом Африке» или 

«свободолюбивой Латинской Амери-

ке» в ущерб благополучию собствен-

ных граждан. Да и уничтожение санк-

ционных продуктов – обратная сторо-

на все того же ритуала. Десятки тонн 

заграничных сыров, фруктов, мясных 

изделий в не самой сытой стране впол-

не можно было пустить на социальные 

цели, но власть сочла свои амбиции 

более важным делом.

Ну так и мы с вами на бытовом 

уровне действуем примерно так же. 

В погоне за престижем, следуя тра-

диционным социальным кодам, про-

должаем постоянный обмен мишу-

рой по условным случаям. О чем мы 

беспокоимся в ожидании гостей? 

Чтобы общение получилось макси-

мально интересным? Вовсе нет, глав-

ное – шикарный стол! Недалеко же 

мы ушли от древних индейцев, стре-

мившихся превзойти соседей в рас-

точительности...

Привычка к участию в парадах де-

ликатесов настолько глубоко заложе-

на в нашей традиции, что освободить-

ся от этих оков крайне сложно. А надо 

бы. Вы замечали, как рано в торговых 

центрах стала появляться новогодняя 

В предновогодней суете, когда 

толпы озабоченных людей в поисках 

подарков мечутся по магазинам, 

самое время обратиться к исто-

кам. И вспомнить, что все когда-то 

начиналось с принесения в дар... 

еды. Обряд дарения семян, плодов 

и инвентаря уходит корнями в глубо-

кую древность

СТРЯПНЯ ОТ ГУРМАНА АЛЕКСАНДРА АРХУТИКА

Уходящий год подарил нам встречу с большим кулинаром, а по совместительству художником-пересмешни-

ком Александром Архутиком. Его рецепты не всегда вкусной и здоровой пищи очень актуальны. Наши политики 

любят давать советы населению, как питаться макарошками и не толстеть при этом. Вот и Архутик предлагал 

к столу блюда из подручного материала: недорого и сердито.

Для гурманов перечислим публикации: «Омлет из свежих газет» (11 мая), «Хачапури из собственной дури» 

(25 мая), «Пицца из того, что снится» (8 июня), «Паштет из того, чего нет» (22 июня), «Черная икра из мусор-

ного ведра» (6 июля), «Чебурек из любви навек» (20 июля), «Бульон из старых кальсон» (31 августа), «Джем 

из насущных проблем» (14 сентября), «Компот из плоских острот» (5 октября), «Щи из советов тещи» (19 октя-

бря), «Холодец из пылких сердец» (9 ноября), «Плов из умных слов» (28 ноября).

Но сегодня, в преддверии новогодних застолий, художник отошел от вегетарианских тенденций – с чем его 

и всех нас сердечно поздравляем!

атрибутика? В начале ноябре вас уже под-

гоняют светящимися гирляндами: купи, 

купи! И ведь действует: люди втягивают-

ся в бессмысленную гонку. Вы завалите 

друзей ненужными подарками, а они – 

вас. А через неделю-другую поглядите по 

углам – сколько лишних, чужих для ва-

шего дома вещей в них пылятся.

Я уже не говорю о чудовищном коли-

честве салата оливье и селедки под шубой, 

наструганных к новогодней ночи. Тонны! 

Мой настоятельный призыв: вспомните 

сегодня о тех, кому в эти дни, возмож-

но, голодно и холодно. О многодетных 

семьях, одиноких пенсионерах и многих 

других, которые не могут себя побало-

вать даже малой частью того, что вы за-

биваете в холодильник. Вспомните – и по-

делитесь. Сделать это можно, например, 

в группе «ВКонтакте» «Фудшеринг / от-

дам еду даром». Нужно лишь сообщить, 

в каком городе вы находитесь, что имен-

но у вас осталось, – и в удобное для вас 

время люди приедут и спасут несъеден-

ное: и на душе станет лучше, и здоровью 

не в убыток. Проверено – не сомневай-

тесь. Всех вам благ и успехов в новом году!
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Ищите себя 
поближе 
к природе

Устали от воинствующих полити-

ков, назойливых продавцов воздуха, 

гламурных прожигательниц жизни? 

Тогда нужно держаться подальше 

от этого эфемерного мира – и быть 

ближе к природе-матушке. Чаще 

задумываться о быстротечности 

бытия и ценить каждый день. И вот 

вам в помощь три книжки с нетриви-

альными историями.

Тимофей Баженов 

«Дикие истории»

Инструкцию «по сборке 
настоящего мужика» 
излагает в своих неприду-
манных историях путеше-
ственник, зоолог, теле-
журналист. Тут про то, 

как ловили в северных морях «рыбу к чаю» 
и поймали-таки огромную треску на про-
стой загнутый гвоздь. Про прилетевший 
по воздуху неизвестно откуда удивитель-
ный топор и бесхвостых «котов-землетря-
сов» из города Северо-Курильска. Про 
охоту на волков под Волгоградом и судьбу 
спасенных четырех волчат...
Гоняющемуся за первобытными ощуще-
ниями Баженову есть что рассказать и 
о далеко не райском острове Баунти, 
и про Папуа – Новую Гвинею, где он 
присутствовал на каннибальском пир-
шестве. Да и с животными (за исклю-
чением разве что непредсказуемого 
бурого медведя) Тимофей умеет нахо-
дить общий язык. Он делится навыками 
выживания в, казалось бы, безвыход-
ных ситуациях – таковые тоже случались 
в его опасных странствиях. Даже если 
вы не склонны к авантюрам, баженов-
ские истории не дадут заскучать в дол-
гие зимние каникулы.

Розамунд Янг 

«Секретная жизнь 

коров»

Ферму семейства Янг 
«Гнездо Коршуна» 
в Англии знает каж-
дый, а теперь с ее оби-
тателями можем позна-

комиться и мы. Все эти ягнята, поросята, 
телята, как и куры, петухи и коровы, 
добились того, чтобы владельцы относи-
лись к ним не как к бессловесным тва-
рям, а как к личностям. Коровы здесь 
служат няньками и помнят обиды. Они 
умеют общаться с людьми и незаменимы 
в дружеской компании. Автор категори-
чески против промышленного разведе-
ния скота, и если вы одолеете эту книгу, 
поймете почему. В изучении психологии 
животных госпожа Янг заткнула за пояс 
многих ученых. Счастливые куры у нее 
поют, а не кудахчут, любознательны и 
любят хорошую музыку. У овец хорошая 
память, они способны сочувствовать и 
сострадать.
А вот то, что особенно интересно в пред-
дверии года Желтого Земляного Кабана: 
«Свиньи относятся к жизни легко, им нра-
вится комфорт. Они любят много спать 
и обожают, когда им прислуживают». Не 
правда ли, написано будто про нас с вами? 
По крайней мере про многих из нас.

Семен Бронников 

«История часов. Эво-

люция от солнечных 

до водородных»

До Нового года – 
всего-то сотня часов, 
которые протекут 
не умолимо быстро. 

«Протекут» – не фигура речи. Так течет 
вода в водяных часах (клепсидре). Хотя и 
клепсидра была не самым древним изме-
рителем времени. Первые люди, дети 
природы, определяли время, к примеру, 
по цветам, распускающимся с завидной 
точностью в одно утреннее время суток. 
Механические часы, как и многое другое, 
по явились в Китае аж в VIII веке. А крем-
левские куранты были деревянными до 
1769 года, когда их заменили англий-
скими часами, и они до сих пор отбивают 
время на Спасской башне. Двадцатипя-
титонные московские куранты – един-
ственные в мире полностью механиче-
ские башенные часы. Останавливались 
они только раз – при обстреле Кремля 
в 1917 году. Совсем скоро страна в при-
поднятом настроении с бокалами шам-
панского будет ждать, когда позолочен-
ные стрелки остановятся на цифре XII и 
раздастся знакомый перезвон, привет-
ствуя год 2019-й.

ТАТЬЯНА КОВАЛЕВА,

ПЕТР ОБРАЗЦОВ,

АЛЕКСАНДР ПАНОВ

2
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и тире

8. Эксплуата-
ция одежды

9. Плоть
стойкого

солдатика

10. Город
с музеем

ситца

11. Белый
хлеб

12. 
Растение-

паразит

13. 
Огуречный

"нектар"

14. Условия
сделки

15. 
Накладное

золото

16. Илистое
… пруда

17.  … 
Аджани

18. Союз
государств

19. 
Оперетта
Кальмана

20. 

Американцы

21. Разлом
земной

коры

22. 
Прозвище
паровоза

"Ов"

23. Степная
ящерица 24

25. Ее кора
лечит

малярию

26. 
Заложник

(устар.)

27. 
Извозчик

в Азии

28. Буксир
для барж

29. Юрист
с лошадной
фамилией

30. 
Уличный
телефон

31. Харак- 
теристика

судна
32. Лобстер

33. 
Родниковая

 …

34. Хозяй-
ственная

постройка

35. Дверца
мебели

36. Одно из
имен Бога

37. Ра
в Древнем

Египте

38. Дерево-
сеянец

39. 
Словесная

загадка

40. "Второй
этаж" 
шоссе

41. Монгол-
скотовод

6

СКАНВОРД ПОДГОТОВИЛА ОЛЬГА ИВЕНСКАЯ
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Ответы на сканворд, опубликованный 14 декабря

ПОД ОБЛОЖКОЙ

По горизонтали: 1. Резкое усиление мощности дви-
гателя. 4. Отдельное небольшое событие в кино-
фильме. 8. Дифференциация полномочий. 10. Оби-
женное высказывание в чей-то адрес. 11. Точка 
небесной сферы. 12. Исконно русское «а вдруг?». 
13. Футбольный клуб из Махачкалы. 14. Наслаж-
дение вкуснятиной. 16. Согласно финской посло-
вице, в ней сгорают гнев и ненависть. 18. Китай-
ский зверь, ставший эмблемой Всемирного фонда 
дикой природы. 19. График работы: … через двое. 
20. И слон, и кит, и вы сами с точки зрения биолога. 
21. Природное явление – наглядное пособие по спек-
тральному анализу. 22. Пол, требующий циклевки.
По вертикали: 1. Запись химической реакции. 
2. Результат «игры на нервах». 3. Первый мате-
рик, который человек обогнул по воде. 5. Вкусная 
и полезная ... трески. 6. Река, что в древности зва-
лась Борисфеном. 7. Коротая увертюра перед основ-
ной музыкальной темой. 9. Среди синонимов к этому 
слову – «цербер», «вертухай» и «позоратель». 15. Ред-
кое имя физиолога Тимирязева и маршала Воро-
шилова. 16. Кусок ткани, обернутый вокруг индоне-
зийца. 17. Город в Казахстане, название которого 
переводится как «столица». 18. Горы с Пиком 
Ленина.

По горизонтали: 1. Форсаж. 4. Эпизод. 
8. Разграничение. 10. Упрек. 11. Надир. 
12. Авось. 13. Анжи. 14. Смак. 16. Сауна. 
18. Панда. 19. Сутки. 20. Млекопитающее. 
21. Радуга. 22. Паркет.

По вертикал: 1. Формула. 2. Раздражение. 
3. Африка. 5. Печень. 6. Днепр. 
7. Интродукция. 9. Надсмотрщик. 15. Климент. 
16. Саронг. 17. Астана. 18. Памир. 
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:

НАШ

  – 

ВАШ УСПЕХ!
Об условиях размещения рекламы 

в  «Труде» вы можете узнать 

по телефону 

СРЕДА ОБИТАНИЯ

Новый год без вредностей
Праздник приходит вместе с вопро-

сом, как его провести. Хочется 

радости и приятных сюрпризов. 

Мы выяснили, как сделать торже-

ство экологичным для планеты 

и безопасным для ее жителей.

НАТАЛЬЯ ПАРАМОНОВА

ЖИВАЯ ЛУЧШЕ

Эксперты Всемирного фонда ди-

кой природы России каждый год на-

поминают, что живая елка – это возоб-

новляемый природный ресурс. После 

праздника во многих городах ее мож-

но сдать на переработку. 

Кроме того, многие недорогие плас-

тиковые елки в своем составе содер-

жат фталаты. Это вредные для челове-

ка летучие вещества, которые исполь-

зуются в качестве присадок во время 

производства изделий из пластика. Ча-

ще всего они не указаны на упаковке, 

но если сборка елки сопровождается 

характерным запахом, будьте увере-

ны, по квартире разлетелась «химия». 

«Производство искусственных елок 

на заводе, а также их доставка, ска-

жем, из Китая сопряжены с большими 

затратами энергии, кроме того, пока 

их везут, образуется так называемый 

углеродный след (количество парни-

ковых газов в атмосфере)», – вводит 

в курс дела экотренер, участник эко-

логического движения «РазДельный 

сбор» Марина Шалгинских. Как под-

считали эксперты WWF, углеродный 

след искусственной ели, которую сде-

лали в Поднебесной, а потом привезли 

в столицу, составляет около 57 кг СО2. 

По словам Марины Шалгинских, по-

степенное увеличение концентрации 

углекислого газа в атмосфере приво-

дит к изменению климата. 

ТОЛЬКО НЕ ПЕТАРДЫ

Пиросмеси, которые составляют 

основу петард, также нашпигованы 

«химией». Они состоят из восстанови-

телей, окислителей и различных свя-

зующих веществ, токсичных ингреди-

ентов для создания разноцветных све-

товых эффектов, а также дымов и зву-

ков. Вся эта «грязь» при взрыве петард 

летит в воздух, а затем химикаты (ди-

оксины, тяжелые металлы, хлораты, 

оксиды серы и т. п.) ,оседают в почве.

Неслучайно в уходящем 2018 го-

ду директора заповедных территорий 

попросили россиян не использовать 

хлопушки и петарды в лесах и парках. 

Все эти изделия пропитаны химиката-

ми, которые загрязняют почву и воду. 

О вреде хлопушек предупрежда-

ет и директор пространства «Букво-

дом» Наталья Шойхет. Пространство 

находится в московском парке Со-

кольники, где регулярно проводятся 

торжества, после которых снег усе-

ян пластиковой начинкой хлопушек. 

«Микропластик представляет угро-

зу для животных, которые невольно 

едят его, – предупреждает Наталья. – 

Он также загрязняет подземные во-

ды и открытые водоемы. Будет луч-

ше, если вы замените эту опасную для 

человека и природы забаву на какое-

то другое развлечение».

ПОДАРИТЕ НУЖНОЕ

Воздержитесь от ненужных подар-

ков – это лишние расходы, захламле-

ние пусть и чужого дома и трата ресур-

сов планеты. Согласно данным WWF, 

мужчины хотели бы гаджеты, женщи-

ны – путешествия. Но в праздничных 

мешочках оказываются конфеты, кни-

ги, шоколад и наборы для душа.

А для поздравлений лучше выбрать 

электронные сервисы. Дело в том, что 

производители открыток перестали 

использовать для их производства 

бумагу. Теперь они на 90% состоят из 

пластика, а некоторые еще и украше-

ны крохотными кусочками металла. 

Альтернативой в последние годы стали 

бесплатные поздравительные сервисы, 

которые предлагают множество уни-

кальных электронных открыток. Снаб-

дите свое письмо уникальной под-

писью, и ваш близкий человек полу-

чит свою порцию праздника с мень-

шим экологическим ущербом.

ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА 

О СЕМЬЕ И ЖИЗНИ
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Объединенный каталог Пресса 
России «Газеты и журналы» 

По каталогу МАП 
«Каталог российской прессы»

Полную стоимость подписки в вашем регионе (с учетом доставки) 
можно узнать в ближайшем к вам почтовом отделении

50130  
32068П ( )

Внимание! 
С 1 сентября 2018 года во всех отделениях ПОЧТЫ РОССИИ 

начинается подписка на 1-е полугодие 2019 года»

но и снижает давление, поднявшееся из-
за стресса, обладает умеренным кардио-
тоническим действием (замедляет ритм 
и увеличивает силу сердечных сокраще-
ний – выравнивает ритм сердца).

В его уникальном1 составе – именно 
тот сорт пустырника сердечного, который 
произрастает на Алтае и обладает одним 
из самых высоких показателей седатив-
ности2. Кроме того, только в «Пустырни-
ке Форте Эвалар» высокая суточная дози-
ровка пустырника (100 мг) усилена «эле-
ментами спокойствия» магнием и витами-
ном В

6
.

Пустырников много, 
а Пустырник Форте Эвалар один1!

1 Патент РФ 2361599. 2 Отчет о сравнительном тестировании, Сибирское отделение РАН, Новосибирск, 2013 г. 3 Заключение №GMP 0099-
000141/16 (РФ). 659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. Реклама  

Спрашивайте в аптеках!   www.evalar.ru
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). 

Произведено Эвалар: высокое качество по стандарту GMP3.
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рраар ннттиияя

ккаак ччеесс ттвваа

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Пустырник Форте Эвалар 
не только успокаивает…
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